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شكر وتقدير

إن الحمـد لله نحمـده حمـد الشـاكرين، أحمده حمد من يعلم أنه مُسـبب الأسـباب، 
ونشـهد أن لا إلـه إلا الله وحـده لا شريـك لـه شـهادة مخلـصٍ في نيتـه غـر مرتـاب، 
لـه الملـك ولـه الحمـد يحيـي ويميـت وهـو عـى كل شيء قديـر. وصلواتـه عـى سـيد 
المرسـلين، محمـد خاتـم الأنبياء والمرسـلين وعـى جميـع الآل وكل الأصحاب، وعى 

التابعـين لهـم بإحسـان إلى يوم الحسـاب، وسـلم تسـليمًا كثراً.
نتقـدم بجزيـل الشـكر والتقديـر إلى د. فيصـل أبـو صليـب مديـر مركز دراسـات 

الخليـج والجزيـرة العربيـة الـذي أتـاح لنـا كل الأمكانيـات لتطبيـق البحث.

د. سالم المطوع
رئيس قسم إعداد الدراسات المستقبلية والاستراتيجية

أ. وضحة الشلال
رئيسة قسم البحوث والدراسات
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اءِ وَالْكَاظمِِيَن الْغَيْـظَ وَالْعَافيَِن  َّ اءِ وَالـرَّ َّ الَّذِيـنَ يُنْفِقُـونَ فِ الـرَّ
اسِ وَاللَُّ يُبُِّ الْمُحْسِـنيَِن ﴿١٣٤﴾ عَـنِ النّـَ

 )سورة آل عمران(

الآية القرآنية
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تمهيد
أضحـت ظاهـرة العنـف أكثـر شـيوعاً وانتشـاراً في مختلـف دول العـالم خـال العقديـن 
الأخريـن، عـى نحـو بـات يهـدد الأمـن الفـردي والمجتمعـي عـى حـد سـواء، وبـما يقـوض 
أسـس الاسـتقرار ومرتكـزات الأمـان الـازم لصـرورة الحيـاة واسـتمرارية الدولـة وأدائهـا 

لمهامهـا ووظائفهـا الأساسـية المنوطـة بهـا.
ونظـراً للتداعيـات الجوهريـة السـلبية لانتشـار ظاهـرة العنـف عـى مختلـف المسـتويات، 
بـادرت دول العـالم ومنظماتها الدولية والإقليمية المتخصصـة، إلى وضع هذه الظاهرة الخطرة 
تحـت مجهـر الدراسـة والاسـتقصاء؛ مـن أجـل الوقوف عـى مسـبباتها، واستكشـاف أبعادها، 

وصـولاً إلى التشـخيص السـليم، ومـن ثـم تقديـم الحلـول الناجعـة في التصـدي الفعال لها.
ولم تكـن دولـة الكويـت اسـتثناءً في هـذا المضـمار، سـواء مـن حيـث تفـي ظاهـرة العنف 
بأشـكالها المختلفـة، أو مـن جهـة الوعـي المتزايـد بخطورتهـا، وضرورة إيجـاد السـبل الكفيلـة 
بالحـد مـن هـذه الظاهـرة، ومعاقبة مـن يقوم بهـا، وردع الأخرين عن انتهاج السـلوك العنيف 

في المجتمـع الكويتي.
الدراسـة  هـذه  العربيـة،  والجزيـرة  الخليـج  دراسـات  مركـز  يقـدم  ذلـك،  مـن  انطاقـاً 
الميدانيـة، التـي ترصـد أسـباب ظاهـرة العنـف في دولـة الكويـت، في ضـوء آراء ووجهـات 
نظـر المواطنـين والمواطنـات، وهـي الأسـباب التي تتنوع مـا بـين: اجتماعية، ونفسـية، ودينية، 
وتختتـم الدراسـة بمجموعـة مـن المقترحـات الهادفـة إلى الحـد مـن تفـي هـذه الظاهـرة في 

المجتمـع الكويتـي في المسـتقبل.

د. فيصل أبوصليب
مدير المركز
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ملخص
تهـدف هـذه الدراسـة الميدانيـة إلى إسـتطاع رأي المواطن الكويتي حول أسـباب 
مواطـن ومواطنـة.  الدراسـة )1918(  عينـة  الكويـت وشـملت  دولـة  العنـف في 
وخلصـت الدراسـة إلى أن10.9 % مـن أفـراد العينـة يعتقـدون بـأن أهـم أسـباب 
العنـف في الكويـت يعـود إلى )عـدم وجـود قوانـين رادعـة ضـد العنـف(، في حـين 
جـاء )قلـة الـوازع الدينـي( بالمرتبـة الثانية بنسـبة 10.5%، ثـم )العنـف في الألعاب 
السـوء(  )أصدقـاء  وجـاء   ،%10 بنسـبة  الثالثـة  بالمرتبـة  والفيديـو(  الإلكترونيـة 
بالمرتبـة الرابعـة بنسـبة %9.9، ثم )عدم اسـتغال أوقـات الفراغ( بالمرتبة الخامسـة 
بنسـبة 9.1%، )وإدمـان المخـدرات( بنسـبة 8.8%، ثـم )تعنيـف الطفـل( مـن قبل 
و)قصـور   ،%7.7 بنسـبة  النفسـية(  )الاضطرابـات  ثـم   ،%7.8 بنسـبة  الوالديـن 
ثـم  بنسـبة %7.5،  العنـف(  تنبـذ  التـي  القيـم الأخاقيـة  التدريسـية عـى  المناهـج 
)ماحظـة الأطفـال العنـف والـراع والخافات بـين الوالدين( بنسـبة 7.4%، ثم 

)الإحبـاط( بنسـبة 5.3%، وأخـراً )غيـاب الأنشـطة المدرسـية( بنسـبة %5.1.
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شكل )1( ملخص رسم بياني لنتائج الدراسة
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مقدمة:
   شـهدت دولـة الكويـت ارتفاعـاً غـر مسـبق في معـدلات العنـف، إذ لا يـكاد 
أن يمـر يـوم واحـد دون حـدوث مشـاجرة جماعيـة، أو حـالات طعـن، أو إطـاق 
نـار تنتهـي بالمـوت أو الإصابـة بعاهـة مسـتديمة، حيـث أحـى الخبـر الأمنـي عبد 
العزيـز العنـزي أكثـر مـن )4( آلاف قضية عنف واعتداء بالـضرب وتبادل للضرب 
والتسـبب  المـوت  بـين  نتائجهـا  تراوحـت شـدة  المخافـر خـال عـام )٢0٢0(  في 
بعاهـات مسـتديمة. أمـا في سـنة )٢0٢1( فكانـت جرائـم العنـف شـنيعة ونـرت 
الرعـب والحـزن في المجتمـع الكويتـي. كـما ازدادت حـالات الدهـس المتعمـدة ضد 
الرطـة أو المواطنـين وحـالات طعـن وعنـف لأفـراد الرطة أثنـاء تأديـة واجبهم، 
كـما ازدادت حـالات القتـل بـين أفـراد الأسرة الواحـدة! كل هذه الجرائـم وحالات 
الكويـت  الشـعب والمسـئولين في دولـة  تقلـق  المتواليـة، أصبحـت ظاهـرة  العنـف 
ممـا دفـع مركـز دراسـات الخليـج والجزيـرة العربيـة في جامعـة الكويـت بعمـل هـذه 
الدراسـة عـن أسـباب ظاهـرة العنـف وآثارهـا عـى المجتمـع الكويتـي، إيمانـا منـه 
بالمسـؤولية الوطنيـة في خدمـة الوطـن في مثـل هـذه الأحـداث المؤسـفة التـي يمر بها 
ويشـهدها أفراد المجتمع الكويتي. لذا تتبلور إشـكالية الدراسـة من خال محاولتها 
الإجابـة عـن التسـاؤل التـالي: مـا هـي أسـباب ظاهـرة العنـف في دولـة الكويت من 

وجهـة نظـر المواطـن الكويتي؟
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أهداف الدراسة:  
1ـ التعـرف عـى أسـباب ظاهـرة العنـف في دولـة الكويـت مـن وجهـة نظـر المواطن 

الكويتي.
٢ـ تحديـد بعـض المقترحات والتوصيات والمشـاريع التي من الممكـن تنفيذها والتي 

قـد تسـاعد عى حل ظاهـرة العنف في المجتمـع الكويتي.

أهمية الدراسة:
مراحـل  مـن  هـو مرحلـه ضروريـة ومتقدمـة  المجتمـع  بمشـكات  الوعـي  إن 
تطـور الفكـر الإنسـاني، والوعي بوجود المشـكلة هو أول خطوات العـاج. مظاهر 
العنـف كأي ظاهـرة مـن الظواهـر الاجتماعيـة تحتاج لوعـي لفهم الظاهـرة وتحليلها 

ومعرفـة أسـبابها للتحكـم فيهـا والسـيطرة عليها. 
   وقـد شـهد المجتمـع الكويتـي مؤخرا تزايـداً ملحوظاً في أعداد حـالات العنف 
في السـنوات الأخـرة، بـات ملحوظـا للمواطـن الكويتي ومحط حديـث في المجتمع 
الكويتـي، وذلـك مـن خـال ما يشـاهده في مواقـع التواصـل الاجتماعـي الإخبارية 
الظاهـرة  تهـدد أمـن واسـتقرار دولـة الكويـت  أو غرهـا، حيـث أصبحـت هـذه 
وشـعبها والمقيمـين عليهـا، بـل أصبحـت مصـدر تسـاؤل واسـتغراب خاصـة فيـما 
يتعلـق بحـالات العنـف بـين الأسرة الواحـدة، الأمـر الـذي لم يعتـد عليـه المجتمـع 
الكويتـي الـذي يقـدس معنـى الأسرة،  فهـي الوحـدة الاجتماعيـة الأساسـية في أي 
بنـاء اجتماعـي والأمـان الأول للفـرد منذ ولادتـه، وهي الركيزة الأولى التي تتشـكل 

فيها شـخصيته وسـماته. 
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الدوافـع  وتبـين  الكويتـي  المجتمـع  في  العنـف  ظاهـرة  تفـر  دراسـة  فعمـل     
والأسـباب الحقيقيـة وراءهـا أمـر بالـغ الأهميـة، بـل لا يحتمـل التأجيـل، لفهـم هـذه 
الظاهـرة ومـن ثـم وضـع الاقتراحـات والحلـول المناسـبة، لمسـاعدة المسـؤولين في 
انتشـار ظاهـرة العنـف في  التـي سـتحد مـن  القـرارات والقوانـين  الدولـة في سـن 

الكويـت. 

مصطلحات الدراسات:
اسـتخدام  أو  البدنيـة،  القـوة  إسـتخدام  خالـه  مـن  يتـم  سـلوك  هـو  العنـف: 
الألفـاظ، أو الترفـات غـر الائقـة وبشـكل يقـع مـن خالـه أذى بـدني أو نفـي 

للآخريـن. معنـوي  أو 
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الإطار النظري والدراسات السابقة: 

أولا: مفهوم العنف وأنماطه في المجتمع
  تشـتق كلمـة عنـف باللغـة العربيـة مـن فعـل عنـف حيـث يقـال عنف بـه وعليه 
أي أخـذه بشـدة وبقـوة، ومعنـى العنـف معالجـة الأمـور بالشـدة والغلظـة، وتعنـي 
ف ولده تعني  ف موظفـا عنـده: أي لامه بشـدة وأنكر عليه شـيئا، أما عنّـَ عبـارة: عنّـَ
ف  لامـه وأخـذه بشـدة وقسـوة بغيـة ردعـه وإصاحـه، أمـا في القانـون فكلمـة عنّـَ
تعنـي اسـتخدام القوة الجسـدية اسـتخداما غر مروعـا بهدف الاعتـداء أو التدمر 

أو التخريـب أو الإسـاءة )محمـد وخـضر وعبـد الحليـم، ٢009(.
    نســتنج مــن مفهــوم العنــف أن هنــاك أنــواع للعنــف، فيمكــن تصنيــف 
ــاءً  ــات رئيســية، بن ــع فئ ــف عــادةً إلى أرب ــم العن ــف بعــدة طــرق. تنقســم جرائ العن
عــى طبيعــة الســلوك: القتــل )قتــل إنســان مــن قبــل شــخص آخــر، أحيانًــا لأســباب 
مــررة قانونًــا(، والاعتــداء )الاعتــداء الجســدي عــى شــخص آخــر بقصــد إحــداث 
ضرر(، الرقــة )أخــذ شيء مــن شــخص آخــر بالقــوة(، والاغتصــاب )الاتصــال 
ــع  ــرى م ــف الأخ ــكال العن ــل أش ــر(. وتتداخ ــخص آخ ــع ش ــراه م ــي بالإك الجن
هــذه الفئــات، مثــل الاعتــداء الجنــي عــى الأطفــال )الإنخــراط في أفعــال جنســية 
مــع طفــل( والعنــف المنــزلي )الســلوك العنيــف بــين الأقــارب، عــادة بــين الزوجــين( 

.)Britannica Online Encyclopedia, 2021(
   تتضمــن طريقــة أخــرى لتصنيــف الســلوك العنيــف وهــي التمييــز بــين العنــف 
المفــترس والعنــف العاطفــي. يشــمل العنــف المفــترس أعمال القــوة المعاديــة المخطط 
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لهــا. أمّــا العنــف العاطفــي فهــو أكثــر اندفاعًــا وغــر مخطــط لــه. تــم اقــتراح أنــواع 
ــف  ــاط( والعن ــع الإحب ــي )بداف ــف العصب ــك العن ــما في ذل ــف، ب ــن العن ــرى م أخ

.)Jacqueline, 2021( )الإقليمــي )بدافــع التدخــل في المنطقــة
  هنـاك مـن يصـــنف العنـف إلى عنـف فطـري وعنـف مكتســب، ويقصــد 
بالعنـف الفطـري ذلك العنف الذي يولد به الإنسـان بحكم تكوينه الفسـيولوجي 
والبيولوجي. فرى فرويــد أن هنــاك غريزتين لــدى الإنسـان همــا غريزة الحــب 
والجنـس وغريـزة العـدوان وكاهمـا تلـح في طلـب الإشــباع، ومـن هنـا فالعنـف 
العنـف  أمـا  الإنسـان.  داخـل  العدوانيـة  الطاقـة  تفريـغ  هدفـه  غريـزي  سـلوك 
المكتسـب فهـو ذلـك الـذي يكتسـبه أو يتعلمـه الإنســان مـن البيئة المحيطـة به عن 
طريـق ماحظـة نـماذج كالآبـاء والأصدقـاء ومشـاهدة مظاهـر العنـف في أفـام 
التليفزيـون والفيديـو والسـينما أي أن العنـف يتعلـم بالماحظـة )محمـد، ٢019، 

.)117 ص 

العنف الأسري وأشكاله
   يقصـد بالعنـف الأسري اســــتخدام أي فعـل مـن خـال أحـد أعضاء الأســـرة 
ضـــد عضـــو عائـي آخـر يتســـبب من خالـه في ضـــرر أو ألم معنوي أو بـدني لذلك 
العضــو، فالعنف الأســري بمعناه الواســع يمثل كل أنوع الإضطهاد كانت نفســـية 
أو جســـدية أو جنســـية توجـه مـن شـــخص إلى آخر داخـل العائلة )محمـد، ٢019، 

ص 115(. 
   الأسرة هـي الجماعـة الإنسـانية الأولى التـي يـمارس فيهـا الطفـل أول عاقاتـه 
الإنسـانية، ولذلـك فهـي مسـؤولة عـن اكتسـاب أنـماط السـلوك الاجتماعـي وكثـر 
مـن مظاهـر التوافـق أو سـوء التوافق ترجـع إلى نـوع العاقات الإنسـانية في الأسرة 

)خليفـة، ٢018، ص 93(. 



يت
كو

 ال
عة

ام
ـ ج

ية 
عرب

 ال
رة

زي
الج

ج و
لخلي

ت ا
سا

درا
كز 

مر

أسباب ظاهرة العنف في دولة الكويت ـ دراسة ميدانية 22

هناك عدة أشــكال للعنف الأســري تتمثل ف: 
بالأيـدي،  العنـف الجسـدي: أي الإعتـداءات الجسـدية كالـضرب والتشـابك  أ- 
القتـل  أو  الإعاقـة  أو  الكسـور  أو  الجـروح  عنـه  ينتـج  ممـا  العاهـات  وإحـداث 

العنـف. في  المسـتعملة  الطريقـة  حسـب 
ب- العنـف المعنـوي والنفـي: أي الإعتـداءات النفسـية والمعنويـة، كاللجـوء إلى 
إهانـة المعتـدى عليه، وســبّه والحط من قيمته ووصــفه بألفاظ بذيئـة ثم دفعه إلى 

الانطـواء وفقـدان الثقـة بالنفس.
ج- العنـف المـادي: ويعرف بالعنـف الاقتصادى أي حرمان أحـد أفراد الأسرة من 

حقوقـه الماديـة كالأكل والمـروف المالي وغر ذلك.
د- العنـف الجنـي: ممارسـة الجنس بالقـوة ومنه الاغتصاب والاعتـداء الجني عى 

المحرمـات وغر ذلك.
أفـراد  أحـد  عـى  العزلـة  فـرض  أي  والاجتماعـي:  الســـــلطوي  العنـف  هــ- 
الاختـاط  بعـدم  الأبنـاء  حركـة  وتقييـد  الأم  أو  الأب  قبـل  مـن  الأســـــرة 

.)117 ص   ،٢019 )محمـد،  بالآخـر 

العنف الأسري ضد المرأة
  عرفـت الأمـم المتحـدة العنـف ضـد المـرأة بأنـه أي عمل مـن أعمال العنـف القائم 
النفسـية  أو  الجنسـية  المعانـاة  أو  الجسـدي  الأذى  عنـه  ينتـج  الاجتماعـي  النـوع  عـى 
للمـرأة، بـما في ذلـك التهديـد بالأفعـال أو الإكـراه أو الحرمـان التعسـفي مـن الحريـة، 
سـواءً كانـت تحـدث في الأماكن العامة أو في الحياة الخاصـة )الأمم المتحدة، 1993(.

بالسـيطرة والإكـراه وهـي مشـكلة كبـرة في دولـة  يتعلـق  المـرأة  العنـف ضـد     
الكويـت. طبقـا للإحصائيات الصـادرة عن وزارة العدل الكويتيـة في ٢010 ووزارة 
التخطيـط في عـام ٢013 فـإن متوسـط العـدد السـنوي لحـالات العنـف الُمبلـغ عنهـا 
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ضـد المـرأة كانـت 3٦8 امـرأة في السـنة لـكل سـنة مـن السـنوات العـر الماضيـة في 
الكويـت. العـدد أكـر مـن ذلـك بكثـر لأن العديد مـن النسـاء لا يبلغن عـن حالات 
القانـون  في  المواقـف  هـذه  تنعكـس  وثقافيـة.  اجتماعيـة  لأسـباب  ضدهـن  العنـف 
الكويتـي الـذي يعتـر الاعتـداء عـى شـخص آخـر جنحـة وليـس جنايـة، إلا إذا تـم 
اسـتخدام سـاح. كـما أن العوامـل الثقافيـة تشـكل ضغوطـا عـى الزوجـة المعتـدى 
عليهـا عنـد طلـب الحماية القانونيـة أو حتى العاج الطبي. سـاهمت عوامـل مختلفة في 
إرتفـاع نسـبة حـدوث العنـف ضد المـرأة، منهـا العوامـل الاقتصادية التي تجعـل المرأة 
تعتمـد عـى زوجهـا ، فالتبعيـه الاقتصاديـة تقلـل مـن قـدرة المرأة عـى إتخـاذ إجراء في 
حالـة حـدوث العنـف المنـزلي تجاههـا، كـما أن غيـاب الدعـم الاجتماعـي مـن الأقرباء 
هـو إحـدى العوامـل التـي تزيـد مـن ضعـف المـرأة لإتخـاذ الإجـراء الـازم تجاه سـوء 

المعاملـة، فغالبـاً مـا يتـم تريـر العنـف ضـد المـرأة )الصالـح، ٢0٢0، ص ٢-3(. 

العنف الأسري ضد الطفل
الإيـذاء  حـالات  في  الأطفـال  معاملـة  بإسـاءة  يتمثـل  الطفـل  ضـد  العنـف     
والإهمـال التـي يتعـرّض لهـا الأطفـال دون سـن 18 سـنة. وتشـمل تلـك الظاهـرة 
جميـع ضروب إسـاءة المعاملـة الجسـدية و/أو العاطفيـة والإيذاء الجنـي والإهمال 
والإسـتخفاف والإسـتغال التجاري أو غره من أنواع الإسـتغال، التي تتسـبّب 
في إلحـاق أضرار فعليـة أو محتملـة بصحـة الطفـل وتتهـدّد بقـاءه عـى قيـد الحيـاة أو 
نـماءه أو كرامته،وتؤثـر عـى شـعوره بالمسـؤلية أو الثقـة أو القـوة. ويُـدرج العنـف 
الأطفـال  معاملـة  إسـاءة  قائمـة  أحيانـاً، في  المعـاشر،  الريـك  قبـل  مـن  المـمارس 

)منظمـة الصحـة العالميـة، ٢0٢0(.
   وهنـاك أشـكال مختلفـة للعنـف ضـد الطفـل، منهـا الإسـاءة الجسـدية كالـضرب، 
أو الهـز أو الـركل أو العـض أو الخنـق أو التسـمم وغـره، وهناك إسـاءة لفظيـة ومعنوية 
حريـة  وتقييـد  والشـتم  والسـب  والإهانـة  والتجاهـل  والترهيـب  والعـزل  كالرفـض 
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الطفـل وتحميلـه مسـؤوليات فوق طاقته وممارسـة التمييز ضدة وأي شـكل من أشـكال 
جنسـية  سـلوكيات  لأي  الطفـل  تعـرض  وهـي  الجنسـية،  الإسـاءة  وهنـاك  الإسـاءة، 
صـادرة مـن قبـل شـخص بالـغ أو التحـرش اللفظـي، كـما تشـمل اسـتخدام الطفـل في 
ممارسـة الدعـارة أو اسـتغاله لأغـراض الدعـارة. ويعتـر إهمـال الطفـل شـكل مـن 
أشـكال العنـف ويكـون في عـدم تأمـين الحاجـات الأساسـية للطفـل ويمكـن أن يكون 

جسـديا، أو عاطفيـا أو ماديـا أو معنويـا أو تربويـا )البحـر، ٢15، ص 5-4(. 
عـاوة عـى ذلـك، يمكـن أن يؤدي التعـرض للعنـف إلى زيادة السـلوك العنيف 
عنـد الأطفـال. أظهـر عـالم النفـس الأمريكـي ألـرت بانـدورا أن الأطفـال غالبًـا ما 
يقلـدون السـلوكيات العنيفة، خاصة إذا ارتكبها بالغـون موثوق بهم مثل الوالدين. 
كـما يقلـد الأطفـال العنـف الذي يظهر عى شاشـات التلفزيون وفي وسـائل الإعام 
الأخـرى. أولئـك الذيـن يتعرضـون لمقاديـر أكـر مـن العنـف الإعامـي هـم أكثـر 
عرضـة مـن الأطفـال الآخريـن لأن يصبحوا بالغـين عنيفين، خاصـة إذا كان الطفل 
يمثـل  العنـف الإعامـي  أن  يعتقـد  وإذا كان  العنيفـة  الشـخصيات  مـع  يتعاطـف 

.)٢013 ،APA الواقـع  )الجمعيـة الأمريكيـة لعلـم النفـس
يؤثـر العنـف عـى جميـع مسـتويات نمـو شـخصية الطفـل، ومجالاتـه العاطفيـة 
والمعرفيـة، فضـاً عـن السـلوك. أحـد الجوانـب السـلبية للحيـاة الأسريـة هـو تأثـر 
العنـف المنـزلي عـى الأطفـال كشـهود أو ضحايـا للنـزاع. وفقًـا لبعـض الباحثـين، 
يعتـر العنـف المنـزلي أكثـر أنـواع العنـف فتكًا التـي يمكـن أن يتعرض لهـا الأطفال، 
فالأطفـال الذيـن غالبًـا مـا يشـهدون العنـف تجـاه والدتهـم أو أحـد أفـراد الأسرة 
الأصغـر سـناً يمكـن أن تكـون الصدمـة النفسـية عليهـم أقـوى بكثر مما لـو تعرض 

الطفـل للإسـاءة )المجـالي  والرحـان، ٢019، ص ٢(.
أو  الوالديـن  قبـل أحـد  إمـا مـن  للعنـف في الأسرة،  يتعـرض أطفـال كثـرون 
أجراهـا  دراسـة  أكـدت  بأكملهـا.  الأسرة  أو  الأخـوة  أحـد  قبـل  مـن  أو  كليهـما، 
جونسـون وبـراون )٢008( مـن انتشـار التأديـب القـاسي والعقاب البـدني من قبل 
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الوالديـن، ظنـا منهـما بـأن ذلـك يـؤدي إلى رفـع قيمـة الطاعـة والأدب لـدى الأبناء، 
لكن الدراسـة بينت أن ذلك يؤدي إلى عدم مشـاركة الأطفال في الأنشـطة المختلفة، 
فالطفـل يتأثـر بشـكل سـلبي جراء العنـف اللفظي مـن قبل الأسرة ويؤثـر ذلك عى 
تنشـئته، وذلـك بسـبب احتيـاج الطفـل للهـدوء والاسـتقرار في الأسرة. وبالتـالي 
فـان تحسـين تفاعـات الوالديـن مـع أبنائهـما يـؤدي إلى زيـادة التفاعـل الإيجـابي عى 
المسـتوى النفـي والعاطفـي والإجتماعـي والصحـي والتعليمـي للطفـل، ويخفـف 

مـن الإضطرابـات النفسـية لديـه )الكنـدري، ٢019، ص37٢(.

العنف المدرسي
تُعد المدرسـة من أهم مؤسسـات التنشـئة الاجتماعية بعد الأسرة، وتتميز بكونها المؤسسـة 
النظاميـة التـي تقـدم التربيـة والتعليم لأفرادها، وهي مسـتمرة مـع الفرد منـذ طفولته، وحتى 
مراهقتـه، فهـي تعمـل جنبـا إلى جنـب مـع الأسرة في عملية التنشـئة الإجتماعية. والمشـكات 
السـلوكية في المدرسـة مـن أخطـر مـا يواجـه أطـراف العمليـة التربويـة مـن آبـاء ومعلمـين 
والغـش  والطـاب،  المعلمـين  ضـد  الموجـه  والعنـف  الممتلـكات،  فإتـاف  ومسـؤولين، 
المشـكات تختلـف في ظهورهـا  التربويـة. وهـذه  العمليـة  أن تهـدد  يمكـن  أمـور  والرقـة 

وأشـكالها باختـاف البيئـات والمراحـل الدراسـية )العـودة، ٢0٢0، ص٢00(.
   يتمثـل العنـف المـدرسي بـكل ترف يقع داخل نطاق المدرسـة يـؤدي إلى إلحاق الأذى 
بالآخريـن وقـد يكـون الأذى جسـديا أو نفسـيا، فالسـخرية والاسـتهزاء مـن الفـرد وفرض 

الآراء بقـوة والشـتم جميعهـا أشـكال مختلفة لظاهـرة العنف )البحـر، ٢015، ص 5(. 

آثار العنف 
ــره أو  ــن يخت ــى م ــلبي ع ــر س ــف تأث ــإن للعن ــبب، ف ــن الس ــر ع ــض النظ    بغ
ــي.  ــك الأذى النف ــدية وكذل ــة جس ــف في إصاب ــبب العن ــن أن يتس ــهده. يمك يش
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ترتبــط العديــد مــن الاضطرابــات النفســية، بــما في ذلــك اضطــراب ما بعــد الصدمة، 
واضطــراب الهويــة الإنفصاليــة، واضطــراب الشــخصية الحديــة، بتجربــة العنــف أو 
مشــاهدته. الأعــراض النفســية الأخــرى، مثــل الاكتئــاب والقلــق وتقلــب المــزاج 

.)Jacqueline,2021( ــا العنــف ــي القطــب(، شــائع في ضحاي )الاضطــراب ثنائ
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ثانيا: العوامل المؤدية للعنف لدى الفرد
   إحــدى النقــاط التــي يبــدو أن جميــع الباحثــين يتفقــون عليهــا هــي أن العنــف 
ــلوك  ــن الس ــؤول ع ــد مس ــل واح ــد عام ــه لا يوج ــي أن ــا يعن ــباب، مم ــدد الأس متع
العنيــف. بــدلاً مــن ذلــك، ينتــج العنــف عــن مجموعــة مــن العوامــل، بــما في ذلــك 
تلــك التــي تنشــأ في البيئــة الاجتماعيــة أو الثقافيــة للشــخص العنيــف وتلــك التــي 

.)Jacqueline, 2021( ــة ــة فوري ــوى ظرفي ــل ق تمث
  تـم الاطـاع عـى العديـد مـن الدراسـات العلميـة السـابقة التـي نـرت عـن 
العنـف، سـواءً العربيـة أو الأجنبيـة، لمعرفـة العوامل الأساسـية وراء ظاهـرة العنف 
في المجتمعـات، وتـم التوصـل إلى عـدد مـن العوامـل الأساسـية التـي  تسـاهم في 

ظهـور سـلوك العنـف لـدى الفـرد في المجتمـع، ومـن هـذي العوامـل:

١ـ العنف الأسري 
العنـف  أثـر  عـن  والرحـان )٢019(  المجـالي  مـن  أجراهـا كا  دراسـة     في 
الأسري عـى النمـو الاجتماعـي والنفي للطفل، أظهرت نتائج الدراسـة أن العنف 
الأسري يـضر بالنمـو الاجتماعـي والنفي للطفـل. العنف الذي نعيشـه في الطفولة 
لـه تأثـر مبـاشر. يمكـن أن يـؤدي أيضًـا إلى عواقب طويلة المـدى، كما تظهـر النتائج 
أن الطـاب الذيـن يعانـون مـن مسـتوى عـالٍ مـن العنـف المنـزلي لديهـم مسـتوى 
المسـتوى  ذات  المجموعـات  وفي  والنفـي،  الاجتماعـي  التكيـف  مـن  منخفـض 
المنخفـض مـن العنـف المنـزلي، تكـون القـدرة الاجتماعيـة والنفسـية عـى التكيـف 
أعـى اعتـمادًا عـى مسـتوى صدمـات الطفولـة بسـبب الأجـواء الأسريـة والعنـف، 
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كـما تشـر النتائـج إلى أن الطـاب الذيـن يعانـون مـن مسـتوى عـالٍ مـن العنـف في 
مرحلـة الطفولـة غالبًـا مـا يتجنبون المسـؤولية ويخلقـون مواقـف صراع، وقد قللت 
هـذه الظـروف مـن تقدير الـذات أو زادت من تقديرها، وتميل ذاتهم إلى الاسـتبداد.
وفي دراسـة أجرتها فاطمة السـالم )٢018( في الكويت عن سلوكيات المجتمع 
حـول العنـف ضـد المـرأة، بالنيابـة عـن حملـة إلغـاء المـادة 153. وتسـتند النتائـج 
إلى اسـتبيان شـخصي تـم عملـه بشـكلٍ مبـاشر وذلـك خـال الفـترة 11 - 15 
يوليـو ٢018، بالاسـتعانة بعينـة تناسـبية مكونـة من 7٦7 شـخصاً بالغـاً في دولة 
الكويـت. مـن حيـث أكثـر أنـماط العنف ضد المـرأة شـيوعاً في الكويـت، أظهرت 
الدراسـة أن النـاس يعتقـدون بـأن الإيذاء الجسـدي هـو أكثر نوع مـن العنف ضد 
المـرأة شـيوعاً )7. 30 %(، يليـه الإيـذاء النفـي )3. ٢5 % (، وبالمرتبـة الثالثـة 
جـاء الإيـذاء اللفظـي )9. ٢4 %( باعتبـاره أكثـر أنواع العنف شـيوعًا ضـد المرأة. 
تعتـر نسـبة )٢. 50 %( مـن المشـاركين في الدراسـة أن زوج/خطيـب المـرأة هـو 
مـن يرتكـب معظـم أفعـال العنـف ضـد المـرأة. وتـرى نسـبة 4. ٢0 % أن شريـك 
المـرأة السـابق يـمارس معظـم أفعـال العنـف ضـد المـرأة. ومع ذلك، فـــإن نســــبة 
1. 13 % مـن المشـاركين يعتقـدون بـأن الأقـارب )الأب/ الأخ( هـم المسـؤولون 

عـن معظـم أفعـال العنـف ضـد المرأة.
تصـورات  بعنـوان   )٢01٦( وآخـرون  القـاضي  أجراهـا  دراسـة  تتنـاول  كـما 
النفسـية والإجتماعيـة  بعـض الخصائـص  بـين  العاقـة  الكويتيـات،  بـين  العنـف 
 344 اختيـار  تـم  الكويتـي.  المجتمـع  في  المـرأة  ضـد  العنـف  بمشـكلة  والثقافيـة 
كويتيـة مـن خلفيـات ثقافية مختلفة من سـت محافظات في الكويت. كان الاسـتبيان 
هـو الأداة الرئيسـية لهـذه الدراسـة، وتـم تضمـين مقيـاس إسـاءة معاملـة الزوجـة 
ومقيـاس انسـحاب المـرأة من المقاييس الرئيسـية في هذه الدراسـة. وأظهرت نتائج 
الدراسـة أن النسـاء الـاتي تعرضـن للعنـف حصلـن عـى تعليـم أقـل، وبالتـالي 
دخـل اقتصـادي منخفـض مما يـؤدي إلى ضغوط يمكـن أن تبلغ ذروتها إلى سـلوك 

. عنيف
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٢ـ الألعاب الالكترونية العنيفة والفيديو الذي يحتوي على مشاهد العنف
 Shao & Wang, 2019,( ــق ــاو ووان ــن ش ــا كل م ــة أجراه ــج دراس ــدت نتائ وج
pp.7( ارتباطًــا إيجابيًــا بشــكل ملحــوظ بــين التعــرض لألعــاب الفيديو العنيفــة وعدوان 

ــتراليا  ــين في أس ــم المراهق ــام بتقيي ــوي. ق ــي والترب ــتراث النف ــم ال ــا يدع ــين، مم المراهق
والصــين وألمانيــا والولايــات المتحدة وثــاث دول أخرى ووجدوا أن التعرض لوســائل 
ــو، يرتبــط بشــكل  ــون والأفــام وألعــاب الفيدي ــما في ذلــك التلفزي الإعــام العنيفــة، ب
إيجــابي بعــدوان المراهقــين، ممــا يــدل عــى التناســق بــين الثقافــات؛ يمكــن تفســر 8 % من 
التبايــن في العدوانيــة بشــكل مســتقل مــن خــال التعــرض لوســائل الإعــام العنيفــة. 
ويمكــن لألعــاب الفيديــو العنيفــة أن تجعــل المراهقــين يكتســبون ويكــررون ويعــززون 
هيــاكل المعرفــة المتعلقــة بالعدوانيــة، بــما في ذلــك المعتقــدات والمواقــف العدوانيــة، 
والمخططــات الإدراكيــة العدوانيــة، ومخططــات التوقــع العدوانيــة، ونصــوص الســلوك 
العــدواني، وإزالــة الحساســية العدوانيــة. لذلــك، يتــم تعزيــز الشــخصية العدوانيــة، ممــا 
يزيــد مــن إحتماليــة الســلوك العــدواني. الكثــر مــن العنــف في ألعــاب الفيديــو يجعــل مــن 
الســهل عــى الأفــراد التعــود عــى العنــف والامبــالاة عاطفيــاً تجــاه العواقــب الضــارة 
للعنــف. عــاوة عــى ذلــك، يمكــن أن يجعــل الأفــراد يقبلــون فكــرة أن العنــف طريقــة 
ــادة المعتقــدات المعياريــة حــول العــدوان؛ في  جيــدة لحــل المشــكات، ممــا يــؤدي إلى زي

ظــل إشــارات ظرفيــة معينــة، فمــن المرجــح أن تصبــح عنيفــة أو عدوانيــة. 
 )Anderson & Warburton, ,2012( ــن ــون وواربورت ــن أندرس ــش كل م وناق
دراســات مختلفــة عــن آثــار ألعــاب الفيديــو العنيفــة الســلبية عــى الأطفــال والمراهقين، 
ــأن  ــة ب ــو العنيف ــاب الفيدي ــي ألع ــن باحث ــى م ــة العظم ــين الغالبي ــاع ب ــاك إجم وكان هن
التعــرض المفــرط لألعــاب الفيديــو العنيفــة يــؤدي إلى زيــادة احتماليــة حــدوث أفــكار 
ومشــاعر وســلوكيات عدوانيــة تــؤدي إلى العنــف،  ووجــدت المراجعــات أن ألعــاب 
الفيديــو العنيفــة تؤثــر عــى الأشــخاص بغــض النظــر عــن العمــر والجنــس والوضــع 

الإجتماعــي والإقتصــادي ونــوع اللعبــة ونظــام اللعبــة. 
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٣ـ الضعف الأمني وعدم تطبيق القوانين ضد العنف
  )Htun & Jensenius, 2022(  هدفــت دراســة أجراهــا كل مــن هاتــون وجنســينيوس
ــة أن  ــت الدراس ــالم، وبين ــول الع ــرأة ح ــد الم ــف ض ــح العن ــي تكاف ــين الت ــل القوان إلى تحلي
ــون أو  ــاس يمتثل ــي أن الن ــزلي والتحــرش الجنــي لا يعن ــف المن ــين تجــرم العن وجــود قوان
أن ســلطات الدولــة تفرضهــا، كــما أن الأعــراف الاجتماعيــة والمواقــف الفرديــة في بعــض 
الــدول التــي تمنــع المــرأة مــن التبليــغ عــن العنــف، هــي  التحــدي الأســاسي الــذي يواجــه 
نشــطاء العنــف ضــد المــرأة اليــوم، فنســبة صغــرة فقــط مــن النســاء الــاتي يتعرضــن للعنف 
ــرافي  ــح الديموغ ــتطاعات المس ــل اس ــد تحلي ــك. وج ــلطات بذل ــن الس ــرش يبلغ أو التح
والصحــي في أربــع وعريــن دولــة أن متوســط   نســبة الضحايــا مــن النســاء الائــي يبلغــن 
ــن أن النســبة الأكــر )40  ــم م ــى الرغ ــة، ع ــو 7 بالمئ ــة ه ــف للمؤسســات العام عــن العن

بالمئــة( قالــت إنهــن تحدثــن مــع العائلــة أو الأصدقــاء حــول تجاربهــن. 

٤ـ أثر استخدام وسائل التواصل الاجتماعي والسلوك العنيف
وفي دراسـة أجرتهـا سـعاد سـعيد وآخـرون )٢0٢0( تهـدف للتعـرف عـى التأثـرات 
الإيجابيـة والسـلبية لمواقـع التواصـل الاجتماعي وأثرها عى السـلوك العـدواني لدى طلبة 
الجامعـة. تـم إعـداد ثـاث مقاييـس لتطبيقهـا عى عينـة بلغ عـدد أفرادهـا )300( طالب 
وطالبـة، وتـم اسـتخدام مقيـاس ليكـرت ذات التـدرج الخـماسي، وأظهـرت النتائـج بـأن 
الجلـوس لسـاعات طويلـة عـى مواقـع التواصـل الاجتماعـي التـي تحـث عـى العـدوان 
والانحـراف، يؤثـر سـلبا في شـخصية الفـرد، كـما يؤثـر عـى السـلوك الاجتماعـي لـدى 
الفـرد، وبالتـالي يعرضـه لممارسـة السـلوك العـدواني حتـى وإن كان سـلوك قصـر المـدى. 

٥ـ إدمان المخدرات
   ذكـرت ابتسـام خليفـة )٢018( في دراسـة أجرتها عن مظاهـر العنف الأسري 
وأثـره عـى الأطفـال أن المخـدرات تعتر من العوامـل التي تـؤدي إلى ظاهرة العنف 
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ضـد الأطفـال بسـبب معانـاة المدمن مـن الاضطرابات النفسـية التي تـؤدي بدورها 
إلى عـدم قـدرة الفـرد عـى التكيـف مـع الواقع و عـدم الشـعور بالاطمئنـان و القلق 
، و ضعـف الوعـي الدينـي الـذي بـدوره يعمل عى تهديب سـلوك الفرد واكتسـاب 

قيـم سـامية ورفيعـة تعمل عـى التحكم و السـيطرة عى سـلوك الفرد.
ــن  ــة م ــة )18( دراس ــرون )Zhong et al., 2020( بمراجع ــق وآخ ــام زون وق
)5( دول مختلفــة حــول خطــورة ســلوك العنــف مــن قبــل متعاطــين المخــدرات مــن 
جميــع الفئــات العمريــة. فحصــت هــذه المراجعــة المنهجيــة العاقــة بــين اضطرابــات 
تعاطــي المخــدرات والعنــف، وكانــت النتائــج الرئيســية أن الأفــراد ذوي اضطــراب 
تعاطــي المخــدرات لهــم مخاطــر أعــى مــن 4 إلى10 أضعــاف مقارنــة بعموم الســكان 
ــات ذات  ــع الفئ ــص جمي ــم فح ــدرات. وت ــي المخ ــراب تعاط ــراد دون اضط أو الأف
اضطرابــات تعاطــي المخــدرات بــما في ذلــك القنــب والمــواد المهلوســة والمنشــطات 

والمــواد الأفيونيــة والمهدئــات. 

٦ـ الاستعداد الوراثي وخصائص الشخصية
ــدا  ــرون )Tiihonen et al., 2015( في فنلن ــين وآخ ــا تيهون ــام به ــة ق    في دراس
ــة الجينيــة للســلوك العنيــف الشــديد، حيــث قــام الباحثــون بكشــف  لمعرفــة الخلفي
تحليــل جينــي لحــوالي )900( مجــرم في فنلنــدا عــن جينــين مرتبطــين بجرائــم العنف.  
وكشــفت النتائــج الى أن أولئــك الذيــن لديهــم الجينــات أكثــر عرضــة )13( مرة لأن 

يكــون لديهــم تاريــخ مــن الســلوك العنيــف المتكــرر.
ــن  ــوا م ــرون )Vassos et al., 2014(  قام ــوس وآخ ــا فاس ــة أجراه وفي دراس
خالهــا بمراجعــة منهجيــة لارتباطــات الجينيــة مــع العدوانيــة والنتائــج ذات 
الصلــة باســتخدام بيانــات مــن 185 دراســة شــملت أكثــر مــن٦0000 مشــارك. 
في التحليــات الأوليــة، التــي اســتخدمت معايــر إدراج مريحــة، لم يجــد الباحثــون 
ــر  ــما لم تُظه ــة، ك ــه والعدواني ــم تحليل ــذي ت ــكال ال ــدد الأش ــين أي تع ــاط ب أي ارتب
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تحليــات المجموعــات الفرعيــة، بــما في ذلــك  شــدة النتيجــة والفئــة العمريــة 
وخصائــص العينــة والعــرق، أي نتائــج متســقة، وبالتــالي لا تدعــم الأدلــة الحاليــة 
ــة. ــات العاجي ــات للتدخ ــورة أو كعام ــؤ بالخط ــات للتنب ــذه الجين ــتخدام ه اس
أمـا بالنسـبة لخصائـص الشـخصية فهـدف بحـث أجرتـه نهـاد محمـود )٢015( 
إلى الكشـف عـن العاقـة بـين العنـف لـدى طـاب وطالبـات الجامعـة وكل مـن 
سـمات الشـخصية الخمـس الكـرى وتوكيد الـذات، وفحص الفروق بين الجنسـين 
الطلبـة والطالبـات في  بـين  الفـروق  الدراسـة، بالإضافـة إلى فحـص  في متغـرات 
مـن 8٦٢ طالـب وطالبـة  العينـة  الـدراسي. وتكونـت  لتخصصهـم  العنـف وفقـاً 
مـن جامعـات حلـوان والقاهـرة والأزهـر ومـن تخصصـات علميـة ونظريـة مختلفة، 
بواقـع ٢38 ذكـور ـ ٢3٦ إنـاث. وطبقـت عليهـم أدوات مقيـاس العنـف وقائمـة 
التوكيـدي. وأسـفرت  العوامـل الخمسـة الكـرى للشـخصية، ومقيـاس السـلوك 
النتائـج عـن وجـود فـروق ذات دلالـة إحصائية بين الطـاب والطالبـات في العنف 
)البـدني ـ اللفظـي ـ العـام( في اتجـاه الطـاب، وعـدم وجـود فـروق بينهـما في كل من 
سـمات الشـخصية الخمـس الكرى وتوكيـد الذات، ووجـود عاقة ارتباطية سـالبة 
ذات دلالـة إحصائيـة بـين درجـات الذكـور والإنـاث في العنـف ودرجاتهـم في كل 
مـن يقظـة الضمـر، والطيبـة، وكذلـك وجـود عاقـة ارتباطيـة موجبـة ذات دلالـة 

إحصائيـة بـين درجـات الذكـور والإنـاث في العنـف ودرجاتهـم عـى العصابيـة.
العاقــة  معرفــة  إلى  والحــربي )٢01٦(  المحســن  مــن  دراســة كل  وهدفــت 
ــة  ــدى طلب ــدرسي ل ــف الم ــة بالعن ــئة الوالدي ــماط التنش ــخصية وأن ــمات الش ــين س ب
الصــف العــاشر في مدينــة المفــرق. وقــد تكــوّن مجتمــع الدراســة مــن 1٦31 طالــب 
وطالبــة، ولتحقيــق أهــداف الدراســة قــام الباحثــون بتطبيــق مقيــاس العوامــل 
الخمســة الكــرى في الشــخصية )Maccra & Costa, 1992( ومقيــاس أنــماط 
التنشــئة الوالديــة )Buri, 1991( ومقيــاس العنــف المــدرسي مــن تطويــر الباحثــين. 
ــة  ــة الدراس ــدى عين ــائدة ل ــخصية الس ــل الش ــة أن عوام ــج الدراس ــارت نتائ وأش
كانــت يقظــة الضمــر، يليهــا الانبســاط، ثــم الإنفتــاح، ثــم الطيبــة، ثــم العصابيــة. 
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ــة  ــة الدراسـ ــدى عينـ ــائد لـ ــة السـ ــئة الوالديـ ــط التنش ــج أن نم ــارت النتائ ــما أش ك
ــما كان  ــم النمــط المتســاهل. في ــه النمــط المتســلط، ث ــنمط الديمقراطــي، يلي ــو الـ هـ
العنــف البــدني أكثـــر أشـــكال العنــف شـــيوعاً، تاه العنـــف اللفظـــي، ثـــم العنـــف 
ضـــد الممتلكـــات حيـــث كـــان الـذكور أكثـــر عنفـــاً من الإناث بـــالعنف المدرسـي، 
وأن العاقة بـــين العنـــف المدرســـي وعوامـــل الطيبـة، ويقظـة الضـــمر، والانفتاح 
كانـــت ســـلبية، فيمـا كانـت العاقة إيجابيـة بـين العنـف المدرسـي ونمطـي التنشـئة. 

٧ـ عدم استغلال أوقات الفراغ
هدفـت دراسـة أجراهـا العنـزي )٢018( في المملكة العربية السـعودية في عرعر 
إلى التعـرف عـى العاقـة بـين العنـف وعـدم الرضـا عـن أنشـطة وقـت الفـراغ لدى 
المراهقـين. وقارن الباحث بين متوسـطات المراهقين )الأقـل عنفاً، والأكثر عنفاً( في 
مسـتويات عـدم الرضا عن أنشـطة وقت الفـراغ التي يمارسـونها في أوقات فراغهم. 
وتـم تطبيـق الدراسـة عـى 387 طالبـاً مـن طـاب المرحلـة الثانويـة بمدينـة عرعر، 
تـم تقسـيمهم إلى مجموعتـين: المراهقون الأكثـر عنفاً )ن= 187 طالبـاً(، والمراهقون 
الأقـل عنفـاً )ن= ٢00 طالبـاً(. وتوصلـت الدراسـة إلى أن ارتفاع معـدلات العنف 
مرتبطـة بمسـتويات عـدم الرضـا عـن أنشـطة وقـت الفـراغ. كـما أشـارت النتائـج 
وجـود فـروق ذات دلالـة إحصائيـة بـين مسـتويات عـدم الرضـا عـن أنشـطة وقـت 

الفـراغ بـين المراهقـين الأكثـر والأقل عنفـاً لصالـح المراهقين الأكثـر عنفاً.
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منهج الدراسة وعينتها وأداتها:
اعتمـدت الدراسـة عـى المنهـج الوصفـي التحليي. وتكّـون مجتمع الدراسـة من 
جميـع المواطنـين في دولة الكويت، وبلغ حجم العينة )٢٢03( فرداً، واسـتُبعد منهم 
)٢85( مشـاركاً لعـدم توفـر الـروط الواجبـة في إجاباتهـم عـى إسـتبانة الدراسـة؛ 

ليكـون العـدد النهائي هـو)1918( فرداً. 
واعتمدت الدراسـة عى الإسـتبانة كوسـيلة لجمع البيانات؛ لأنها الأداة الأنسب 
لطبيعـة الدراسـة المسـحية التـي تتعلـق بالحصـول عـى معلومـات حـول موضـوع 
الاسـتطاع، وقـد صممـت الاسـتبانة بـما يحقـق هـدف الدراسـة، وهـو قيـاس رأي 

المواطـن الكويتـي حـول أسـباب العنـف في دولـة الكويـت.
واشتملت الإستبانة عى الأسئلة الرئيسية المتعلقة بالمتغرات الديموغرافية الآتية: 

-  الجنس )ذكر، أنثى(.
- العمر )35 سنة وأقل، أكر من 35 سنة(. 

- المستوى التعليمي )ثانوي فأقل، دبلوم وجامعي وما فوق(.
- منطقة السكن )محافظة حولي، محافظ العاصمة، محافظة مبارك الكبر، محافظ الأحمدي،  

   محافظة الفروانية، محافظ الجهراء(.
 وضمت الإستبانة عبارة واحدة وهي:

»ما هي أهم أسباب العنف ف دولة الكويت؟« 
  وفيهـا يتـم إختيـار أسـباب العنف بوضـع عامة )✓(  عى الاختيـار المطلوب ويمكن 

إختيـار أكثـر من سـبب، وتحسـب درجة واحد عـى كل إختيار والإختيـارات هي كالتالي: 
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• قصور المناهج التدريسة عى القيم الأخاقية التي تنبذ العنف.
• الإحباط

• إدمان المخدرات
• العنف في الألعاب الإلكترونية والفيديو

• عدم استغال أوقات الفراغ

• غياب الأنشطة المدرسية

• أصدقاء السوء
• تعنيف الطفل من قبل الوالدين

• الاضطرابات النفسية
• قلة الوازع الديني

• ماحظة الأطفال العنف والراع والخافات بين الوالدين

• عدم وجود قوانين رادعة ضد العنف

وتـم إسـتخدام الحزمـة الإحصائيـة للعلـوم الإجتماعيـة )SPSS( وذلـك لإجـراء 
المعالجـة الإحصائيـة بغـرض تحليـل البيانـات التـي جُمعـت عـن طريـق الإسـتبانة.
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نتائج الدراسة وفق المتغيرات الديموغرافية:

أولًا: متغير الجنس

جدول )1(
ترتيب أسباب ظاهرة العنف وفق متغير الجنس 

% N N=١٢٢6  ترتيب  الإناث
الأسباب % N N=69الذكور  ٢ ترتيب 

الأسباب
%11 877 عدم وجود قوانين رادعة 1 %10.٦ 45٢ قلة الوازع الديني 1

%11 877 العنف في الألعاب
والفيديو الإلكترونية  1 %10.٦ 45٢ أصدقاء السوء 1

%10.5 83٢ قلة الوازع الديني 3 %10.٦ 451 إدمان المخدرات 3
%9.4 750 أصدقاء السوء 4 %10.٦ 448 عدم وجود قوانين رادعة 4

%8.8 703 عدم إستغال
أوقات الفراغ 5 %9.7 411 عدم إســتغال أوقات الفراغ 5

%8.8   700   تعنيف الطفل
من قبل الوالدين ٦ %8.8 373

قصور المناهج التدريســة
عى القيم الأخاقية

العنف تنبذ  التي 
٦

%8 ٦39 ماحظة الأطفال العنف
والراع والخاف بين الوالدين 7 %8.٢ 347 العنف في الألعاب

والفيديو الإلكترونية  7

%7.9 ٦٢5 النفسية الاضطرابات  8 %7.٢ 30٦ 8         الاضطرابات النفســية

%7.9 ٦٢9 إدمان المخدرات 9 %٦.٢ ٢٦٢ ماحظة الأطفال العنف
والراع والخاف بين الوالدين 9

%٦.8 540 قصور المناهج التدريسة عى 
القيم الأخاقية التي تنبذ العنف 10 %٦.1 ٢57 غياب الأنشطة المدرسية 10

%5.1 407 الإحباط 11 %5.9 ٢51 تعنيف الطفل من قبل الوالدين 11
%4.٦ 3٦5 غياب الأنشطة المدرسية 1٢ %5.5 ٢35 الإحباط 1٢
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ثانياً: متغير العمر

جدول)2(
ترتيب أسباب ظاهرة العنف وفق متغير العمر

% N
N=1128

  أكبر من ٣٥ سنة
ترتيب 

الأسباب % N
 N=790

٣٥   سنة وأقل
ترتيب 

الأسباب
%10.9 807 عدم وجود قوانين رادعة 1 %10.7 518 عدم وجود قوانين رادعة 1
%10.8 799 قلة الوازع الديني ٢ %10.1 485 قلة الوازع الديني ٢

%10.٦ 78٢ العنف في الألعاب
والفيديو الإلكترونية  3 %9.4 454 تعنيف الطفل

من قبل الوالدين 3

%10.٢ 750 أصدقاء السوء 4 %9.4 45٢ أصدقاء السوء 4

%9.3 ٦87 عدم إستغال
أوقات الفراغ 5 %9.٢ 44٢ العنف في الألعاب 

والفيديو الإلكترونية  5

%8.9 ٦59 إدمان المخدرات ٦ %9 433 النفسية الاضطرابات  ٦

%7.9 579 قصور المناهج التدريســة عى 
القيم الأخاقيــة التي تنبذ العنف 7 %8.9 4٢7 عدم إستغال

أوقات الفراغ 7

%٦.9 50٦ ماحظة الأطفال العنف
والراع والخاف بين الوالدين 8 %8.7 417 إدمان المخدرات 8

%٦.8 50٢ النفسية الاضطرابات  9 %8.٢ 395
ماحظة الأطفال العنف 

والراع والخاف
بين الوالدين

9

%٦.7 497 تعنيف الطفل
من قبل الوالدين 10 %٦.9 334

قصور المناهج التدريســة
عى القيم الأخاقية

العنف تنبذ  التي 
10

%5.5 407 غياب الأنشطة المدرسية 11 %5.1 ٢47 الإحباط 11
%5.4 395 الإحباط 1٢ %4.5 ٢15 غياب الأنشطة المدرسية 1٢
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ثالثاً: متغير المؤهل العلمي

جدول )3(
ترتيب أسباب ظاهرة العنف وفق متغير المؤهل العلمي

% N
N=1753  

دبلوم وجامعي وما فوق
ترتيب 

الأسباب % N
 N=165  

ثانوي فأقل
ترتيب 

الأسباب
%10.8 1٢17 عدم وجود قوانين رادعة 1 %11.4 108 عدم وجود قوانين رادعة 1
%10.5 1178 قلة الوازع الديني ٢ %11.٢ 10٦ قلة الوازع الديني ٢

%10.1 1138 العنف في الألعاب
والفيديو الإلكترونية  3 %10.9 104 إدمان المخدرات 3

%9.8 1100 أصدقاء السوء 4 %10.7 10٢ أصدقاء السوء 4

%9.٢ 1038 عدم إستغال أوقات 
الفراغ 5 %9.1 8٦ العنف في الألعاب

والفيديو الإلكترونية  5

%8.٦ 97٢ ٦       إدمان المخدرات %8 7٦ عدم إســتغال أوقات الفراغ ٦

%7.9 883   تعنيف الطفل
من قبل الوالدين 7 %7.9 75 قصور المناهج التدريســة عى 

القيم الأخاقيــة التي تنبذ العنف 7

%7.7 8٦8 النفسية    الاضطرابات  8 %7.٢ ٦8 تعنيف الطفل من قبل الوالدين 8

%7.5 841
ماحظة الأطفال
العنف والراع

والخاف بين الوالدين
9 %7.1 ٦7 النفسية الاضطرابات  9

%7.5 838
قصور المناهج التدريســة 

عى القيم الأخاقية
العنف تنبذ  التي 

10 %٦.3 ٦0
ماحظة الأطفال العنف

صوالراع والخاف بين 
الوالدين

10

%5.3 599 الإحباط 11 %5.8 55 غياب الأنشطة المدرسية 11
%5 5٦7 غياب الأنشطة المدرسية 1٢ %4.5 43 الإحباط 1٢
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رابعاً: متغير منطقة السكن

جدول )4(
ترتيب أسباب ظاهرة العنف وفق  متغير منطقة السكن 

% N
N=340  

محافظة العاصمة
ترتيب 

الأسباب % N
 N=297

محافظة حولي 
ترتيب 

الأسباب
%10.7 ٢44 عدم وجود قوانين رادعة 1 %10.8 ٢0٢ عدم وجود قوانين رادعة 1
%10.3 ٢35 قلة الوازع الديني ٢ %10 187 ٢       إدمان المخدرات
%10.1 ٢31 أصدقاء السوء 3 %9.٦ 180 أصدقاء السوء  3
%9.8 ٢٢5 4       إدمان المخدرات %9.4 17٦ قلة الوازع الديني 4

%9.4 ٢14 عدم إستغال
أوقات الفراغ 5 %9.1 1٦9 العنف في الألعاب

الإلكترونية والفيديو 5

%8.8 ٢0٢ العنف في الألعاب 
الإلكترونية والفيديو ٦ %9 1٦8 عدم إستغال أوقات الفراغ ٦

%8.4 19٢
قصور المناهج التدريسة 

عى القيم الأخاقية التي 
تنبذ العنف

7 %7.9 148 قصور المناهج التدريسة عى القيم 
الأخاقية التي تنبذ العنف 7

%7.7 177 8       الاضطرابات النفسية    %7.8 14٦ 8       الاضطرابات النفسية   

%7.5 17٢ تعنيف الطفل
من قبل الوالدين 9 %7.3 137 9  تعنيف الطفل من قبل الوالدين

%٦.4 14٦
ماحظة الأطفال العنف 
والراع والخاف بين 

الوالدين
10 %7.1 ماحظة الأطفال العنف والراع 133

والخاف بين الوالدين 10

%5.8 13٢ غياب الأنشطة المدرسية 11 %٦.1 113 غياب الأنشطة المدرسية 11
%5 115 الإحباط 1٢ %5.8 108 الإحباط 1٢
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تابع جدول )4(
ترتيب أسباب ظاهرة العنف وفق  متغير منطقة السكن

% N
N=399  

محافظة الأحمدي
ترتيب 

الأسباب % N
 N=549  

محافظة الفروانية 
ترتيب 

الأسباب

%11.٦ ٢81 قلة الوازع الديني 1 %11.4 404 العنف في الألعاب
والفيديو الإلكترونية  1

%11 ٢٦7 عدم وجود قوانين رادعة ٢ %11.٢ 397 عدم وجود قوانين رادعة ٢

%11 ٢٦٦ العنف في الألعاب 
والفيديو الإلكترونية  3 %10.7 379 قلة الوازع الديني 3

%10 ٢4٢ أصدقاء السوء 4 %9.5 339 أصدقاء السوء 4

%8.8 ٢14 عدم إستغال
أوقات الفراغ 5 %9.٢ 3٢٦ عدم إســتغال أوقات الفراغ 5

%8.1 195 ٦       إدمان المخدرات %8.5 301 ٦  تعنيف الطفل من قبل الوالدين

%8.0 193   تعنيف الطفل
من قبل الوالدين 7 %8.4 ٢98 ماحظة الأطفال العنف 

والراع والخاف بين الوالدين 7

%7.7 18٦ النفسية الاضطرابات  8 %7.٦ 301 8    الاضطرابات النفســية

%7.5 181
ماحظة الأطفال
العنف والراع

والخاف بين الوالدين
9 %7.3 ٢٦1 9       إدمان المخدرات

%٦.8 1٦4
قصور المناهج التدريســة 

عى القيم الأخاقية
العنف تنبذ  التي 

10   %7 ٢48
قصور المناهج التدريســة

عى القيم الأخاقية
العنف تنبذ  التي 

10

%5.3 1٢8 الإحباط 11 %4.9 173 الإحباط 11
%4.3 104 غياب الأنشطة المدرسية 1٢ %4.٦ 1٦٢ غياب الأنشطة المدرسية 1٢
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تابع جدول )4(
ترتيب أسباب ظاهرة العنف وفق  متغير منطقة السكن   

% N
N=140

محافظة الجهراء
ترتيب 

الأسباب % N
 N=193

محافظة مبارك الكبير 
ترتيب 

الأسباب

%10.8 80 قلة الوازع الديني 1 %10.7 135 عدم وجود قوانين رادعة 1
%10.4 83 إدمان المخدرات ٢ %10.1 1٢8 قلة الوازع الديني ٢
%10.3 8٢ أصدقاء السوء 3 %10.1 1٢7 أصدقاء السوء 3

%10.0 80 عدم وجود
قوانين رادعة 4 %9.9 1٢5 إدمان المخدرات 4

%9.7 77 عدم إستغال
أوقات الفراغ 5 %9.1 115 عدم إستغال أوقات الفراغ 5

%9.4 75 العنف في الألعاب 
الإلكترونية والفيديو ٦ %8.٦ 108 العنف في الألعاب 

الإلكترونية والفيديو ٦

%7.7 ٦1
قصور المناهج التدريسة 

عى القيم الأخاقية 
التي تنبذ العنف

7 %7.9 100
قصور المناهج التدريسة عى 

القيم الأخاقية التي تنبذ 
العنف

7

%7.3 58 8   الاضطرابات النفسية      %7.8 99 8    الاضطرابات النفسية   

%7.3 58
ماحظة الأطفال 
العنف والراع 

والخاف بين الوالدين
8 %7.7 98   تعنيف الطفل من قبل 

الوالدين 9

%٦.4 51   تعنيف الطفل
من قبل الوالدين 10 %٦.7 85

ماحظة الأطفال العنف 
والراع والخاف بين 

الوالدين
10

%٦.0 48 غياب الأنشطة المدرسية 11 %٦.3 80 الإحباط 11

%4.8 38 الإحباط 1٢ %5.0 ٦3 غياب الأنشطة المدرسية 1٢
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الخلاصة:
حاولـت هـذه الدراسـة الميدانيـة إسـتطاع رأي المواطـن الكويتـي تجـاه أسـباب 
ظاهرة العنف في دولة الكويت. وكشـفت الدراسـة بأن السـبب الأول وراء ظاهرة 
العنـف لـدى أفـراد عينـة الدراسـة يرجـع إلى )عـدم وجـود قوانـين رادعـة(. كما جاء 
)قلـة الـوازع الدينـي( في المرتبـة الثانيـة وراء بـروز ظاهـرة العنف في دولـة الكويت، 
في حـين احتـل عامـل )العنـف ف الألعـاب الإلكترونيـة والفيديـو( في المرتبـة الثالثة، 
)عـدم  بـأن سـبب  العينـة  أفـراد  يـرى  كـما  الرابعـة،  المرتبـة  السـوء( في  و)أصدقـاء 
إسـتغلال أوقـات الفـراغ( يـأتي في المرتبـة الخامسـة في سـلم أسـباب ظهـور ظاهـرة 
العنـف، في حـين جـاء عامـل )إدمـان المخـدرات( في المرتبـة السادسـة، و)تعنيـف 
الطفـل مـن قبـل الوالديـن( في المرتبـة السـابعة، و)الإضطرابـات النفسـية( في المرتبـة 
المرتبـة  في  العنـف(  تنبـذ  التـي  القيـم  عـى  التدريسـية  المناهـج  و)قصـور  الثامنـة، 
التاسـعة، و)ملاحظـة الأطفـال العنـف والصراعـات والخـلاف بـين الوالديـن( في 
المرتبـة العـاشرة، و)الإحبـاط( في المرتبـة الحادية عر، و)غياب الأنشـطة المدرسـية( 

في المرتبـة الثانيـة عـر والأخـرة. 
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وتوصي الدراسة بالتالي:
القانـون  هيبـة  وفـرض  الداخليـة(،  )وزارة  للعنـف  الرادعـة  القوانـين  تفعيـل  1ـ 

العنـف.  مـن  تحـد  صارمـة  تشريعـات  ووضـع  بالدولـة، 
)وزارة  واللـين  والرفـق  والعفـو  التسـامح  قيـم  لغـرس  أساسـية  قاعـدة  تبنـي  ٢ـ 

الإعـلام(.  وزارة  التربيـة/  وزارة  الأوقـاف/ 
3ـ ضرورة وضـع التدابـير اللازمـة لمواجهـة الإغـراق الإعلامـي للأفـلام، والألعاب 
الإلكترونيـة العنيفـة )وزارة الإعـلام/ وزارة التجـارة/ وزارة الداخليـة( المتاحـة 
الذيـن  وماحقـة  الإجتماعـي  التواصـل  مواقـع  ومتابعـة  والمراهقـين.  للطفـل 

يسـتعملون العنـف والـكام الغـر الائـق.
4ـ مطلـوب حملـة إعلاميـة لمحاربـة ظاهـرة العنـف )وزارة الإعـلام( وهـذه الحملـة 
مهمتهـا تعزيـز القيـم الأخاقيـة التـي تحث عى التسـامح والعفـو والرفق واللين 

بطريقـة إبداعيـة وجاذبـة تناسـب الأطفـال والمراهقين والشـباب. 
5ـ مـلأ فـراغ الشـباب )الهيئـة العامـة للشـباب والرياضـة- وزارة التربيـة( برامـج 
ترفيهيـة نافعـة وأنشـطة ثقافيـة وورش إبداعيـة من خال إنشـاء مراكـز مجانية أو 
الإسـتفادة مـن المـدارس في الفـترة المسـائية لقضاء وقـت الفراغ وتنميـة المواهب 

والهوايـات في كل منطقـة سـكنية تحـت إشراف الدولـة.
فعـال وتحـت  بشـكل  التربيـة(  المـدارس )وزارة  المدرسـية ف  الأنشـطة  تكثيـف  ٦ـ 
إشراف متخصصـين في جميـع المجـالات كالرياضـة أو الفـن أو الحـرف اليدويـة 
أوالتكنلوجيـا الخ...ومراقبـة سـلوك الطلبـة داخـل المـدارس الحكوميـة بشـكل 
التأهيليـة داخـل المـدارس لتعليـم الطلبـه  ممنهـج ومـدروس. وإنشـاء الرامـج 

كيفيـة التـرف في حالـه الشـعور بالإحبـاط أو عنـد التعـرض للعنـف.
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7ـ إلـزام المقبلـين عـى الـزواج ف الدخـول ف دورات )وزارة العـدل( لمهـارات حـل 
المشـكات الزوجية والأسـاليب الصحيحـة في تربية الأطفـال كالفحص الطبي 

الإلزامـي والكشـف عـن الصحـة النفسـية والعقليـة للمقبلين عـى الزواج.
8ـ إجـراء حملـة توعويـة عـن أضرار المخدرات ف المـدارس )وزارة التربيـة( بالتعاون 
مـع )وزارة الإعـلام(، لمـا لهـا مـن عاقـة مبـاشرة عـى سـلوك العنـف والجريمـة 

الفرد. لـدى 
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قائمة المراجع

أولاً  ـ المراجـــع العربية.
ثانياً ـ المراجع الأجنبية.
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أولًا ـ المراجع العربية:
1ـ البحـر، منـى. )٢015(. العنـف وسـوء معاملـة الأطفـال. مؤسسـة دبي لرعايـة 

النسـاء والأطفـال. 
٢ـ حمـود العنـزي. )٢018(. العاقـة بين العنف وعدم الرضا عن أنشـطة وقت الفراغ 

لـدى المراهقين. مجلة العلـوم التربوية. المجلد 30، العدد )4(. ص ٦٦9-٦99
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٥1أسباب ظاهرة العنف في دولة الكويت ـ دراسة ميدانية

Abstract

This field study aims to explore the opinion of the Kuwaiti citizen 
about the causes of violence in the State of Kuwait. The study sample 

included )1918) male and female citizens. The study concluded that 

10.9% of the sample members believe that the most important caus-

es of violence in Kuwait are due to the lack of deterrent laws against 

violence, while the lack of religious faith came in second place with 

10.5%, then violence in electronic and video games ranked third 

with 10%, Bad friends influence ranked fourth with a rate of 9.9%, 
then non-exploitation of leisure time ranked fifth with 9.1%, drug 
addiction by 8.8%, then child abuse by parents with 7.8%, then psy-

chological disorders by 7.7%, and the lack of educational curricula 

on moral values  by 7.5%, then children notice violence, conflict and 
disagreements between parents by 7.4%, then frustration by 5.3%, 

and finally the absence of school activities by 5.1%.
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ـ أن يكون البحث أو الدراسة معنية بشؤون دولة الكويت ومنطقة الخليج والجزيرة 
العربية. 

ـ أن تمثل الدراسة إضافة جديدة إلى حقل التخصص العلمي. 
بأي صورة كانت، مع  يتم نشرها  أُخرى، ولم  إلى جهة  للنشر  تقديمها  يسبق  لم  ـ 

كتابة إقرار وتعهد بذلك. 
ـ ألا يقل عدد صفحات الدراسة عن )٢٥( صفحة )6٢٥٠ كلمة(.

ـ أن توضع الهوامش والمصادر العلمية والمراجع وفق المعايير البحثية المعتمدة.
ـ أن يرفق مع البحث أو الدراسة ملخص باللغتين العربية والإنجليزية ف حدود 

)٣٠٠( كلمة. 
ـ أن يرفق الباحث سيرة ذاتية مختصرة. 

ـ أن يمر البحث قبل إجازته للنشر بعملية تحكيم سري من قبل محكمين اثنين عى 
الأقل، متخصصين ف مجال التخصص العلمي المقدم فيه البحث. 

ـ يخطر الباحث بنتيجة التحكيم خلال أربعة أسابيع من وصولها إلى إدارة المركز. 
ـ المركز غير ملزم بإعادة الأبحاث للباحث سواء نُشرت أم لم تُنشر.

ثلاث  مرور  بعد  إلا  أخرى  مرة  البحث  نشر  بإعادة  يقوم  أن  للباحث  يق  لا  ـ 
سنوات من تاريخ النشر، وبالتنسيق مع إدارة المركز. 

ـ يمنح الباحث )١٠( نسخ من الإصدار.
ـ لا يُمنح الباحث أية مكافأة مالية عن البحث. 

قواعد النشر
قواعد النشر في سلسلة الإصدارات الخاصة

سلسلة علمية محكمة 
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مركز دراسات الخليج والجزيرة العربية




