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الملخص
أبنائهــم  ف عــلى اتجاهــات الوالديــن نحــو  اســتهدفت الدراســة التعــرُّ
المصابــين بمتلازمــة داون ومــدى تقبُّلهــم لإجــراء عمليــات تجميليــة لأولئــك 
نــت عينــة البحــث مــن )٣٤( مــن الآبــاء و)٦٣( مــن الأمهــات  الأبنــاء، وتكوَّ
الذيــن اســتجابوا لمقيــاس الاتجــاه نحــو المعاقــين عقليًّــا الــذي تــمَّ تقنينــه 
 Antonak and Harth’s Mental“ الكويتيــة  البيئــة  ليناســب  وتعديلــه؛ 
Retardation Attitude Inventory for kuwaiti’s Culture”، ومقيــاس 

 Attitude Toward the“ الاتجــاه نحــو تجميــل المصابــين بمتلازمــة داون 
Cosmetic Surgery Questionnaire” والــذي تــمَّ ترجمتــه وتقنينــه مــن 

اون ومدرســة الوفــاء  قِبَــل الباحثــة، وتــمَّ الحصــول عــلى العينــة مــن جمعيَّــة الــدَّ
ــدم  ــن ع ــج ع ــفرت النتائ ــت. وأس ــة الكوي ــة في دول ــد الخاصَّ ــة للمعاه التَّابع
وجــود فــروق دالــة إحصائيًّــا في تقبُّــل الوالديــن للطفــل المعــاق والاتجــاه نحــوه 
خــل، ووجــود فــروق دالــة إحصائيًّــا  بنــاءً عــلى جنــس الوالديــن ومســتوى الدَّ
ــل الوالديــن للطفــل المعــاق والاتجــاه نحــوه بنــاءً عــلى عمــر الوالديــن،  في تقبُّ
والمســتوى التعليمــي لهــما، وكانــت الفئــة العمريــة )٣٦-٤٥( عامًــا أكثــر 
تقبــلًا لدمــج المعاقــين مــع الأصحــاء مــن بقيــة الفئــات العمريــة،  كــما أظهــرت 
النَّتائــج أنَّ الوالديــن ذوي المســتوى التعليمــي المرتفــع )بكالوريــوس فما فوق( 
ــة بالمعاقــين عقليًّــا مــن بقيــة الفئــات. كــما  لديهــما اتجاهًــا إيجابيًّــا بالحقــوق الخاصَّ
ــات  ــو عملي ــاه نح ــة في الاتج ــا دال ــود فروقً ــدم وج ــن ع ــح ع ــفرت النَّتائ أس
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اتجاهات آباء الأطفال المصابين بمتلازمة داون نحو أبنائهم المعاقين ومدى تقبُّلهم لإجراءعمليات تجميلية لهم14

تجميــل الطفــل المصــاب بمتلازمــة داون بنــاءً عــلى جنــس الوالديــن، والعمــر، 
خــل للوالديــن. كــما يوجــد هنــاك فروقًــا  والمســتوى التعليمــي، ومســتوى الدَّ
ــا في  ــاك فروقً ــاءً عــلى جنســه. وهن ــن للطفــل المعــاق بن ــل الوالدي في مــدى تقبُّ
ــل الوالديــن للطفــل المعــاق والاتجــاه نحــو عمليــات التَّجميــل بنــاء  مــدى تقبُّ
ة إعاقــة الطفــل، كــما أشــارت النَّتائــج إلى وجــود ارتبــاط عكــي بــين  عــلى شــدَّ

ــات التَّجميــل ومــدى تقبُّلهــم للطفــل المعــاق.  اتجــاه الوالديــن نحــو عملي
ص الكامـل للرسـالة عـلى تفصيـلٍ وتفسـيٍر للنَّتائج ومناقشـتها  ويشـمل النّـَ

وعـدد مـن التَّوصيـات التـي خرجـت بهـا الباحثة.
   الكلمات المفتاحية: الاتجاهات، متلازمة داون، العمليات التَّجميلية.
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الفصل الأول
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مقدمة:
م الطبــي وتوفــر سُــبل العنايــة الصحيــة في العقــود الأخــيرة  لقــد أدَّى التقــدُّ
ــاة  ــادة احتــمالات الحي ــذلك زي لات الأعــمار بشــكل عــام، كـ إلى ارتفــاع معــدَّ
لبعــض فئــات الإعاقــة مهــما كانــت درجــات اختلافاتهــا، والتــي كانــت 
ولأســباب صحيَّــة مصاحبــة لإعاقتهــم يموتــون في أعــمار مبكــرة، بحيــث 
ــا  ــة أقــلَّ وضوحًــا، كــما أن أعدادهــم كانــت أقــلَّ ممَّ كانــت مشــاكلهم الصحي

.)WHO. 2016( هــي عليــه الآن
لات أعــمار المعاقــين زادت في بعــض الــدول     ومــن الجديــر بالذكــر أن معــدَّ
العالميَّــة والعربيَّــة والإقليميَّــة ومنهــا دولــة الكويــت، ممَّــا أدَّى إلى زيــادة أعــداد 
ـا تطلَّــب ذلــك العنايــة بهــم وعلاجهــم وتأهيلهــم  المعاقــين في المجتمــع ممّـَ
بيــة والتَّعليــم، بالإضافــة إلى  ــا للقائمــين عــلى التَّ والــذي أصبــح يُشــكل تحديً
ــق  ــال وف ــك الأطف ــة لأولئ ص ــج المخصَّ ــا البرام ــي تتطلبه ــة الت ــة العالي التكلف
هــة  ــة وأن طــرق التدريــس موجَّ درجــات الإعاقــة المختلفــة لديهــم، خاصَّ
للأفــراد العاديــين ـ الأصحــاء والأســوياء ـ ولا تتناســب مــع قــدرات المعاقــين 
ــة بهــم، كــما أنَّ تأثــير  الذيــن يحتاجــون إلى أســاليب وطــرق تعليميَّــة خاصَّ
ــة،  وجــود أطفــال معاقــين لا يقتــر عــلى النَّاحيــة الفنيَّــة التعليميَّــة والاقتصاديَّ
ــة لأسرهــم التــي تعــاني مــن  بــل يمتــدُّ إلى الجوانــب النفســية والاجتماعيــة خاصَّ
مفهــوم ›الوصمــة‹ ومــا تُشــكله مــن ضغــط نفــي عليهــم بصفــة دائمــة، ولقــد 
ازداد الوعــي المجتمعــي بحاجــات المعاقــين وحقوقهــم؛ فــبرزت المؤسســات 
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ــة والحكوميــة وجمعيــات النفــع العــام ومجموعــات أوليــاء الأمــور التــي  الدوليَّ
ســات الدوليــة إلى ســن قوانــين تهــدف  تطالــب بحقــوق المعاقــين ممَّــا دفــع المؤسَّ
إلى حمايــة المعاقــين وإقــرار حقوقهــم: الاجتماعيــة والصحيــة والتعليميــة، كــما 
تطــور اتجــاه المجتمــع نحوهــم مــن العــزل والعنايــة إلى الدمــج والتَّأهيــل 

.)Rondal.& Perera.2006(
   وتعتـبر »متلازمـة داون« مـن أكثـر حـالات الإعاقـة انتشـارًا، فقـد وصـل 
عـدد الأطفـال المصابـين حـول العـالم إلى )7( ملايـين حالـة لعـام )٢٠١٦م(، 
ـا في الكويـت فقـد بلـغ عـدد المعاقـين )٤١.٣٣٠( معاقًا، منهـم )١٢٤٠٦(  أمَّ
يعانـون مـن إعاقـات ذهنيَّـة )الهيئـة العامـة لشـؤون ذوي الإعاقـة، ٢٠١٦(. 
وقـد دلَّـت الإحصائيَّـات إلى ولادة )7٤( مصابًـا بمتلازمـة داون في الكويـت 

ا )الظفـيري، ٢٠١٣(.  سـنويًّ
   ونظــرًا لتنامــي تلــك الحــالات فقــد ظهــر في الســبعينات والثمانينــات 
ــه نحــو إجــراء عمليــات التجميــل كمحاولــة لتعديــل  مــن القــرن المــاضي توجُّ
الشــكل الخارجــي لأطفــال متلازمــة الــداون إرضــاء لآبائهــم الذيــن يعتقــدون 
أن تلــك العمليــات ســتجعل أبناءهــم أكثــر قبــولًا مــن قِبَــل المجتمــع. وكانــت 
بدايــة ظهــور هــذا النــوع مــن العمليــات بالتحديــد في ألمانيــا، ثــم انتقــل هــذا 
 Katz. Kravetz.&( الأمريكيــة  المتحــدة  والولايــات  كنــدا،  إلى  ــه  التوجُّ
للمصابــين  تجــرى  التــي  التجميــل  عمليــات  إن  حيــث   .)Marks.1997

ــا أن  ــة افتاضً هات الِخلْقيَّ ــوُّ ــض التش ــلاح بع ــدف إلى إص ــة داون ته بمتلازم
نهــم مــن التفاعــل مــع الآخريــن، بــل إن  ذلــك يســهل دمجهــم في المجتمــع ويُمكِّ
ــن مــن الحالــة  ــة تُحسِّ المؤيديــن لتلــك العمليــات يــرون أن العمليــات التجميليَّ
ــة  ــال متلازم ــة لأطف ــات التجميليَّ ــراء العملي ــازال إج ــالي، وم ــيَّة للأه النفس
داون موضــع جــدل بــين اختصــاصي التجميــل والعاملــين في مجــال علــم 
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ــة  ــن المعارض ــدرًا م ــات ق ــك العملي ــت تل ــث واجه ــماع، حي ــس والاجت النف
 .)Goeke. 003( ــا ــد له ــم التأيي ــوق حج ــاوي أو يف يُس

مشكلة الدراسة:
بســبب مــا يعانيــه آبــاء الأطفــال المصابــين بمتلازمــة داون في العديــد مــن 
المجتمعــات ومنهــا المجتمــع الكويتــي مــن توتــر وقلــق يؤثران وبشــكل واضح 
في قدرتهــم عــلى تربيــة أطفالهــم المعاقــين والعنايــة بهــم والتكيُّــف مــع حالتهــم 
)DSI.2016(. وحيــث إن الدراســة قــد اعتمــدت عــلى التقريــر الــذاتي والــذي 
ــل والرفــض الــذي  يعكــس معانــاة أولئــك الآبــاء مــن تنافــر فكــري بــين التقبُّ
نــب والمســؤليَّة والقلــق عــلى مُســتقبل أولئــك  قــد ينجــم عــن الإحســاس بالذَّ
ــا في رعايتهــم وحمايتهــم  ــدوره إلى المبُالغــة أحيانً الأطفــال والــذي قــد يقــود ب
والتعبــير عــن الحــب لهــم، كــما أنَّ الاتجــاه الإيجــابي لــدى الآبــاء نحــو عمليــات 
ــه  ــفوا عن ــال لم يكش ــؤلاء الأطف ــل له ــدم تقبُّ ــس ع ــم؛ تعك ــل لأطفاله التجمي
ــا أو ســلوكيًّا، فــإن الباحثــة تســعى مــن خــلال هــذه الدراســة إلى بحــث  لفظيًّ
اتجاهــات آبــاء الأطفــال المصابــين بمتلازمــة داون نحــو أبنائهــم المعاقــين 
ومــدى تقبُّلهــم لإجــراء عمليــات تجميليــة لهــم، ويمكــن صياغــة مشــكلة 

ــة: الدراســة في التســاؤلات التالي
١ـ هـل هنـاك فـروق في تقبُّـل الطفـل المعـاق والاتجـاه نحـوه بنـاءً عـلى جنـس 
للوالديـن؟ خـل  الدَّ التعليمـي، ومسـتوى  الوالديـن، والعمـر، والمسـتوى 
٢ـ هـل هنـاك فـروق في الاتجـاه نحو عمليـات تجميل الطفل المصـاب بمتلازمة 
داون بنـاء عـلى جنـس الوالديـن، والعمـر، والمسـتوى التعليمي، ومسـتوى 

خـل للوالدين؟ الدَّ
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التجميـل ومـدى  نحـو عمليـات  الوالديـن  اتجـاه  بـين  ارتبـاط  هنـاك  ٣ـ هـل 
المعـاق؟  للطفـل  تقبُّلهـم 

٤ـ هل هناك فروق في مدى تقبُّل الوالدين للطفل المعاق بناءً على جنسه؟
٥ـ هـل هنـاك فـروق في مـدى تقبُّـل الوالديـن للطفـل المعـاق والاتجـاه نحـو 

عمليـات التجميـل بنـاءً عـلى شـدة إعاقـة الطفـل؟

هدف الدراسة:
ف عـلى اتجاهـات الآبـاء نحـو أبنائهـم المصابين     هدفـت الدراسـة إلى التعـرُّ
بمتلازمـة داون ومـدى تقبُّلهـم لفكـرة إجـراء عمليـات تجميليـة لأطفالهـم في 
المجتمـع الكويتـي، وكذلـك بحـث الفـروق بـين الإنـاث والذكـور فيـما يتعلَّـق 
الديمواغرافيـة  المتغـيرات  بعـض  تأثـير  مـن  ـق  والتحقُّ ـابقة،  السَّ بالمتغـيرات 
والتعليمـي  الاقتصـادي  والمسـتوى  إعاقتـه  وشـدة  المعـاق  الطفـل  كجنـس 
داون،  بمتلازمـة  المصابـين  أطفالهـم  نحـو  اتجاهاتهـم  عـلى  وتأثـيره  للوالديـن 

التجميليـة. العمليـات  ونحـو 

أهمية الدراسة:
ترجـع أهميـة هـذه الدراسـة إلى نـدرة الدراسـات المتشـابهة في العـالم العـربي 
ـة، ومـن أنهـا قـد تسـهم ـ كما تأمـل الباحثـة ـ في توعية  وفي دولـة الكويـت خاصَّ
المجتمـع باحتياجـات الأطفـال المعاقـين وأسرهـم ومعاناتهـم وأسـباب تلـك 
سـات  المعانـاة، بالإضافـة إلى إمكانيـة الاسـتفادة مـن نتائـج الدراسـة في المؤسَّ
ـة، بالإضافة  الاجتماعيـة، وللباحثـين في مجـال الصحـة النفسـيَّة والفئات الخاصَّ
إلى المسـاهمة في توفير مادة علميَّة لمجال علم النفس والاختصاصيين النفسـيين 
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والاجتماعيـين العاملـين في حقـل رعايـة وتعليـم المعاقـين، كـما أنَّ الدراسـات 
ـزت عـلى المعـاق وسُـبل تأهيلـه وتعليمـه  التـي تـم إنجازهـا في هـذا المجـال ركَّ
ة  دون النظـر للمعانـاة النفسـية والاجتماعيـة لآباء المعاقـين واحتياجاتهم، خاصَّ
وأن مـدى وعـي آبـاء المعاقين بمشـاكل أطفالهم والحالة النفسـية لأولئك الآباء 

تنعكـس عـلى أطفالهـم وعـلى قدرتهم عـلى التفاعـل معهم.

مفاهيم الدراسة:
:Attitudes الاتجاهات

ف )Myers.Twenge. 2013( الاتجاهــات بأنهــا ردود فعــل إيجابيــة     يُعــرِّ
أو ســلبية تجــاه موضــوع أو شــخص مــا، ناتجــة عــن تقييــم الفــرد وعــن أفــكار 
أو معتقــدات راســخة لديــه تظهــر أو تعــبر عــن نفســها في مشــاعر مــن يحملهــا 
ــتخدمة  ــم المس ــن المفاهي ــات م ــبر الاتجاه ــا، وتُعت ــة م ــلوك بطريق ــه للس وميل
ة  ــوَّ ــث الق ــن حي ــات م ــف الاتجاه ــي، وتختل ــس الاجتماع ــم النف ــال عل في مج
متاوحــة مــا بــين الإيجابيــة والســلبية مــرورًا بعــدم المبــالاة والجمــود أو 

ــض. التناق

:Down Syndrome متلازمة داون
عـن  ناتجـة  وراثيـة  طفـرة  هـي  داون  متلازمـة  أنَّ   )٢٠١٢ )عيـاد،  تـرى 
اون، ويحـدث  شـذوذ في الكروموسـوم )٢١( لـدى )9٦%( مـن حـالات الـدَّ
حـة؛ فيكـون  هـذا الخلـل في مرحلـة الانقسـام الأولى بعـد تكويـن الخليـة الملقَّ
عـدد الكروموسـومات في الـزوج )٢١، ٤7( كروموسـوم بـدلًا مـن )٤٦(، 
الأعـراض  مـن  مجموعـة  إلى  اسـتنادًا  داون  بمتلازمـة  المصـاب  ويشـخص 



يت
كو

 ال
عة

ام
ـ ج

ية 
عرب

 ال
رة

زي
الج

ج و
لخلي

ت ا
سا

درا
كز 

مر

اتجاهات آباء الأطفال المصابين بمتلازمة داون نحو أبنائهم المعاقين ومدى تقبُّلهم لإجراءعمليات تجميلية لهم22

الفسـيولوجية والصحيـة المصاحبـة عـلى أن يكـون الخلـل في الكروموسـومات 
هـو الشرط الأسـاسي للتشـخيص بالإضافـة للتخلُّف العقلي، وتعتـبر متلازمة 
داون مـن أكثـر الطفـرات الوراثية انتشـارًا، حيـث تبينَّ أن من بـين كل )٦٤٠( 

مولـودًا جديـدًا يولـد طفـل مصـاب بمتلازمـة داون.
   وصنَّفــت منظمــة الصحــة العالميــة متلازمــة داون عــلى أنهــا فئــة مــن فئــات 
ــف العقــلي تحــدث بســبب شــذوذ في عــدد الكروموســومات في الــزوج  التخلُّ
ـا دفــع البعــض لتســمية هــذه الحالــة )تثلــث الكروموســوم٢١(  )٢١(، ممّـَ
)trisomy21(. وقــد يرجــع هــذا إلى فشــل الجينــات أو مــادة الجينــات في 
حــة وانقســامها ينتــج عنــه  الانفصــال خــلال مرحلــة تكويــن الخليــة الملقَّ

.)WHO. 2016( )وجــود كروموســوم زائــد في الــزوج )٢١

العمليات التجميلية للمصابين بمتلازمة داون
Plastic surgeries for people with Down syndrome:

التــي تجــرى لمــن يعــاني مــن     يُمكــن تعريــف العمليــات التجميليَّــة 
ــين  ــدف إلى تحس ــي يه ــل جراح ــن أي تدخُّ ــارة ع ــا عب ــلى أنه ــة داون ع متلازم
الوظائــف الجســمية والمظهــر بالإضافــة للحصــول عــلى القبــول الاجتماعــي، 
كذلــك هــو أي محاولــة لتعديــل مــن مظهــر هــؤلاء الأطفــال؛ ليصبحــوا 
ى »بالتطبيــع نحــو العاديــة«، وتشــمل  أقــرب للطفــل الطبيعــي وهــو مــا يُســمَّ
اون ترميــم اللســان وتصحيــح الأنــف  العمليــات التجميليــة لأطفــال الــدَّ
هــون الزائــدة في العنــق وتصحيــح عظــام الوجنتــين وتعديــل الفــك  وإزالــة الدُّ
مــن  الأســاسي  الهــدف  أنَّ   )Olbrisch. 1982( ويــرى   )Goeke.2003(.
ــل  ــر الطف ــح مظه ــي؛ ليصب ــكل الخارج ــل الش ــو تعدي ــل ه ــات التجمي عملي
ــا مــا  ــا، فالهــدف إذًا هــو التطبيــع نحــو العاديــة وليــس التجميــل. وغالبً طبيعيًّ
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يكــون الهــدف من تلــك العمليــات التقليل مــن الوصمــة الاجتماعيــة المصاحبة 
Ol- )للمتلازمــة والاتجاهــات الاجتماعيــة الســلبية الموجهــة نحــو هــذه الفئــة. 
brisch. 1985( بالإضافــة إلى تحســين في النطــق والــكلام والتنفــس والأكل، 

ورفــع مســتوى الصحــة النفســية للمصــاب مــن خــلال حصولــه عــلى القبــول 
ــة  ــاب بالمتلازم ــن المص ــية كل م ــلى نفس ــا ع ــس إيجابيًّ ــذي ينعك ــي ال الاجتماع

.)May. &Turnbull. 1992( والوالديــن 
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اني الفصل الثَّ
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الإطار النظري للدراسة
لًا لمتغيرات الدراسـة، وهي: الاتجاهات،  يتضمـن هذا الفصـل عرضًا مفصَّ

ومتلازمـة داون، والعمليات التجميلية للمصابين بمتلازمة داون.

:Attitudes أولًا ـــ الاتجاهات
رت نحـو الأفـراد المصابـين     يمكـن القـول بـأنَّ اتجاهـات المجتمـع تطـوَّ
بالإعاقـات العقليـة في العقـود الأخـيرة بشـكل واضـح ومؤثـر، ويرجـع ذلـك 
إلى التغيـير في أسـاليب عـلاج وتعليم المعاقين بهدف التأهيـل والدمج والرعاية 

ـم الاتجاهـات نحـو ذوي الإعاقـة إلى فئتـين أساسـيتين:  والعـزل. وتُقسَّ
المعاقـين  اندمـاج  لتقبُّـل  الاسـتعداد  إلى  وتشـير  الإيجابيـة:  الاتجاهـات 
كفايـة  عـلى  قـادرون  وأنهـم  الأفـراد  مـن  كغيرهـم  المجتمـع  في  ومشـاركتهم 

ذواتهـم. 
والاتجاهــات الســلبية: وتشــير إلى التمييــز والعنريــة نحــو هــؤلاء الأفــراد 
بالأبعــاد الانفعاليــة والمعرفيــة والتــي بدورهــا تُؤثــر في ســلوك الأفــراد واتجــاه 
المعاقــين )Morin.et al. 2013(. وهنــاك مــن يُفــر الاتجاهــات الســلبية بأنهــا نتيجة 
ــارج  ون خ ــمُّ ــا يُس ــم أو م ــون عنه ــن يختلف ــراد الذي ــم الأف ــشر لتقيي ــض الب ــل بع مي
المجموعــة بشــكل دوني وتقييمهــم بشــكل ســلبي، وبالتــالي فــإن اختــلاف الُمصابــين 
لون  ــكِّ ــع يُش ــراد الُمجتم ــض أف ــل بع ــمات جع ــن س ــه م ــم ب ــما تتَّس ــة داون ب بمتلازم
.)Kassin. Fein & Markus. 2011( وبشــكل لا إرادي اتجاهــات ســلبية نحوهــم
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   والجديــر بالذكــر أنَّ اتجاهــات الفــرد ســواء إيجابيــة أو ســلبية تؤثــر في 
ســلوكه وتفاعلــه مــع المعاقــين ونظرتــه وتقييمــه لهــم، وهـــذا بــدوره يؤثــر في 
ــة  ــن ومعرف ــع الآخري ــل م ــلى التفاع ــه ع ــاق وقدرت ــي للمع ــج الاجتماع النض
ــة  ــق منهــا برعاي ــا يتعلَّ ــة م ــة وغيرهــا مــن المهــارات خاصَّ القواعــد الاجتماعي
الـــذات، ولايقتــر التَّأثــير في الناحيــة الاجتماعيــة، بــل النفســية كذلــك. 
ــه،  ــا ســلبيًّا عــن ذات ــؤدي الاتجاهــات الســلبية إلى أن المعــاق يكــون مفهومً وت
.)Wagh & Ganaie. 2014( فضــلًا عــن انخفــاض مســتوى الطمــوح لديــه

:Down Syndrome ثانيًا ـــ متلازمة داون

تاريخ متلازمة داون:
  John Langdon Down البريطــاني  الطبيــب  ف  تعــرَّ في عــام )١٨٦٦م( 
اون تكريــمًا لــه،  ون بأطفــال الــدَّ عــلى ســبب متلازمــة داون، فأصبحــوا يُســمُّ
وكانــت النظــرة لمــن يعانــون مــن متلازمــة داون عــلى أنهــم فئــة متجانســة بالرغــم 
ــتوى  ــي ومس ــر الخارج ــيولوجية والمظه ــات الفس ــات والاضطراب ــن الاختلاف م
ــف العقــلي الناتجــة عــن  ــين حــالات التخلُّ ــة، كــما أنَّ التشــابه ب القــدرات العقلي
اضطرابــات الغــدة الدرقيــة “Cretinism” وأعــراض المتلازمــة زادت الأمــر 
ــدرة  ــة المعلومــات في هــذا المجــال إلى ن ــمام وقل ــدًا، وقــد يرجــع عــدم الاهت تعقي
الحــالات المصابــة ممَّــن هــم عــلى قيــد الحيــاة في القــرون الســابقة، فالكثــير منهــم 
كان يُتــوفَّ في الطفولــة المبكــرة، ولعــل عــدم معرفة الســبب الرئيس وهو الشــذوذ 
في الكروموســومات )تثلــث الكروموســوم٢١( في )9٦%( مــن الحــالات ســاهم 

.)Berg.& Korossy.2001( ــة في عــدم فهــم هــذه المتلازمــة بصــورة تامَّ
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متلازمة داون في دولة الكويت:
أشــارت الأبحــاث الصــادرة عــن المركــز العــربي للدراســات الوراثيــة 
انتشــار  نســبة  أن  إلى   )Centre for Arab Genomic Studies. 2013(
ــة  ــود. وفي دراس ــن كل )٥٨١( مول ــت )١( م ــت بلغ ــة داون في الكوي متلازم
قــام بهــا الظفــيري، )٢٠١٣( عــلى عينــة مــن )١7٤٥( مصابًــا بمتلازمــة داون 
ــض  ــاط بع ــدى ارتب ــن م ــف ع ــين( للكش ــير كويتي ــين وغ ــت )كويتي في الكوي
المتغــيرات الديمواغرافيــة بانتشــار متلازمــة داون، تبــين أن عــدد المواليــد 
ا تمثــل نســبة  المصابــين بمتلازمــة داون في الكويــت بلــغ )7٤( حالــة ســنويًّ
ــاء مــع شــيوع النــوع الأول مــن المتلازمــة )تثلــث  )١٦٨( مــن المواليــد الأحي
الكروموســوم ٢١(، كــما تبــين أن معــدل انتشــار الذكــور أعــلى مــن الإنــاث، 
كــما أظهــر أيضًــا وجــود اختــلاف في معــدل الانتشــار باختــلاف المناطــق 
الديمغرافيــة، كــما تبــين أن وجــود فــروق بنــاءً عــلى ترتيــب الطفــل بين الأشــقاء 
حيــث كان الطفــل الثالــث والرابــع مــن حيــث التتيــب أكثــر عرضــة للإصابــة 
ــل  ــر الأم وولادة طف ــين عم ــة ب ــة طرديَّ ــود علاق ــين وج ــما تب ــم، ك ــن غيره م
ــر؛  ــت الأم في العم ــما تقدم ــه كل ــول بأن ــن الق ــة داون ويمك ــاب بمتلازم مص
زاد احتــمال إنجابهــا لطفــل مصــاب بمتلازمــة داون، إلاَّ أن ذلــك لا يمنــع 
أن الأمهــات صغــار الســن قــد ينجبــن أطفــالًا مصابــين بمتلازمــة داون، كــما 

ــاء. ــال أصح ــاب أطف ــن )٤٠( إنج ــوق س ــات ف ــن للأمه يمك
أسباب متلازمة داون: 

ــن  ــة في 9٦% م ــرة وراثي ــة داون طف ــراب متلازم ــبر اضط ــة: يعت ــرة الوراثي ١ـ الطف
ــن  ــلى 9٦% م ــت ع ــي أجري ــاث الت ــث إن الأبح ــاد، ٢٠١٢(. حي الحــالات )عي
آبــاء حــالات متلازمــة داون كشــفت عــن ســلامتهم، أي أن الاضطــراب لم ينتقل 

.)Selikowitz.2008 Rondal.&Perera. 2006;( ــاء ــاء إلى الأبن ــن الآب م
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ر حــالات الإصابــة بالمتلازمــة بنســبة )٤%( تحــدث بســبب العوامــل  ٢ـ الوراثــة: تقــدَّ
الوراثيــة؛ فيكــون الآبــاء حاملــين الكروســوم المكســور؛ فينتقــل وراثيًّــا مــن 
 .)Selikowitz.2008 Rondal.& Perera.2006;( الأب أو الأم إلى الطفــل
٣ـ عمــر الأم عنــد الحمــل: تشــير الأبحــاث إلى وجــود علاقــة ارتباطيَّــة وليســت 
ســببية بــين عمــر الأم عنــد الحمــل واحتــمال ولادة طفــل مصــابٍ بمتلازمــة 
داون، فمــن بــين كل )١٥٠٠( طفــل يولــدون لأمهــات يبلغــن )٣٠( عامًــا 
ــة داون، في  ــاب بمتلازم ــل مص ــد طف ــر يول ــن العم ــل م ــد الحم ــل عن أو أق
الوقــت الــذي يولــد فيــه طفــل مصــاب مــن بــين كل ٢٥ ولادة لأمهــات في 
.)CDC. 2018 ;WHO. 2016( ــد الحمــل أو أكــبر الخامســة والأربعــين عن
٤ـ زواج الأقــارب: في دراســة أجريــت بالكويــت تبــين أن نســبة انتشــار متلازمــة 
داون في زواج الأقــارب )٤( أضعــاف انتشــارها بــين الأزواج الذيــن لا 
.)Centre for Arab Genomic Studies. 2013( يرتبطــون بصلــة قرابــة

أنواع متلازمة داون:
١ـ تثلــث الكروموســوم )Trisomy21(: وفيــه يوجــد ثلاثــة كروموســومات بــدلًا مــن 
اثنــين في الــزوج )٢١( مــن الكروموســومات نتيجــةً لخلــل في انقســام الخليــة خــلال 
ل هــذا النــوع )9٦%( مــن حــالات المتلازمــة،  الإخصــاب عــلى شــكل طفــرة، ويُشــكِّ
 .Jacob.& Sikoraوتــزداد الاحتماليــة بالإصابــة بهــذا النوع كلــما ازداد عمــر المــرأة )؛
٢٠١٦ عيــاد، ٢٠١٢(. وبلغــت نســبة انتشــار هــذا النــوع )9٦.٨%( مــن حــالات 

المتلازمــة في دولــة الكويــت )الظفــيري، ٢٠١٣(.
يتــمُّ  وفيــه   :)Translocation( الكروموســومي  الانتقــالي  الالتصــاق  ٢ـ 
ـا ينتــج عنــه خلــل  تبــادل لمواقــع الكروموســومات أو أجــزاء منهــا، ممّـَ
في ازدواجيــة زوج مــن الكروموســومات، وفيهــا يكــون لــدى الطفــل 
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كروموســوم )٢١( طبيعــي إضافــةً إلى كروموســوم آخــر انكــر والتصــق 
بكروموســوم آخــر، ويشــكل هــذا النــوع مــا يقــارب )٤%( مــن حــالات 

 .)Jacob. &Sikora. 2016; Selikowitz. 2008( الإصابــة 
ل المصابون بهـــذا النوع نســبة  ٣ـ النــوع الخليــط )الموزارييك Mosaicism(: يُشــكِّ
ا تمثــل )١%( مــن الحــالات المصابــة بالمتلازمــة ويعتــبر نوعًــا نــادرًا  ضئيلــة جــدًّ
ــومات،  ــن الكروموس ــة م ــداد مختلف ــا بأع ــل خلاي ــدى الطف ــون ل ا، ويك ــدًّ ج
مثــلًا ٤٦ في بعــض خلايــا الطفــل والأخُــرى تحمــل )٤7( كروموســومًا بــدلًا 

.)Jacob.& Sikora.2016; Selikowitz. 2008( )ــن )٤٦ م

السمات الجسمية والإكلينيكة لأطفال متلازمة داون:
ــث  ــن حي ــة داون م ــين بمتلازم ــين المصاب ــة ب ــروق الفردي ــن الف ــم م بالرغ
ــم  ــميَّة تجعله ــص جس ــتكون بخصائ ــم يش ــدتها، إلاَّ أنهَّ ــراض وش ــدد الأع ع
متشــابهين في المظهــر الخارجــي، أهمهــا خلــل بالكروموســومات وتخلُّــف عقــلي 
ــة في القلــب، واضطــراب الغــدة  ــوب خِلْقِيَّ ونقــص في النمــو الإدراكــي. وعي
ــة في المعــدة  ــة والجهــاز الهضمــي. وعيــوب خِلْقِيَّ ــة. ومشــاكل في التغذي الدرقي
ــات الجهــاز التَّنفــي لنقــص في المناعــة. ويكــون  ــة بالتهاب والأمعــاء. والإصاب
عرضــة لأمــراض الجهــاز التنفــي والنــزلات الشــعبيَّة. وتأخــر في النمــو 
الحركــي وارتخــاء في العضــلات. وانبســاط الوجــه )الوجــه مســطح( ومؤخــرة 
ــا  ــود ثناي ــيرة. ووج ــة وقص ــة عريض ــة. ورقب ــم الجمجم ــر حج ــرأس وصغ ال
ــان  ــه. وعين ــر حجم ــف وصغ ــح الأن ــق. وتفلط ــرة العن ــدة في مؤخ ــة زائ لحمي
ــس  ــين كالجن ــن الع ــاخ في جف ــم وانتف ــدار، وتضخ ــلان للانح ــان تمي متباعدت
المغــولي. وتشــوه في صيــوان الأذن، ولســان عريــض كبــير وســميك ومشــقق. 
تأخــر في الــكلام وصعوبــة التخاطــب. ونمــو غــير طبيعــي للأســنان وتباعدها. 
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وقــر اليــد وعرضهــا، ووجــود مســافة بــين أصبــع القــدم الكبــير ومــا يليــه، 
ــم أو انبســاط في أصابــع القــدم، ويتَّســم بقــوام قصــير وأطــراف قصــيرة  وتضخُّ
ومتضخمــة، ووجــود شــعر ناعــم ومستســل وخفيــف. وزيــادة نســبة الإصابة 
م عنــد الأطفــال قــد تصــل إلى ٢% مــن الحــالات. ووجــود عيــوب  برطــان الــدَّ
خلقيــة في العمــود الفقــري العنقــي )الببــلاوي، ٢٠٠٤؛ القمــش، ٢٠١٣؛ 

 .)2012WHO. 2016 ; ;NDSS. 2016 DSI.2016 ،عيــاد
 )AL-Awadi. AL-Awadi. Bastaki. &AL-Naggar. 2001( وقــام كلٌّ مــن
ــذوذ في الجانــب  الــدم والشُّ الدهــون وضغــط  ف عــلى مســتوى  للتعــرُّ بدراســة 
البيولوجــي والكيميائــي لــدى عينــة مــن المراهقــين المصابــين بمتلازمــة داون في 
ــن  ــة م ــة ضابط ــة داون، وعين ــا بمتلازم ــن )٢٣( مصابً ــت م ن ــت، وتكوَّ ــة الكوي دول
ــدى  ــل العمــر والجنــس ل ــط كل المتغــيرات الأخــرى مث ــمَّ ضب ــردًا، حيــث ت )١٦( ف
اون يعانــون مــن ابيضاض  المجموعتــين، وقــد بيَّنــت النتائــج أن )٤( مــن مجموعــة الــدَّ
ــق بضغــط  ــا بــين المجموعتــين فيــما يتعلَّ الــدم، كــما تبــينَّ وجــود فــروق دالــة إحصائيًّ
الــدم والــوزن والطــول، حيــث كانــت العينــة التجريبيــة أكثــر وزنًــا، كــما أنهــم يعانــون 

ــة. ــوا أقــلَّ طــولًا، ممَّــا يؤثــر في صحتهــم العامَّ مــن ارتفــاع ضغــط الــدم، وإن كان

ثالثًا ـ العمليات التجميلية للمصابين بمتلازمة داون
:Plastic surgeries for people with Down syndrome

يمكــن القــول بــأنَّ فكــرة إجــراء العمليــات التجميليــة للمصابــين بمتلازمــة 
داون بــرزت نتيجــة ردود فعــل المجتمــع الســلبية تجاههــم بســبب ســماتهم 
الشــكلية الخارجيــة حيــث خضــع حــوالي )٣٠٠( طفــل مــن المصابــين بمتلازمة 
داون بــين عامــي: )١97٨ و١9٨٥( لعمليــات تجميليــة في أوروبــا، وذكــر 
العديــد مــن آبــاء أولئــك الأطفــال بــأن حــالات أبنائهــم طــرأ عليهــا الكثــير مــن 
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ــن في الجوانــب الوظيفيــة والشــكلية، كــما لاحظــوا أن أطفالهــم أصبحــوا  التحسُّ
.)Olbrisch.1985( أكثــر قبــولًا في المجتمــع بعــد إجــراء تلــك العمليــات

   كذلــك هنــاك احتــمال بــأن تغــير عمليــات التجميل مــن اتجاهــات العاملين 
ــا  ــم، ممَّ ــة نحوه ــر إيجابي ــوا أكث ــة داون؛ فيصبح ــين بمتلازم ــة المصاب ــلى رعاي ع
ــاب  ــف إدراك المص ــهم، ويتوق ــين أنفس ــية للمصاب ــة النفس ــلى الحال ــس ع ينعك
ة مثل: شــدة الإعاقــة، فالوعي  بالمتلازمــة للرفــض الاجتماعــي عــلى عوامــل عــدَّ
بالاتجاهــات والمحيــط الاجتماعــي يكــون أكــبر عنــد فئــة الإعاقــة البســيطة مــن 

 .)May. &Turnbull. 1992( المصابــين بمتلازمــة داون

دة لإجراء العمليات التجميلية لأطفال الداون: وجهة النظر المؤيِّ
الشــكل  بــأن  تأييدهــم  يــبررون  التجميليــة  للعمليــات  المؤيديــن  إنَّ 
الخارجــي الــذي يولــد عليــه أولئــك الأطفــال وملامحهــم الخارجيــة تؤثــر ســلبًا 
في المصابــين وأسرهــم؛ فاقتحــت العمليــات التجميليــة كوســيلية للتخفيــف 
 .)Goeke. 2003( الوجــه  عــلى  الظاهــرة  الجســمية  الســمات  ة  حــدَّ مــن 
ــن  ــل م ــي يقل ــن الطبيع ــب م ــال قري ــؤلاء الأطف ــي له ــر الخارج ــل المظه فجع
التمييــز الســلبي ضدهــم، ويــبرر بعــض الوالديــن قبولهــم للعمليــة التجميليــة 
 )Olbrisch. 1982( .بــأنَّ أبناءهــم ســيصبحون أكثــر تقبُّــلًا مــن قِبَــل المجتمــع
 Beilin. Kadari.( وفي هــذا الســياق أُجريــت دراســة قــام بهــا كل مــن
Shapira. Shulman.& Davidson. 1988( عــلى عينــة مــن )٦٣( طفــلًا 

ــون  ــم يعان ــرًا( وكان )١7%( منه ــى و٤١ ذك ــة داون )٢٢ أنث ــا بمتلازم مصابً
مــن مشــاكل في القلــب قبــل العمليــة و)٣٣%( مــن أمــراض الجهــاز التنفــي، 
و)7.9%( مــن اضطرابــات في الغــدة الدرقيــة، وأجريــت لهــم عمليــات؛ 
لإعــادة بنــاء لأجــزاء الوجــه وتــمَّ متابعــة هــؤلاء الأطفــال لمــدة ســنتين 
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ــن  ــال الذي ــؤلاء الأطف ــلات ه ــون أنَّ عائ ــر الباحث ــة، وذك ــراء العملي ــد إج بع
أجريــت لهــم الجراحــة شــعروا بالرضــا والامتنــان للأطبــاء الذيــن بذلــوا 

ــم. ــاعدة أبنائه ــت؛ لمس ــد والوق الجه

وجهة النظر المعارضة لعمليات التجميل لأطفال الداون:
   جــاء في تقريــر المنظمــة الوطنيــة لمتلازمــة داون في الولايــات المتحــدة، أن 
ــل  ــل الشــخص لذاتــه أو تقبُّ ــن مــن تقبُّ التَّغيــير في الشــكل الخارجــي قــد يحسِّ
الآخريــن لــه إلاَّ أنــه لــن يُغــيرِّ الحقيقــة أو الإعاقــة، وكــما أن بعــض العائــلات 
تعتقــد أن تغيــير الشــكل الخارجــي لأبنائهــا ينــمُّ عــن عــدم احــتام إنســانيتهم 

.)NDSS. 2012(
ــن  ــون م ــث يخش ــق حي ــدرًا للقل ــات مص ــذه العملي ــض في ه ــرى البع    وي
ــؤدي إلى  ــد ت ــة ومــن أنهــا ق ــة الصحي آثارهــا الســلبية عــلى الطفــل مــن الناحي
خلــق توقعــات غــير حقيقيــة مــن قِبَــل المجتمــع أو الوالديــن مــن جانــب 
الطفــل وأن الهــدف مــن العمليــة هــو إرضــاء لرغبــة الوالديــن أكثــر مــن 
حاجــة الطفــل لهــذه الجراحــة )Aylott. 1999(. وفي هــذا الســياق، تســاءلت 
إذا  مــا  Lansdown. & Polak). 1975( حــول  بهــا  قــام  التــي  الدراســة 
ــة  ــؤدي إلى تنمي اون ت ــدَّ ــال ال ــرى لأطف ــي تج ــة الت ــات الجراحي ــت العملي كان
ــد  ــدم تأيي ــة بع ــج الدراس ــاءت نتائ ــي، وج ــف الإجتماع ــلى التكيُّ ــم ع قدراته
هــذا التســاؤل. ومــن المــبررات التــي ســاقها المعارضــون للعمليــات التجميليــة 
ــة  ــض العملي ــة أو رف ــلى الموافق ــين ع ــير مؤهل ــة داون غ ــين بمتلازم أنَّ المصاب
التجميليــة. وممَّــا ســبق نســتنتج أنَّ العمليــات التجميليــة للمصابــين بمتلازمــة 

.)Goeke. 2003( داون مازالــت موضــع جــدل بــين موافــق ومعــارض
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أنواع العمليات التجميلية والبلاستيكية التي تجرى للمصابين بمتلازمة داون:
تجــرى  التــي  والبلاســتيكية  التجميليــة  العمليــات  مــن  العديــد  هنــاك 
Olbrisch. 1985)، (Ol- )للمصابــين بمتلازمــة داون كــما يراهــا كل مــن 

 brisch. 1982; Selikowitz. 2008)، Morris. Collin. 1989))، (May.

ــع  ــة رف ــان، وعملي ــم اللس ــير حج ــة تصغ ــل: عملي Turnbull. 1992&(، مث

لجــر الأنــف، وعمليــة جراحيــة؛ لتعديــل الغشــاء الداخــلي للعينــين، عمليــة 
ــن،  ــم الذق ــير حج ــة تكب ــين، عملي ــفلية للعين ــة والس ــون العلوي ــل للجف تعدي
الفــك  عظــام  لشــكل  تعديــل  وعمليــة  للفــم،  الســفلية  الشــفة  وتعديــل 
المســطحة، وعمليــات تجميــل للوجنــات، وعمليــة تجميــل الأذنــين، وعمليــة 

ــة. ــل للرقب تجمي
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الث الفصل الثَّ

ابقة الدراسات السَّ
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الأطفـال  آبـاء  اتجاهـات  واقـع  عـن  مبـاشرة  دراسـات  الباحثـة  ترصـد  لم 
المصابـين بمتلازمـة داون نحو أبنائهم المعاقين ومـدى تقبُّلهم لإجراء عمليات 
تجميليـة لهـم، وفيـما يـلي بعـض الدراسـات التـي أشـارت ضمنيًّـا حـول الآثـار 
المتتبـة عـلى وجـود الطفـل المصـاب بمتلازمـة داون عـلى الوالديـن والأسرة 
واتجهاتهـم نحـوه، ومـدى تقبُّـل الأطفـال المصابـين بمتلازمـة داون أنفسـهم 

وآبائهـم للعمليـات التجميليـة.

أولًا ــ دراسات حول الاتجاهات نحو المعاقين:
امـرأة  نـة مـن )٤٥٠(  بدراسـة عـلى عينـة مكوَّ القريـوتي )٢٠٠٨(  قـام     
ف عـلى اتجاهاتهـن نحـو أبنائهـن الُمعاقين،  مـن أمهـات الأطفـال المعاقـين للتعـرُّ
ا لأفـراد معاقين  ـا لأفـراد معاقين سـمعيًّا و)9٦( أمًّ وشـملت العينـة )١٦7( أمًّ
ـا لأفـراد مصابـين بالشـلل الدماغـي و)77( كان أبناؤهـن  ـا و)٦٥( أمًّ بريًّ
معاقـين عقليًّـا. وأظهـرت النتائـج وجـود فـروق دالـة إحصائيًّـا في مـدى تقبُّـل 
نـوع الإعاقـة، حيـث كانـت أمهـات الأطفـال  بنـاءً عـلى  الأمهـات لأبنائهـن 
كانـت  كذلـك  عقليًّـا،  الُمعاقـين  أمهـات  مـن  إيجابيـة  أكثـر  جسـميًّا  الُمعاقـين 
الأمهـات أكثـر تقبُّـلًا لأطفالهـن الذكور من الإنـاث، وفي الوقت الـذي لم تكن 
فيـه درجـة الإعاقـة عامـلًا مؤثـرًا في اتجاهـات الأمهـات نحـو أبنائهـن المعُاقـين 
حسـيًّا كانـت كذلـك بالنسـبة لاتجاهـات أمهـات الأطفـال المصابـين بالشـلل 

الدماغـي. 
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وقــام كل مــن )Pace. Shin. & Rasmussen. 2010( بدراســة مســحيَّة؛ 
للكشــف عــن اتجاهــات المجتمــع نحــو المصابــين بمتلازمــة داون مســتخدمين 
مجموعتــين مــن الأفــراد إحداهمــا شــملت )7٠٠( مــن البالغــين بلغــت أعمارهم 
تراوحــت  أفــراد   )٢٦٠٥( مــن  نــت  تكوَّ والأخــرى  وأكثــر،  عامًــا   )١٨(
أعمارهــم مــا بــين )9-١٨( عامًــا، وتبــينَّ أن )٢٥.٣%( مــن البالغــين يعتقــدون 
ــة، كــما ذكــر أن )9.٢٨%(  أن المعاقــين يجــب أن يدرســوا في مــدارس خاصَّ
اون في برامــج التعليــم العــام تؤثــر ســلبًا في غيرهــم  منهــم أن دمــج أطفــال الــدَّ
ــل  ــن العم ــا في أماك ــين عقليًّ ــود المعاق ــر )١٨%( أن وج ــما ذك ــال، ك ــن الأطف م
ــا نتائــج الأصغــر ســنًّا أظهــرت  تزيــد احتــمالات وقــوع الحــوادث والمشــاكل، أمَّ
ــم  ــوا للتعلي ــب أن يذهب ــة داون يج ــين بمتلازم ــروا أنَّ المصاب أن )٣٠.٢%( ذك
الخــاص وأن يُفصَلــوا عــن غيرهــم مــن التلاميــذ، فضــلًا عــن )٣٦.٥%( 
اتفقــوا مــع عينــة البالغــين مــن أن دمــج المصابــين بمتلازمــة داون مــع الأطفــال 
م الأصحــاء وتعليمهــم، كــما أن )٣7.٤%( منهــم  الأصحــاء يؤثــر ســلبًا في تقــدُّ
ليســوا عــلى اســتعداد أو غــير مســتعدين للعمــل مــع المصابــين بمتلازمــة داون، 
كــما تبــينَّ أن بعــض المتغــيرات الُمرتبطــة بالاتجاهــات وهــي الجنــس، حيــث 
كانــت الإنــاث أكثــر إيجابيــةً مــن الذكــور، ثــم العمــر حيــث كان الأصغــر 
ــر ســلبية في اتجاهاتهــم، أمــا المتغــيرات الأخــرى: كالعــرق والمســتوى  ســنًّا أكث

خــل ومنطقــة الســكن، فلــم تكــن مرتبطــة بالاتجاهــات. الاقتصــادي والدَّ
 )Goreczny. Bender. Caruso. & Feinstein. 2011 كــما قــام كل مــن
ــلى  ف ع ــرُّ ــاث للتع ــور والإن ــن الذك ــن )١٢9( م ــت م ن ــة تكوَّ ــة عين ) بدراس
اتجاههــم نحــو المعاقــين والمتغــيرات المؤثــرة في تلــك الاتجاهــات، وتراوحــت 
أعــمار ٨٠% مــن الإنــاث مــا بــين )١9 إلى ٨٠( عامًا بمتوســط )٤7.٨(، وتبينَّ 
ــاء  ــات النس ــين، إلاَّ أن اتجاه ــو المعاق ــا نح ــة في مجمله ــات إيجابي ــود اتجاه وج
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أكثــر إيجابيــةً مــن الذكــور، كذلــك كان متغــير العمــر مــن المتغــيرات المرتبطــة 
بالاتجاهــات حيــث كان الشــباب الأصغــر ســنًّا أكثــر إيجابيــةً في توجهاتهــم. 

   وقــام )Morin. et al. ٢٠١٣  )بدراســة عــلى عينــة كنديــة مكونــة 
ف عــلى اتجاهاتهــم نحــو  مــن )٥٢٨( مــن الإنــاث ومثلهــا مــن الذكــور للتعــرُّ
المتخلفــين عقليًّــا والمتغــيرات المؤثــرة والمرتبطــة بتلــك الاتجاهــات وذلــك 

ــا ــين عقليًّ ــو المعاق ــات نح ــاس الاتجاه ــتخدام مقي باس
 (ATTID)The Attitudes Toward Intellectual Disability Questionnaire  ،
أفــراد العينــة والأكثــر تعليــمًا  النتائــج أن الأصغــر ســنًّا مــن  بيَّنــت  وقــد 
يتمتعــون باتجاهــات أكثــر إيجابيــةً نحــو المعاقــين كــما أنَّ دخــل الأفــراد لم 
ــمت  ــذي اتس ــت ال ــا، في الوق ــين عقليًّ ــو المتخلف ــم نح ــا باتجاهاته ــن مرتبطً يك
اتجاهــات الأفــراد نحــو المعاقــين الذيــن يتميــزون بإعاقــات شــديدة بالســلبية. 
كــما أن الأفــراد الذيــن كانــوا أكثــر احتــكاكًا بالمعاقــين يحملــون اتجاهــات أكثــر 
إيجابيــةً نحوهــم، كــما أن الأفــراد الذيــن لديهــم معلومــات كافيــة عــن المعاقــين 
عقليًّــا يحملــون اتجاهــات إيجابيــة فيــما يتعلــق بحــق المعاقــين في الحصــول 
ــة  ــق في إقام ــة والح ــطة التفيهي ــاركة في الأنش ــم والمش ــف والتعلي ــلى الوظائ ع
ــين  ــين الجنس ــروق ب ــود ف ــر، ووج ــخص آخ ــل أي ش ــية مث ــات الجنس العلاق
ــات، ففــي  ــما يتعلــق بالاتجاهــات نحــو المعاقــين وموضــوع تلــك الاختلاف في
ــر  ــيرات التوت ــق بمتغ ــما يتعل ــلبية في ــر س ــور أكث ــه الذك ــذي كان في ــت ال الوق
ــين  ــدرة المعاق ــق بق ــما يتعل ــلبيةً في ــر س ــاث أكث ــت الإن ــاح؛ كان ــدم الارتي وع
ــافي  ــي والثق ــتوى التعليم ــين المس ــا ب ــا إيجابيًّ ــاك ارتباطً ــم، أي أن هن وحقوقه

ــين. ــو المعاق ــات نح والاتجاه
في دراسة قام بها كل من)Khan. Saleh. Al Shehri. & Sabra. 2016( في 
مدينــة الخـُـبَر بالســعودية شــملت )١٠٠( مــن أمهــات أطفــال مصابــين بمتلازمــة 



يت
كو

 ال
عة

ام
ـ ج

ية 
عرب

 ال
رة

زي
الج

ج و
لخلي

ت ا
سا

درا
كز 

مر

اتجاهات آباء الأطفال المصابين بمتلازمة داون نحو أبنائهم المعاقين ومدى تقبُّلهم لإجراءعمليات تجميلية لهم42

ف عــلى اتجاهــات  داون يدرســن في مــدارس التعليــم الخــاص، وذلــك للتعــرُّ
ف عــلى  أولئــك الأمهــات ومــدى وعيهــن بمشــاكل أطفالهــن، بالإضافــة للتعــرُّ
المتغــيرات المؤثــرة عــلى تلــك الاتجاهــات، وقــد اســتخدم الباحــث اختبــار الورقــة 
ــر ذاتي(. وكان عــدد مــن اســتجاب للاســتبيان )7٣%( وكشــفت  والقلــم )تقري
نتائــج الدراســة أن )٥٣.٤%( مــن الأمهــات يحملــن اتجاهــات إيجابيــة نحــو 
ــما )٤٦.٦%( يحملــن اتجاهــات  ــون مــن متلازمــة داون، بين ــن يعان أبنائهــن الذي
له  ســلبية، كــما تبــين أن الاتجاهــات الإيجابيــة كانــت مرتبطــة بالعــبء الــذي يُشــكِّ
هــؤلاء الأطفــال عــلى أسرهــم والمجتمــع وتعليــم هــذا الطفــل والدمــج والتمييز، 
ــت مرتبطــة  ــا الاتجاهــات الســلبية فقــد كان ــر العــلاج، أم ــك الصحــة وتوف كذل
ــماد،  ــدة والاعت ــة الزائ ــاة والحماي ــة الحي ــل ونوعي ــع الطف ــتمتاع م ــل والاس بالتقبُّ

كذلــك خجــل الأسرة مــن وجــود هــذا الطفــل أو إنجابــه.

ــل العمليــات التجميليــة  ثانيًــا ـ الدراســات التــي تناولــت مــدى تقبُّ
داون: بمتلازمــة  للمصابــين 

ــة مــن أمهــات  ــم عين ف عــلى تقيي ــام )Olbrisch.1982( بدراســة للتعــرُّ ق
)١٠٤( مــن الأطفــال المصابــين بمتلازمــة داون، أجريــت لهــم عمليات تصغير 
ــل الوجــه، وبينــت اســتجابات الأمهــات  ــاء وتجمي حجــم اللســان وإعــادة بن
ــاظ  ــتطاعوا الحف ــان اس ــير اللس ــات تصغ ــم عملي ــت له ــن أجري أن )٨٥%( مم
بأفواههــم مغلقــة بعــد العمليــة كــما كان هُنــاك انخفــاض بنســبة )7٥%( فيــما 
ا،  يتعلــق بالإصابــة بالتهابــات الصــدر والجهــاز التنفــي بمعــدل مرتــين ســنويًّ
ــف  ــن الأن ــون م ــوا يتنفس ــط أصبح ــال فق ــن الأطف ــن أن )٣٠%( م ــلًا ع فض
ر )7٨%( مــن الأمهــات أن  بعــد العمليــة مُقارنــةً بـــ )9٣%( قبلهــا، كذلــك قــرَّ
ــة،  ــل العملي ــةً بقب ــةً بالنفــس مقارن ــر ثق ــر ســعادةً وأكث أطفالهــن أصبحــوا أكث
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ــل إن )٢٨%(  ــة، ب ــدرات اللفظي ــن في عــادات الأكل وفي القُ فضــلًا عــن تحسُّ
ــةً نحــو أبنائهــن بعــد إجــراء  مــن الأمهــات ذكــرن أنهــن أصبحــن أكثــر إيجابي

ــةً. ــة وأن أطفالهــن أصبحــوا أكثــر جاذبي العملي
وقــام كلٌّ مــن )Arndt. Lefebvre. Travis. & Munro. 1986( بدراســة في 
كنــدا عــلى عينــة مــن آبــاء أطفــال يعانــون مــن متلازمــة داون بعــد إجــراء العمليــات 
التجميليــة لهــم للتعــرف عــلى الآثــار النفســية والاجتماعيــة لتلــك العمليــات ومــدى 
رضــا الآبــاء عنهــا، وقــد طبــق الباحــث مقيــاس تقييــم التكيُّــف والتماســك الأسري 
 Family Adaptability Chohesiveness Evaluation Scale ”Hay’s  Scale

FACES II)(”  ؛ لتحقيــق الهــدف مــن الدراســة، وتبــينَّ أن الآبــاء أصبحــوا أكثــر 

ــا في  ــيًرا ملحوظً ــاك تغ ــرون أن هن ــم ي ــما أنه ــة ك ــد العملي ــم بع ــاه أبنائه ــةً تج إيجابي
مظهــر أبنائهــم وأن الآبــاء أصبحــوا أكثــر ســعادةً وتفاعــلًا مــع غيرهــم.

وفي دراســة أخــرى قام بهــا )Pueschel. Monteiro & Erickson. 1986( على 
عينــة مــن الآبــاء بلــغ عددهــم )١٤٦( لأطفــال مصابــين بمتلازمــة داون و)١١٨( 
ــة وتوقعاتهــم مــن  ــات التجميلي ــاء الأطفــال حــول اتجاهاتهــم نحــو العملي مــن أطب
نتائجهــا، وكشــفت النتائــج أن )٦٣%( مــن الأطبــاء و)٢٨%( مــن الآبــاء يعتقــدون 
أن ملامــح وجــه الأطفــال المصابــين بمتلازمــة داون تعيــق تفاعلهــم ونموهــم 
الاجتماعــي، وفي الوقــت الــذي يعتقــد فيــه )٨٥%( مــن الآبــاء أن أطفالهــم مقبولــون 
ــذي  ــت ال ــة، في الوق ــات التجميلي ــراء العملي ــة لإج ــع دون الحاج ــل المجتم ــن قِبَ م
ذكــر)١٣%( مــن أولئــك الآبــاء أنهــم يتقبَّلــون تلــك العمليــات، كــما اعتــبر )%9٢( 
مــن الآبــاء أن العمليــة التجميليــة مجازفــةٌ لا يمكــن التنبــؤ بعواقبهــا، أمــا فيــما يتعلــق 
بالأطبــاء فكانــت نســبة المؤيديــن للعمليــة التجميليــة )٤٤%( وبشــكل عــام فقــد كان 
ــلًا لأطفالهــم وأقــل قبــولًا للعمليــات التجميليــة مقارنــةً بالأطبــاء.  الآبــاء أكثــر تقبُّ
وفي عــام قــام )Katz. Kravetz. & Marks.1997( بدراســة عــلى عينــة 
و)٢٢(  أبًــا   )٢٠( شــملت  إحداهمــا  مجموعتــين  إلى  قســمت  الأفــراد  مــن 
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ــن  ــردًا م ــملت )٤٨( ف ــرى ش ــة داون وأخ ــن متلازم ــون م ــال يعان ــا لأطف أمًّ
ــات  ــو العملي ــين نح ــات المجموعت ــن اتجاه ــق م ــك للتحقُّ ــة، وذل ــاء العائل أطب
ــاء في تقبُّلهــم  ــاء والأطب التجميليــة ومــا إذا كانــت هنــاك فــروق دالــة بــين الآب
ــين في  ــين المجموعت ــة ب ــروق دال ــود ف ــدم وج ــينَّ ع ــة. وتب ــات التجميلي للعملي
ــل العمليــات التجميليــة، وهنــاك شــبه اتفــاق بــين آراء المجموعتــين  مــدى تقبُّ
ــق  فيــما يتعلــق بأســباب رفــض العمليــات التجميليــة كفقــدان الهويــة وعــدم تحقُّ
توقعــات المجتمــع غــير الحقيقيــة مــن تلــك العمليــات، ووجــود ارتبــاط ســلبي 

ــة. ــة الجراحي ــل العملي ــاء لأبنائهــم قب ــل الآب بــين مــدى تقبُّ
ــاء  ــن آب ــملت )٢٥٠( م ــة ش ــلى عين ــة ع ــت )Goeke. 2003( بدراس وقام
ف عــلى مــدى تأييدهــم لإجــراء  لأطفــال مصابــين بمتلازمــة داون؛ للتعــرُّ
ــة أن )٨٨%(  ــج الدراس ــفت نتائ ــم، وكش ــة لأبنائه ــة وتغييري ــات تجميلي عملي
مــن أفــراد العينــة لا يؤيــدون إجــراء تلــك العمليــات، وقــد كانــت الأســباب 
ــذل في  ــن أن يُب ــا يمك ــذول فيه ــد المب ــة والجه ــراء العملي ــض: إنَّ إج وراء الرف
ــة لا  ــات الجراحي ــوء للعملي ــك أن اللج ــل، كذل ــدةً للطف ــر فائ ــر أكث ــال آخ مج
ــن، كــما كان الخــوف مــن  ــة الوالدي ــل حاجــة ورغب يعكــس حاجــة الطفــل، ب

ــج ســلبية أحــد مــبررات الرفــض.  ــمال حــدوث نتائ احت
التــي   )Goeke. Kassaw. May.& Kundert. 2003( دراســة  أمــا 
اســتهدفت عينــة شــملت )٢٥٠( مــن آبــاء أطفــال يعانــون مــن متلازمــة داون 
ف عــلى مــدى تقبُّلهــم لإجــراء العمليــات التجميليــة لأبنائهــم بالإضافــة  للتعــرُّ
ــق مــن مــدى معرفتهــم بالعمليــة والمعلومــات التــي لديهــم عنهــا، وتبــينَّ  للتحقُّ
ــا،  ــات عنه ــم معلوم ــة ولديه ــم بالعملي ــلى عل ــة ع ــراد العين ــن أف أن )٨7%( م
ــة في المســتقبل لأبنائهــم، كان  ــاء عــن نيَّتهــم بإجــراء العملي ــد ســؤال الآب وعن
عــدد الموافقــين )١%( فقــط، كــما اســتجاب )١٨%( منهــم بوجــود احتــمال 

ــما أجــاب )٨١%( منهــم بالرفــض. ــة، بين لإجــراء العملي
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ثالثًا ـ التعقيب على الدراسات السابقة:
ـ يميـل الآبـاء حـول تعزيـز قـدرة أبنائهـم المصابـين بمتلازمـة دون عـلى تكوين 

صداقـات وممارسـة الحياة باسـتقلال.
للوصمـة  وإدارك  اجتماعـي  توافـق  وجـود  عـلى  الدراسـات  بعـض  دلَّـت  ـ 
الاجتماعيـة لـدى بعض أسر الأطفـال المصابين بمتلازمـة دون من الوصمة 

الاجتماعيـة.
ـدت بعـض الدراسـات عـلى أن آبـاء الأطفـال المصابـين بمتلازمـة داون؛  ـ أكَّ
أصبحـوا أكثـر إيجابيـةً تجـاه أبنائهـم بعـد إجـراء العمليـات التجميليـة وأن 
الآبـاء أصبحـوا  أبنائهـم الخارجـي، وأن  تغـيًرا ملحوظًـا في مظهـر  هنـاك 
أكثـر سـعادةً وتفاعـلًا مـع غيرهـم، كـما أن هنـاك تحسـناً واضحًـا فيـما يتعلق 
ـدت على الآثار  بالقـدرات اللفظيـة واللغويـة والاعتـماد على النفـس، كما أكَّ
ـن في عـادات  الإيجابيـة لعمليـات التجميـل مـن حيـث زيـادة الثقـة والتحسُّ

ـن التنفـس. الأكل ومهـارات التواصـل الاجتماعـي وتحسُّ
ـ دلَّـت بعـض الدراسـات عـلى رفـض آبـاء الأطفـال المصابـين بمتلازمـة داون 
لعمليـات التجميـل حيـث يرجـع ذلـك بسـبب فقـدان الهويـة وعـدم تحقيق 
توقُّعـات المجتمـع غير الحقيقية مـن تلك العمليات، ووجود ارتباط سـلبي 

بـين مـدى تقبُّـل الآبـاء لأبنائهم قبـل العمليـة الجراحية.
ـ معظـم الدراسـات التـي تناولـت مـدى تقبُّل العمليـات التجميليـة للمصابين 

بمتلازمـة داون تمـت في بيئـات أجنبية.
ـ ليسـت هنـاك أي دراسـة في حـدود علـم الباحثـة - تناولـت اتجاهـات آبـاء 
الأطفـال المصابـين بمتلازمـة داون نحـو أبنائهـم المعاقـين ومـدى تقبُّلهـم 

لهـم. تجميليـة  لإجراءعمليـات 
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رابعًا ـ فروض الدراسة:
لأهـداف  وتحقيقًـا  السـابقة  والدراسـات  النظـري  الإطـار  عـلى  اعتـمادًا 

التاليـة: الفـروض  صياغـة  تمـت  الدراسـة، 
جنـس  عـلى  بنـاءً  نحـوه  والاتجـاه  المعـاق  الطفـل  تقبُّـل  في  فـروق  ١-هنـاك 
للوالديـن. الدخـل  ومسـتوى  التعليمـي،  والمسـتوى  والعمـر،  الوالديـن، 
٢-هنـاك فـروق في الاتجـاه نحـو عمليـات تجميـل الطفـل المصـاب بمتلازمـة 
داون بنـاءً عـلى جنـس الوالديـن، والعمـر، والمسـتوى التعليمي، ومسـتوى 

الدخـل للوالديـن.
٣-هنـاك ارتبـاط بـين اتجـاه الوالديـن نحـو عمليـات التجميـل ومـدى تقبلهم 

المعاق.  للطفـل 
٤-هناك فروق في مدى تقبُّل الوالدين للطفل المعاق بناءً على جنسه.

٥-هنـاك فـروق في مـدى تقبُّل الوالدين للطفـل المعاق والاتجـاه نحو عمليات 
التجميـل بناءً على شـدة إعاقـة الطفل.
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ابع الفصل الرَّ

منهج الدراسة وإجراءاتها
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العينـات  ووصـف  الدراسـة،  هـذه  في  المتَّبـع  المنهـج  الفصـل  هـذا  يعـرض 
وخصائصهـا وطريقـة اختيارها، والاختبارات والمقاييس المسـتخدمة، والتطبيق 
عـلى العينـة الأساسـية، وحـدود الدراسـة والأسـاليب الإحصائيـة المسـتخدمة.

أولًا ـ منهج الدراسة:
الآبـاء  بـين  المقارنـة  تـمَّ  حيـث  الوصفـي،  المنهـج  الباحثـة  اسـتخدمت     
والأمهـات )الذكـور والإنـاث( في مـدى تقبُّلهـم لأبنائهـم، بنـاءً على جنسـهم، 
وتقبُّـل  اتجاهـات  مقارنـة  تـمَّ  كذلـك  والاقتصـادي،  التعليمـي  ومسـتواهم 

الوالديـن للطفـل المعـاق بنـاءً عـلى شـدة إعاقـة الطفـل وجنسـه.

ثانيًا ـ عينة الدراسة:
ن لديهـم أطفـال مصابـين  ـا، و)٣٤( أبًـا ممّـَ نـت عينـة الدراسـة )٦٣( أمًّ تكوَّ
اون، ومدرسـة  الـدَّ التواصـل معهـم مـن جمعيـة  تـمَّ  داون والذيـن  بمتلازمـة 
)كـرة  بأسـلوب  الاسـتعانة  إلى  بالإضافـة  والبنـات،  بالبنـين  ـة  الخاصَّ الوفـاء 

الإلكـتوني.  الاسـتبيان  لتطبيـق  الثَّلـج(؛ 

ثالثًا ـ أدوات الدراسة:
ا للبيئة الكويتية:  ١ـ قائمة الاتجاهات نحو المعاقين عقليًّ

”Antonak and Harth’s Mental Retardation Attitude Invento-

ry for kuwaiti’s Culture“: 
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 Mental Retardation Attitude Inventory“”اســتخدمت الباحثــة مقيــاس
MRAI-R)(، إعــداد هيفــاء الكنــدري وفــادي صالــح )٢٠٠٨( الــذي تــمَّ تبنيــه مــن 

ــد  ــة، بع ــة الكويتي ــلى البيئ ــاس ع ــين المقي ــمَّ تقن ــد ت )Antonak&Hearth. 1994( وق
الأخــذ بعــين الاعتبــار الفــروق: الثقافيــة والاجتماعيــة والقانونيــة بــين البيئــة الكويتيــة 
ن المقيــاس في صورتــه الأصليــة مــن )٢9( بنــدًا، ولكــن تــمَّ تعديــل  والأمريكيــة. يتكــوَّ
ــي؛  ــع الكويت ــة المجتم ــع ثقاف ــب م ــود؛ ليتناس ــة )٥( بن ــود وإضاف ــض البن ــة بع صياغ
ن  ــوَّ ــة. وتتك ــة الكويتي ــلى البيئ ــه ع ــد تقنين ــة بع ــه النهائي ــدًا في صورت ــح )٣٤( بن ليصب
القائمــة مــن أربعــة مقاييــس فرعيــة هــي: بُعْــد الدمــج والعــزل، والبُعْــد الاجتماعــي، 
وبُعْــد الحقــوق الخاصــة، وبُعْــد المعتقــدات التــي تحــطُّ مــن قــدرة المعــاق. ويتــمُّ الإجابة 
عــن المقيــاس باختيــار أحــد البدائــل الأربعــة: )أوافــق تمامًا/أوافق/لاأوافق/لاأوافق 
إطلاقًــا(، ويحتــوي المقيــاس عــلى بنــود عكســية، وتميــز المقيــاس بمعامــل ثبــات مرتفــع 
)ألفــا لكرونبــاخ=٠.٨9( وصــدق جيــد، وذلــك بعــد تطبيقــه عــلى طلبــة وطالبــات 
ف عــلى  جامعــة الكويــت. وتهــدف بنــود القائمــة في صورتهــا النهائيــة إلى التعــرُّ
ــدات  ــهُ، والمعتق ــم عن ــع أو فصله ــع المجتم ــا م ــين عقليًّ ــج المعاق ــو دم ــات نح الاتجاه
عــات والآراء والمعتقــدات حــول ســلوكيات المتخلفــين  حــول حقــوق المعاقــين، والتوقُّ
ــا في الجوانــب الاجتماعيــة المختلفــة، وتــدلُّ الدرجــة المرتفعــة عــلى المقيــاس عــلى  عقليًّ

اتجاهــات إيجابيــة نحــو المعاقــين والمقاييــس الفرعيــة الأربعــة للقائمــة هــي: 
Integration-Segregation :(INSE) •

 .الاتجاه نحو دمج المعاقين عقليًّا أو فصلهم عن الأصحاء
• Social Distance (SDIS):البُعْد الاجتماعي 

• Private Rights (PRRT) :.الحقوق الخاصة بالُمعاقين عقليًّا 
 : Subtle Derogatory Beliefs (SUDB) •

الُمعتقدات السلبيَّة الخفيَّة حول المعاقين عقليًّا
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الخصائص السيكومترية للقائمة في الدراسة الحالية:

الصدق:
اخـلي عـن    قامـت الباحثـة في هـذه الدراسـة بحسـاب صـدق الاتسـاق الدَّ
ـق  طريـق ارتبـاط الأبعـاد ببعضهـا، وارتبـاط كل بُعْـد بالدرجـة الكليـة؛ للتحقُّ

مـن صـدق المقيـاس كـما هـو موضـح في الجـدول )١(.
جدول )١(:

ا)ن=97(. اخلي لقائمة الاتجاهات نحو المعاقين عقليًّ صدق الاتساق الدَّ

يتضـح مـن الجـدول )١( وجـود معامـلات ارتبـاط مُرتفعـة بـين الدرجات 
عـلى المقاييـس الفرعيـة كلٍّ عـلى حـدة، وبينها وبـين الدرجة الكليـة للقائمة، مما 

يـدلُّ عـلى صدق اتسـاق داخـلي مُرتفـع للقائمة.
الثبات:

وقـد قامـت الباحثـة في هـذه الدراسـة بحسـاب ثبـات المقيـاس بطريقـة ألفا 
لكرونبـاخ، وذلـك لبيـان مـدى الاتسـاق في الاسـتجابات عـلى بنـود المقيـاس 

مـن قِبَـل الآبـاء والأمهـات للمصابـين بمتلازمـة داون.

١٢٣٤مقياس الاتجاه نحو المعاقين علقيًّا
١١ـ )INSE) الدمج والفصل
١**٢.٥٦٦ـ  )SDIS) البُعد الاجتماعي
١**٦٨7.**٣.٥٢٨ـ)PRRT) الحقوق الخاصة

١**٥٠٤.**٤٤7.**٤.٦٢١ـ )SUDB) المعتقدات السلبية
**7٨٣.**٨٢٣.**٨٢١.**٥.٨٤٣ـ)MRAI-R) الدرجة الكلية
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جدول )2(:
ا )ن=97( معاملات ثبات )ألفا لكرونباخ( لقائمة الاتجاهات نحو المتخلفين عقليًّ

الكليـة  الدرجـة  عـلى  مُرتفـع  ألفـا  ثبـات  معامـل  أن  إلى  النتائـج  وتشـير 
لقائمـة  الفرعيـة  للمقاييـس  وجيـد  منخفـض  بـين  وتراوحـت  للمقيـاس، 
الاتجاهـات نحـو المتخلفـين عقليًّـا، بالتـالي تعتـبر معظمهـا مقبولـة؛ لأنهـا تزيـد 

عقليًّـا. بالمعُاقـين  ـة  الخاصَّ الحقـوق  مقيـاس  ماعـدا   ،)٠.7٠( عـن 
2ـ مقياس الاتجاه نحو العمليات التجميلية:

(Attitude toward Cosmatic Surgery Questionnaire)

ــام  ــكلٍ ع ــات بش ــاس الاتجاه ــيكولوجي لقي ــوع إلى الأدب الس ــد الرج بع

معامل ألفا لكرونباخ

العينة الكليةالمقاييس
)ن=97(

(INSE)

79٤.الدمج والفصل

(SDIS)

79١.البُعد الاجتماعي

(PRRT)

٦٣7.الحقوق الخاصة بالُمعاقين عقليًّا

(SUDB)

٦9٨.المعتقدات السلبية

9٠٥.الدرجة الكلية للمقياس
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والمقاييــس التــي هدفــت لقيــاس الاتجاهــات نحــو تجميــل المصابــين بمتلازمــة 
داون منهــا مقيــاس )Pueschel 1986.(، قامــت الباحثــة بتطويــر مقيــاس 
ــن  ــوده م ت بن ــتمدَّ ــث اس ــة، حي ــداد الباحث ــة وإع ــف وترجم ــن تألي ــد م جدي
مقيــاس )Pueschel. S.M..1986( والهــدف منــه قيــاس اتجاهــات الوالديــن 
نحــو العمليــات التجميليــة للأطفــال المصابــين بمتلازمــة داون، ويحتــوي 
المقيــاس عــلى صفحــة للبيانــات الديموغرافيــة تحتــوي عــلى )جنــس الوالديــن 
وعمرهــم والمســتوى التعليمــي، والمســتوى الاقتصــادي لهــم، ووقــت معرفــة 
ــاس في  ن المقي ــوَّ ــة(، ويتك ــدة الإعاق ــل، وش ــس الطف ــة، وجن ــخيص الحال تش
صورتــه النهائيــة مــن )٣١( عبــارة لقيــاس اتجاهــات الوالديــن نحــو العمليــة 
التجميليــة ومــدى تقبُّلهــم لطفلهــم المصــاب بمتلازمــة داون، وتتــمُّ الإجابــة 
أو )لا(=١، ويحتــوي  )نعــم(=٢  البديلــين  أحــد  باختيــار  عــن الاســتبيان 
المقيــاس عــلى بنــود إيجابيــة وأخــرى ســلبية )بنــود معكوســة(، وتشــير الدرجــة 
المرتفعــة عــلى اتجــاه إيجــابي نحــو العمليــات الجراحيــة التجميليــة البلاســتيكية. 
ــا أو جماعيًّــا،  التجميــل فرديًّ ويطبــق مقيــاس الاتجاهــات نحــو عمليــات 

ــق. ة دقائ ويســتغرق تطبيقــه عــدَّ

الخصائص السيكومترية للقائمة في الدراسة الحالية:

صدق المقياس:
ـد مـن صـدق أداة البحث بحسـاب الصدق   قامـت الباحثـة مـن أجـل التأكُّ
الظاهـري عـبر عـرض فقـرات الأداة عـلى مجموعـة مـن المحكمـين مـن ذوي 
بلـغ عددهـم )7( مـن  النفـس، حيـث  الاختصـاص والمعرفـة في مجـال علـم 
أعضـاء هيئـة التدريـس من قسـم علـم النفس بجامعـة الكويت، وتـمَّ اعتماد ما 
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نسـبته )٨٠%( كحـد أدنـى لقبـول الفقـرات، بعـد الأخـذ بمعظـم الملاحظـات 
مـين، وعليـه أصبـح  التـي أشـار إليهـا الُمحكِّ للصياغـة اللغويـة والتعديـلات 
المقيـاس في صورتـه النهائيـة يتكـون مـن )٣١( بنـدًا بعضهـا بنـود معكوسـة، 

.)٨،9،١٠،١١،١٨،١9،٢٤،٢٥،٢٦،٢7( هـي:  المعكوسـة  والبنـود 
ثبات المقياس:

   قامـت الباحثـة في هـذه الدراسـة بحسـاب ثبـات المقيـاس بطريقـة ألفـا 
بنـود  جميـع  عـلى  الاسـتجابات  في  الاتسـاق  مـدى  لبيـان  وذلـك  لكرونبـاخ، 

داون. بمتلازمـة  للمصابـين  والأمهـات  الآبـاء  قِبَـل  مـن  المقيـاس 

جدول )3(:
معاملات ثبات ألفا لكرونباخ لمقياس الاتجاه نحو عمليات

التجميل للمصابين بمتلازمة داون على عينة الدراسة)ن=97(.

وتشـير النتائـج إلى معامـل ثبات مُرتفع عـلى مجموعة الدراسـة، بالتالي يعتبر 
المقياس مناسـبًا للاسـتخدام في الدراسة الحالية.

رابعًا ـ إجراءات تطبيق الدراسة:
كليــة  مــن  المهمــة  تســهيل  أوراق  باســتخراج  الباحثــة  قامــت  أن  بعــد 
ــة  ــة: جمعي ــات التالي ــة إلى الجه ــت والموجه ــة الكوي ــا بجامع ــات العُلي الدراس
ــل المبكــر، تــمَّ  اون، ومدرســة الوفــاء للبنــين والبنــات، ومركــز التدخُّ الــدَّ

الثبات العينة الكلية)ن=97(
معامل ألفا لكرونباخ .٨٢9
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الحصــول عــلى الإذن الرســمي مــن مديــري المراكــز، وتــمَّ تطبيــق أدوات 
الدراســة وهــي: )قائمــة الاتجاهــات نحــو المعاقــين عقليًّــا ومقيــاس الاتجاهات 
نحــو عمليــات التجميــل( عــلى عينــة مــن أوليــاء أمــور )آبــاء وأمهــات( 
ــل المبكر،  للمصابــين بمتلازمــة داون في الجهــات الســابقة، ماعــدا مركــز التدخُّ
لم تحصــل الباحثــة منهــم عــلى موافقــة، كــما تــمَّ اســتخدام أســلوب كــرة الثلــج؛ 
ــا للآبــاء والأمهــات الذيــن يتعــذر عليهــم مــلء  لإرســال الاســتبيان إلكتونيًّ
ــة أو الشــعور  ــة وقلــم( أو الحضــور لظــروف خاصَّ ــدوي )ورق الاســتبيان الي
ــات وتصنيفهــا  ــاشرة. وبعــد جمــع البيان ــة المب ــة بالمقابل بالوصمــة وعــدم الرغب
تــمَّ إدخالهــا في الحاســب الآلي الشــخصي، حتــى تتــم مُعالجتهــا إحصائيًّــا 

.)SPSS( باســتخدام برنامــج الحزمــة الإحصائيــة للعلــوم الاجتماعيــة

خامسًا ـ الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:
اســتخدمت الباحثــة التكــرارات والمتوســطات الحســابية والانحرافــات 
المعياريــة لمتغــيرات الدراســة، واختبــار)ت( T.test؛ لبحــث الفــروق بــين 
متوســطات درجــات الوالديــن بنــاءً عــلى النــوع الاجتماعــي للوالديــن في: 
ــما  ــل. ك ــات التجمي ــو عملي ــاه نح ــا، الاتج ــاق عقليًّ ــل المع ــم الطف ــدى تقبُّله م
اســتخدمت اختبــار )ت( T.test؛ لبحــث الفــروق بــين متوســطات درجــات 
الوالديــن بنــاءً عــلى النــوع الاجتماعــي للطفــل المعــاق في: مــدى تقبُّلهــم الطفــل 
ــل  ــتخدمت تحلي ــما اس ــل. ك ــات التجمي ــو عملي ــاه نح ــا، والاتج ــاق عقليًّ المع
ــا  ــن وفقً ــين الوالدي ــروق ب ــة الف ــادي One-way Anova لمعرف ــن الأح التباي
للعمــر ومســتوى الدخــل والمســتوى التعليمــي وشــدة إعاقــة الطفــل وجنســه 
ــك  ــل وذل ــات التجمي ــو عملي ــاه نح ــا، والاتج ــاق عقليًّ ــل المع ــل الطف في: تقبُّ

.)SPSS( ــة ــوم الاجتماعي ــة للعل ــة الإحصائي ــج الحزم ــتخدام برنام باس
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الفصل الخامس

نتائج الدراسة وتفسيرها
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يشمل هذا الفصل عرضًا لنتائج الدراسة وتفسيرها:
١ـ الفـرض الأول: هنـاك فـروق في تقبُّـل الطفـل المعـاق والاتجـاه نحـوه بنـاءً على 
جنـس الوالديـن، والعمـر، والمسـتوى التعليمـي، ومسـتوى الدخـل الوالدين.

جدول )4(:
المتوسط والانحرافات المعيارية لدرجات الآباء والأمهات

في اتجاهاتهم نحو أطفالهم المعاقين.

يتضـح مـن الجدول )٤( عدم وجود فروق دالة إحصائيًّا بين الآباء والأمهات 
في جميـع الأبعـاد الفرعيـة للاتجاهـات نحـو المعاقـين عقليًّـا ، حيـث كانـت قيمـة 
»ت« الجدوليـة عنـد مسـتوى دلالـة)٠.٠٥( تسـاوي)١.9٦(، وهـي أكـبر مـن 

المتغير

)MRAI-R(

الذكور
ن= )٣٤(

الإناث
قيمية)ت(ن= )٦٣(

المحسوبة
الدلالة
٠.٠٥ عمعم

)INSE(
غير دالة٢٦.٣٥٣.٨٨٢7.٨7٤.7١١.٦١٠الدمج والفصل

)SDIS(
غير دالة٢٦.٢٣٣.٤٦٢٦.٨٨٤.٢٠.77٥البُعْد الاجتماعي

)PRRT(
غير دالة٢٥.٣٥٣.7٠٢٥.٤٦٣.97.١٣٠الحقوق الخاصة بالُمعاقين عقليًّا

)SUDB(
غير دالة٢٤.79٣.٨٥٢٦.١٢٣.٨٤١.٦٣٠المعتقدات السلبية



يت
كو

 ال
عة

ام
ـ ج

ية 
عرب

 ال
رة

زي
الج

ج و
لخلي

ت ا
سا

درا
كز 

مر
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جميـع قيـم »ت« للفـروق مـا بين الآبـاء والأمهات، كـما يتبينَّ كذلـك أن الأمهات 
حصلـت عـلى متوسـطات أعـلى مـن الآبـاء في الأبعـاد الفرعيـة للاتجاهـات نحـو 
الُمعاقـين عقليًّـا فيـما يتعلـق: ببُعـد دمـج الُمعاقـين عقليًّـا مـع الأصحـاء، والعزلـة 
نحـو  السـلبية  والاعتقـادات  عقليًّـا،  بالُمعاقـين  الخاصـة  والحقـوق  الاجتماعيـة، 
ا يـدلُّ عـلى أن اتجاهات الأمهات كانـت الأكثر إيجابيـةً في عينة  المعاقـين عقليًّـا ، ممّـَ

الدراسـة الحاليـة، إلاَّ أن تلـك الفـروق لم تكـن دالـة إحصائيًّـا.

جدول )٥(:
تحليل التباين الأحادي One-way ANOVA للبحث عن الفروق

لهم بين متوسطات درجات الآباء والأمهات )ن=97( في مدى تقبُّ
لت في أربع فئات عمرية للطفل المعاق بناءً على أعمارهم التي تمثَّ

المتغير  

المقياس الفرعي

العمر بالسنوات
F

المحسوبة
الدلالة
٠.٠٥

<35yrs

)ن=٢١(
٤٥-٣٦
)ن=٢١(

٥٥-٤٦
)ن=٣٨(

>56yrs.

)ن=١7(
عمعمعمعم

)INSE(
دالة٢7.٨٠٤.9١٢9.٨٠٤.٠9٢٥.9٤٣.9٢٢٦.٨٢٤.٥٢٣.٨٢الدمج والفصل

)SDIS(
غير دالة٢٦.١٤٥.9٠٢٨.١٤٣.٤٤٢٥.97٣.٣١٢7.٠٠٢.٣7١.٥٦البُعد الاجتماعي

)PRRT(
غير دالة٢٤.٨٠٤.٥٠٢7.١٤٤.٣٢٢٤.٨9٣.٤9٢٥.٢٣٢.7٠١.٨7الحقوق الخاصة

)SUDB(
دالة٢٥.9٠٤.١٢٢7.٤7٤.١9٢٤.٨٦٣.٢١٢٤.٨٨٤.٠٨٢.٤٣المعتقدات السلبية
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يتضـح مـن الجـدول )٥( وجـود فـروق دالـة في اتجاهـات الآبـاء والأمهات 
نحـو دمـج الطفـل المعـاق ترجـع إلى متغـير عمـر الوالديـن، الأبعـاد الفرعيـة 
للاتجاهـات نحـو المعاقـين عقليًّا في بُعْد الاتجاه نحو دمـج المعاقين مع الأصحاء 
أو فصلهـم عنهـم، وبُعْـد المعتقدات السـلبية نحـو المعاقين عقليًّـا، حيث كانت 
قيمـة »ف« الجدوليـة عند مسـتوى٠.٠٥(( تسـاوي )٢.١٤٠(. في حين عدم 
وجـود فـروق دالـة في اتجاهـات الآبـاء والأمهـات نحـو دمـج الطفـل المعـاق 
ترجـع إلى متغـير عمـر الوالديـن في الأبعـاد الفرعيـة للاتجاهـات نحـو المعاقـين 

عقليًّـا البُعْـد الاجتماعـي وبُعْـد الحقـوق الخاصـة بالمعاقـين عقليًّا.

جدول )6(:
)INSE( اختبار شيفيه للمقياس الفرعي

ا عن الأصحاء«. مج والعزل للمعاقين عقليًّ »البُعد الذي يقيس الدَّ

*عند مستوى دلالة ٠.٠٥

الدلالةفرق المتوسطالمجموعات العمرية

أقل من ٣٥ مع
٣٦-٤٥
٤٦-٥٥
٥٦ وأكبر

٢.٠٠
١.٨٦

.99

غير دالة
غير دالة
غير دالة

٣٦ـ٤٥ مع
٤٦-٥٥
٥٦ وأكبر

٣.٨٦*
٢.99

دالة
غير دالة

٤٦ـ٥٥ مع
غير دالة٨٨.-٥٦ وأكبر
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   يتضـح مـن الجـدول )٦( أنَّ الفـرق بـين الفئتين العمريتـين )٣٦-٤٥( مع 
)٤٦-٥٥( دالـة إحصائيًّـا، ممـا يعنـي أن أصحـاب الفئـة العمريـة )٤٥-٣٦( 
كانـوا أكثـر تقبُّـلًا لدمـج المعاقـين مـع الأصحـاء بشـكل دال إحصائيًّـا مقارنـة 

بأصحـاب الفئـة العمريـة )٤٦-٥٥(.

جدول )7(:
)SUDB( اختبار شيفيه للمقياس

ا«. »البُعد الذي يقيس المعتقدات السلبية نحو المعاقين عقليًّ

*عند مستوى دلالة ٠.٠٥

المجموعـات  مـن  أي  بـين  فـروق  عـدم وجـود   )7( الجـدول  مـن  يتضـح 
العمريـة في بُعْـد المعتقـدات السـلبية نحـو المعاقـين عقليًّـا بالرغـم مـن دلالـة 

الدلالةفرق المتوسطالمجموعات العمرية
أقل من  ٣٥مع

٣٦-٤٥
٤٦-٥٥
٥٦ وأكبر

-١.٥7
١.٠٤
١.٠٢

غير دالة
غير دالة
غير دالة

٣٦ـ ٤٥ مع
أقل من ٣٥

٤٦-٥٥
٥٦ وأكبر

١.٥7
٢.٦١
٢.٥9

غير دالة
غير دالة
غير دالة

٤٦ـ٥٥ مع
أقل من ٣٥

٣٦-٤٥
٥٦ وأكبر

-١.٠٤
-٢.٦١
-.٠١٤

غير دالة
غير دالة
غير دالة
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قيمـة »ف« في تحليـل التبايـن الأحـادي، وقـد يعـود ذلـك إلى »تحفـظ أسـلوب 
ب،  )شـيفيه( في دلالـة الفـروق بـين المجموعـات« )مـراد وهـادي وجـاد الـرَّ

ص١٣٢(.  ،٢٠١7

جدول )8(:
تحليل التباين الأحادي One-way ANOVA للبحث

عن الفروق بين متوسطات درجات الآباء والأمهات )ن=97(
لهم للطفل المعاق بناء على المستوى التعليمي للوالدين. في مدى تقبُّ

المسـتوى  يتضـح مـن الجـدول )٨( وجـود فـروق دالـة إحصائيًّـا حسـب 
التعليمـي في اتجاهـات الآبـاء والأمهـات نحـو دمـج المعاقـين عقليًّـا، في بُعْـد 
دمـج المعاقـين مـع الأسـوياء أو فصلهـم عنهم وبُعْـد الحقوق الخاصـة بالمعاقين 

المتغير

المقياس
الفرعي

المستوى التعليمي
F

المحسوبة
الدلالة
٠.٠٥

ثانوي وأقل
)ن=٢١(

دبلوم
)ن=٢١(

بكالوريوس
فما فوق

عمعمعم
)INSE(

دالة٢٦.٠٤٣.99٢٥.9٠٤.٠٦٢٨.٣٨٤.٥٨٣.٦٤لدمج والفصل

)SDIS(
غير دالة٢٥.7٦٥.٥9٢٥.٨٠٣.٢9٢7.٣٢٣.٣٦١.٨٤البُعد الإجتماعي

)PRRT(
دالة٢٤.٨٠٤.٤٦٢٣.7٦٣.١٣٢٦.٢9٣.٦7٣.٨٢لحقوق الخاصة

)SUDB(
غير دالة٢٤.٦٦٤.٠٨٢٤.7١٢.١٠٢٦.٤٠٤.٢٠٢.٣9لمعتقدات السلبية
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عقليًّـا، حيـث كانت قيمة »ف« الجدولية عند مسـتوى دلالة )٠.٠٥( تسـاوي 
)٣.٠9(. في حـين لم تكـن هنـاك فروقًـا دالـة إحصائيًّـا في المقاييـس الفرعيـة 
للاتجاهـات نحـو المعاقـين عقليًّـا البُعـد الاجتماعـي وبُعْـد المعتقـدات السـلبية 

نحـو المعاقـين عقليًّـا.

جدول )9(:
)PRRT( اختبار شيفيه للمقياس الفرعي

ا«. »البعد الذي يقيس الحقوق الخاصة بالمعاقين عقليًّ

*عند مستوى دلالة٠.٠٥
المرتفـع  التعليمـي  المسـتوى  ذوي  الوالديـن  أن   )9( الجـدول  مـن  يتضـح 
ـة بالمعاقـين عقليًّا  )بكالوريـوس فـما فـوق( لديهـم اتجـاه إيجـابي بالحقـوق الخاصَّ
إحصائيًّـا  دالـة  بشـكل  الدبلـوم  درجـة  عـلى  الحاصلـين  الوالديـن  مـن  أعـلى 
ا يـدلُّ عـلى اتجاهـات الوالديـن الحاصلـين  عنـد مسـتوى دلالـة )٠.٠٥(، ممّـَ
ـة بالمعاقـين مـن الوالديـن  عـلى البكالوريـوس أعـلى مـن حيـث الحقـوق الخاصَّ

الحاصلـين عـلى الدبلـوم.

الدلالةفرق المتوسطالمستوى التعليمي
)ثانوي وأقل( مع دبلوم
بكالوريوس- فما فوق

١.٠٤٨
١.٤٨١٣9

غير دالة
غير دالة

)دبلوم( مع
دالة*٢.٥٣بكالوريوس- فما فوق

)بكالوريوس- فما فوق( مع
ثانوي وأقل

دبلوم
١.٤٨
٢.٥٣*

غير دالة
دالة
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جدول )١0(:
)INSE( اختبار شيفيه للمقياس الفرعي

»البُعد الذي يقيس دمج المعاقين مع الأسوياء أو فصلهم عنهم«.

* عند مستوى دلالة ٠.٠٥

يتضـح مـن الجـدول )١٠( عـدم وجـود فـروق بـين أي مـن المجموعـات 
العمريـة في بُعْـد دمـج المعاقـين عقليًّـا مـع الأسـوياء أو فصلهـم عنهـم بالرغـم 
مـن دلالـة قيمـة »ف« في تحليـل التبايـن الأحـادي، وقـد يعـود ذلـك إلى »تحفظ 
أسلوب)شـيفيه( في دلالـة الفـروق بـين المجموعـات« )مـراد وهـادي وجـاد 

ص١٣٢(. الـرب،٢٠١7، 

الدلالةفرق المتوسطالمجموعات

)ثانوي وأقل( مع
دبلوم

بكالوريوس- فما فوق
.١٤

-٢.٣٣
غير دالة
غير دالة

)دبلوم( مع
ثانوي وأقل

بكالوريوس- فما فوق
-.١٤

-٢.٤٨
غير دالة
غير دالة

)بكالوريوس- فما فوق( مع
ثانوي وأقل

دبلوم
٢.٣٣
٢.٤٨

غير دالة
غير دالة
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جدول )١١(:
تحليل التباين الأحادي One-way ANOVA؛ للبحث

عن الفروق بين متوسطات درجات الآباء والأمهات
لهم للطفل المعاق بناءً على مستوى دخلهم. )ن=97( في مدى تقبُّ

حسـب  إحصائيًّـا  دالـة  فـروق  وجـود  عـدم   )١١( الجـدول  مـن  يتضـح 
مسـتوى الدخـل في اتجـاه الآبـاء نحـو المعاقـين عقليًّـا ومـدى تقبُّلهم لـه، حيث 
كانـت قيمـة »ف« الجدولية عند مسـتوى الدلالة )٠.٠٥( تسـاوي )٣.٠9(، 

أي أن قيمـة »ف« الجدوليـة أكـبر مـن »ف« المحسـوبة في الأبعـاد الأربعـة.
النتيجــة مــع  الفــرض الأول جزئيًّــا؛ وتتفــق هــذه     وبذلــك يتحقــق 
الفــرض الأول في الجــزء الخــاص بوجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة في 
تقبُّــل الطفــل المعــاق والاتجــاه نحــوه بنــاءً عــلى مُتغــير عُمــر الوالديــن، ومتغــير 
ــود فــروق دالــة في  ــن تبــين وج المســتوى التعليمــي، فالنســبة لعُمــر الوالدي
ــلًا  ــر تقبُّ ــي الأكث ــة )٣٦-٤٥( وه ــة العمري ــات للفئ ــاء والأمه ــات الآب اتجاه

المتغير

المقياس الفرعي

مستوى الدخل
F

المحسوبة
الدلالة
٠.٠٥

أقل من ١٠٠٠
)ن=٣٠(

١٠٠٠-١٥٠٠
)ن=٤٣(

أكثر من ١٥٠٠
)ن=٢٤(

عمعمعم

غيردالة9٨.٢٢.٥٨٤.٦٥٢٦.٨٣٤.٤٠٣.٨7٢7.٢7)INSE( الدمج والفصل

غير دالة9٤١.٢٣.7٥٢.٢٣٣.٦٠٢٦.99٢7.7٦٤.٢٥)SDIS( البُعْد الاجتماعي

غير دالة٢٥.٠٣٤.٢٦٢٦.١٦٣.٦٠٢٤.٥٨٣.٦٨١.٥٣)PRRT( الحقوق الخاصة

غير دالة7٠٣.٨٤.٠١٢.7٥٢٥.٢٥.٥٦٤.٢٠٢٥.٦9٣)SUDB( المعتقدات السلبية
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دون غيرهــا مــن الفئــات الأخــرى نحــو دمــج الطفــل المعــاق ترجــع إلى متغــير 
عمــر الوالديــن، أمــا بالنســبة لمتغــير المســتوى التعليمــي فتبــين وجــود فــروق 
ــا حســب المســتوى التعليمــي لفئــة )بكالوريــوس فــما فــوق(  دالــة إحصائيًّ
في اتجاهــات الآبــاء والأمهــات نحــو دمــج المعاقــين عقليًّــا ، بالإضافــة إلى 
ــة  ــا دراس ــه ومنه ــال ذات ــت المج ــي بحث ــات الت ــج الدراس ــع نتائ ــجامها م انس
أظهــرت   التــي   )Goreczny. Bender. Caruso. & Feinstein. 2011(
ــد  ــين، فلق ــو المعاق ــات نح ــددة للاتجاه ــيرات المح ــد المتغ ــر أح ــير العم أن متغ
كان الشــباب الأصغــر ســنًّا مــن كلا الجنســين أكثــر إيجابيــةً في اتجاهاتهــم 
 Khan. Saleh. Al(ــةً بالأكــبر ســنًّا إلاَّ أن نتائــج دراســة نحــو المعُاقــين مقارن
ــث  ــابقة حي ــات الس ــج الدراس ــع نتائ ــق م Shehri. & Sabra. 2016( لا تتف

كشــفت عــن عــدم وجــود ارتبــاط بــين عمــر الأمهــات والاتجــاه نحــو أطفالهــن 
فقــد   )٢٠١٠  .Pace. Shin. & Rasmussen( دراســة  أمــا  المعاقــين، 
اختلفــت نتائجهــا وأســفرت عــن أن الأصغــر ســنًّا أكثــر ســلبيةً في اتجاهاتهــم 
 )Morin. et al. 2013( نحــو المعاقــين. كــما اتفقــت مــع تلــك النتائــج دراســة

ــين. ــو المعاق ــةً نح ــر إيجابي ــات أكث ــون باتجاه ــمًا يتمتع ــر تعلي ــاء الأكث أن الآب
كــما لا يتحقــق الفــرض الأول جزئيًّــا؛ ولا تتفــق هــذه النتيجــة مــع الفــرض 
الأول في الجــزء الخــاص بوجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة في تقبُّــل الطفــل 
ــتوى  ــير مس ــن ومتغ ــس الوالدي ــير جن ــلى متغ ــاءً ع ــوه بن ــاه نح ــاق والاتج المع
ــا بــين الآبــاء  الدخــل للوالديــن حيــث تبــين عــدم وجــود فــروق دالــة إحصائيًّ
ــا ، كــما  ــة للاتجاهــات نحــو المعاقــين عقليًّ والأمهــات في جميــع الأبعــاد الفرعي
ــة  ــروق دال ــود ف ــدم وج ــن ع ــل للوالدي ــتوى الدخ ــير مس ــبة لمتغ ــين بالنس تب
إحصائيًّــا حســب مســتوى الدخــل في اتجــاه الآبــاء نحــو المعاقــين عقليًّــا 
ومــدى تقبُّلهــم لــه، بالإضافــة إلى انســجامها مــع نتائــج الدراســات التــي 
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 )Katz. Kravetz. & Marks.1997( بحثــت المجــال ذاتــه ومنهــا دراســة
التــي أظهــرت عــدم وجــود فــروق دالــة بــين الآبــاء والأمهــات في مــدى 
تقبُّــل العمليــات التجميليــة، ودراســة  )Olbrisch.1982(  التــي أظهــرت أن 
ــة  ــر ســعادةً وثق )7٨%( مــن الأمهــات أكــدن عــلى أن أطفالهــن أصبحــوا أكث
 Goreczny. بالنفــس مقارنــةً قبــل عمليــات التجميــل لأبنائهــم. ودراســة
Bender. Caruso. & Feinstein. 2011( ) التــي أظهــرت اتجاهــات إيجابيــة 

في مجملهــا نحــو المعاقــين، إلاَّ أن اتجاهــات النســاء أكثــر إيجابيــةً مــن الذكــور. 
التــي أظهــرت   )Khan. Saleh. Al Shehri. & Sabra. 2016(ودراســة
ــن  ــن الذي ــو أبنائه ــة نح ــات إيجابي ــن اتجاه ــات يحمل ــن الأمه أن )٥٣.٤%( م
Pace. Shin. & Rasmus- )يعانــون مــن متلازمــة داون، أمــا دراســة كل مــن 
sen. 2010( أظهــرت أن المتغــيرات الأخــرى كالعــرق والمســتوى الاقتصــادي 

والدخــل ومنطقــة الســكن لم تكــن مرتبطــة بالاتجاهــات. كــما تبــين عــدم وجود 
فــروق بــين الذكــور والإنــاث مــن الآبــاء في اتجاهاتهــم نحــو أبنائهــم المعُاقــين. 
بــين  فــروق  بينــما دراســة )Morin. et al. 2013( أظهــرت وجــود     
 Pace.( الجنســين فيــما يتعلــق بالاتجاهــات نحــو المعاقــين. كــما أظهــرت دراســة
ــدت عــلى مســتوى الدخــل لم يكــن مرتبــط  Shin. & Rasmussen. 2010( أكَّ

ــات.  بالاتجاه
   وتـرى الباحثـة وفـق مـا تبـين مـن اتفـاق أو اختـلاف حـول وجهـة نظـر 
أفـراد عينة الدراسـة يرجـع إلى الفوارق الطبيعيـة والفرديـة والديموغرافية بين 
كافـة شرائـح المجتمـع الكويتي مـن الذكور والإنـاث، كما أن العمر والمسـتوى 
التعليمـي والدخـل المـادي ليـس دلالـة كافـة عـلى مـدى تمتُّـع الفـرد بالـرأي 
الصائـب نحـو إبـداء رأي دقيـق في أكثـر الحـالات الإنسـانية تعقـدًا، فـإنَّ ذوي 
ـة بحاجـة إلى إجـراء الكثـير مـن الأبحـاث والدراسـات  الاحتياجـات الخاصَّ
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التجريبيـة والعمليـة الدقيقة مـن قِبَل الباحثين النفسـيين والمتخصصين للحكم 
عـلى مـدى الاحتيـاج الحقيقـي لهـم بشـأن تلـك الاتجاهات.

٢ـ الفـرض الثـاني: هنـاك فـروق في الاتجـاه نحـو عمليـات تجميل الطفـل المصاب 
بمتلازمـة داون بنـاءً عـلى جنـس الوالديـن، والعمـر، والمسـتوى التعليمـي، 

ومسـتوى الدخـل للوالديـن.

جدول )١2(:
متوسطات الآباء والأمهات والانحرافات المعيارية

وقيمة »ت« في الاتجاه نحو عمليات التجميل.

يتضـح مـن الجـدول )١٢( عـدم وجـود فـروق دالـة إحصائيًّـا بـين الآبـاء 
والأمهـات في الاتجـاه نحـو عمليـات تجميـل المصابـين بمتلازمـة داون، حيـث 
كانـت قيمـة »ت« الجدوليـة عنـد المسـتوي )٠.٠٥( تسـاوي )١.9٨٠(، أي 

أن قيمـة »ت« الجدوليـة أكـبر مـن قيمـة »ت« المحسـوبة.

الدلالةقيمة ت )t(الانحراف المعياريالمتوسطالاتجاه نحو عمليات التجميل
٠.٠٥

٤٥.٥٥٥.٨٨الذكور)ن=٣٤(
غير دالة١.٥١٨ ٤٣.٨٤٤.99الإناث)ن=٦٣(
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جدول )١3(:
تحليل التباين الأحادي One-way ANOVA؛ للبحث عن الفروق

بين متوسطات درجات الآباء والأمهات )ن=97( في اتجاههم نحو عمليات
التجميل بناءً على أعمار الوالدين الذي تمثل في أربع فئات عمرية.

يتضـح مـن الجـدول )١٣( عدم وجود فـروق دالة إحصائيًّا بنـاءً على عامل 
السـن فيـما يتعلـق باتجاهـات الآبـاء والأمهـات نحو عمليـات تجميـل المصابين 
الدلالـة  مسـتوى  عنـد  الجدوليـة  »ف«  قيمـة  كانـت  حيـث  داون،  بمتلازمـة 
)٠.٠٥( تسـاوي )٢.٨٦(، أي قيمـة »ف« الجدوليـة أكـبر مـن قيمـة »ف« 

المحسـوبة.

المتغير

المقياس
الفرعي

العمر بالسنوات
F

المحسوبة
الدلالة
٠.٠٥ .35yrs>٥٥-٤٥٤٦-٣٦>56yrs.

عمعمعمعم
الإتجاه نحو 

غير٤٦.١٤٦.٥٥٤٤.٠٤٤.٨7٤٤.٣٤٤.9٠٤٣.٠٥٥.١9١.١٣عمليات التجميل
دالة
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جدول )١4(:
تحليل التباين الأحادي One-way ANOVA؛ للبحث عن الفروق

 بين متوسطات درجات الآباء والأمهات )ن=97( في اتجاههم
نحو عمليات التجميل بناءً على المستوى التعليمي للوالدين.

بنـاءً عـلى  دالـة إحصائيًّـا  فـروق  يتضـح مـن الجـدول )١٤( عـدم وجـود 
نحـو عمليـات  والأمهـات  الآبـاء  باتجاهـات  يتعلـق  فيـما  التعليمـي  المسـتوى 
عنـد  الجدوليـة  »ف«  قيمـة  كانـت  حيـث  داون،  بمتلازمـة  المصابـين  تجميـل 
مسـتوى الدلالـة )٠.٠٥( تسـاوي )٢.٢٦(، أي قيمـة »ف« الجدوليـة أكـبر 

المحسـوبة. قيمـة »ف«  مـن 

المتغير

المقياس
الفرعي

المستوى التعليمي
F

المحسوبة
الدلالة
٠.٠٥ بكالوريوس وما فوقدبلومثانوي وأقل

عمعمعم
الاتجاه نحو 

غير دالة٤٤.7١٤.7٠٤٣.٠9٤.٤٣٤٤.٨٥٥.٨٨.٨٥عمليات التجميل
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جدول )١٥(:
تحليل التباين الأحادي One-way ANOVA للبحث عن الفروق

بين متوسطات درجات الآباء والأمهات )ن=97( في اتجاههم
نحو عمليات التجميل بناءً على مستوى دخل الوالدين.

يتضـح مـن الجـدول )١٥( عـدم وجـود فـروق دالـة إحصائيًّـا في الاتجـاه 
نحـو عمليـات التجميـل للمصابـين بمتلازمـة داون بنـاء عـلى مسـتوى دخـل 
الوالديـن، حيـث كانـت قيمـة »ف« الجدوليـة عنـد مسـتوى الدلالـة )٠.٠٥( 
تسـاوي )٢.٢٦(، أي قيمـة »ف« الجدوليـة أكـبر مـن قيمـة »ف« المحسـوبة.
ــع  ــة م ــذه النتيج ــق ه ــا؛ ولا تتف ــاني كليًّ ــرض الث ــق الف ــك لا يتحق    وبذل
ــو  ــاه نح ــة في الاتج ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــود ف ــول وج ــاني ح ــرض الث الف
ــس  ــير جن ــلى متغ ــاءً ع ــة داون بن ــاب بمتلازم ــل المص ــل الطف ــات تجمي عملي
الوالديــن، والعمــر، والمســتوى التعليمــي، ومســتوى الدخــل للوالديــن حيــث 
ــا، بالإضافــة إلى انســجامها مــع نتائــج  تبــين عــدم وجــود فــروق دالــة إحصائيًّ
 Katz. Kravetz. &( الدراســات التــي بحثــت المجــال ذاتــه ومنهــا دراســة
Marks.١997( التــي كشــفت نتائجهــا عــن عــدم وجــود فــروق دالــة بــين 
الآبــاء والأمهــات في مــدى تقبُّلهــم لإجــراء العمليــات التجميليــة للمصابــين 

المتغير

المقياس
الفرعي

مستوى الدخل
F

المحسوبة
الدلالة
٠.٠٥ أكثر من ١٠٠٠١٥٠٠-١٥٠٠أقل من ١٠٠٠

عمعمعم
الاتجاه نحو

غير دالة١.٣٥ .٤٥.١٦٤.٨٢٤٤.79٦.١9٤٢.9١٤.١٢عمليات التجميل
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ــدت دراســة )Olbrisch.1982( عــلى أن )7٨%( مــن  بمتلازمــة داون. وأكَّ
الأمهــات أن أطفالهــن أصبحــوا أكثــر ســعادةً وأكثــر ثقــةً بالنفــس مقارنــةً 
ــن في عــادات الأكل وفي القُــدرات اللفظيــة،  بقبــول العمليــة، فضــلًا عــن تحسُّ
بــل إن )٢٨%( مــن الأمهــات ذكــرن أنهــن أصبحــن أكثــر إيجابيــةً نحــو أبنائهــن 

ــةً. بعــد إجــراء العمليــة وأن أطفالهــن أصبحــوا أكثــر جاذبي
   وتُرجـع االباحثـة ذلـك إلى أن المتغيرات المشـار إليها لا تؤثر بشـكل مباشر 
عـلى مـدى قبول عمليات التجميـل للمصابين بمتلازمـة دون مهما كان الجنس 
أو العمـر أو المسـتوى التعليمـي أو الدخـل المـادي، حيـث إن تلـك العمليـات 
مـن شـأنها تحسـين المزاج العامل للطفـل المصاب وتجعله أكثر قبـولًا في المجتمع 
بغـض النظـر عـن رأي الطفـل المصاب نفسـه إلاَّ أن الآباء والأمهـات يرون أن 

في ذلـك إضافـةً جديـدة تجعلـه قادرًا عـلى التعايش وقبـول الآخر له.
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٣ـ الفـرض الثالـث: هنـاك ارتبـاط بـن اتجـاه الوالديـن نحـو عمليـات التجميـل 
ومـدى تقبُّلهـم للطفـل المعـاق. 

جدول )١6(:
جدول معاملات الارتباط بين اتجاه الآباء

لهم للطفل المعاق. والأمهات )ن=97( نحو عمليات التجميل ومدى تقبُّ

*عند مستوى دلالة ٠.٠٥  
    يتضـح مـن الجـدول )١٦( وجـود ارتبـاط عكـي دالـة إحصائيًّـا بـين 
نحـو  والاتجـاه  السـلبية  المعتقـدات  بُعْـد  في  عقليًّـا  المعاقـين  نحـو  الاتجاهـات 
ا يـدلُّ عـلى أنـه كلـما كان الاتجـاه نحـو المعاق سـلبيًّا كان  عمليـات التجميـل، ممّـَ

الآبـاء أكثـر تقبُّـلًا لإجـراء العمليـات التجميليـة.
   وبذلــك يتحقــق الفــرض الثالــث كليًّــا؛ وتتفــق هــذه النتيجــة مــع الفــرض 
ــل  ــات التجمي ــن نحــو عملي ــين اتجــاه الوالدي ــاط ب الثالــث حــول وجــود ارتب
ــاء الذيــن يحملــون اتجاهــات  ومــدى تقبُّلهــم للطفــل المعــاق، حيــث كان الآب
إيجابيــة نحــو أبنائهــم المعاقــين أقــلَّ تقبُّــلًا لعمليــات التجميــل والعكــس 

)MRAI-R(
الاتجاه نحو عمليات التجميلالاتجاه نحو المعاقن عقليًّا 

١٢٠.-)INSE( الدمج والفصل

١١١.-)SDIS( البُعد الاجتماعي

٠٣7.)PRRT( الحقوق الخاصة

*٢١٤.-)SUDB( المعتقدات السلبية
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75 اتجاهات آباء الأطفال المصابين بمتلازمة داون نحو أبنائهم المعاقين ومدى تقبُّلهم لإجراءعمليات تجميلية لهم

صحيــح بالإضافــة إلى انســجامها مــع نتائــج الدراســات التــي بحثــت المجــال 
ذاتــه ومنهــا دراســة)Pueschel. Monteiro & Erickson. 1986( التــي 
أظهــرت أن )٢٨%( مــن الآبــاء يعتقــدون أن ملامــح وجــه أطفالهــم المصابــين 
بمتلازمــة داون تعيــق تفاعلهــم ونموهــم الاجتماعــي، في الوقــت الــذي يعتقــد 
فيــه )٨٥%( مــن الوالديــن أن أطفالهــم مقبولــون مــن قِبَــل المجتمــع دون 
ــه )١٣%(  ــة. وفي الوقــت الــذي ذكــر في ــات التجميلي الحاجــة لإجــراء العملي
ــن  ــبر )9٢%( م ــما اعت ــة، ك ــات التجميلي ــون العملي ــم يتقبَّل ــن أنه ــن الوالدي م
ــة التجميليــة مجازفــة لا يمكــن التنبــؤ بعواقبهــا، وبشــكل  الوالديــن أن العملي
عــام فقــد كان الآبــاء والأمهــات أكثــر تقبُّــلًا لأطفالهــم المعاقــين وأقــلَّ إيجابيــةً 
ــة  ــرض الدراس ــة ف ــع نتيج ــق م ــد ويتف ــا يؤي ــة، ممَّ ــات التجميلي ــو العملي نح
ــل  ــل ومــدى تقبُّ ــين الاتجاهــات نحــو التجمي ــاط ب ــة وهــي وجــود ارتب الحالي
التــي   )١997.Katz. Kravetz. & Marks( ودراســة  لــه.  الوالديــن 
أظهــرت وجــود ارتبــاط عكــي بــين مــدى تقبُّــل الآبــاء لأبنائهــم قبــل العملية 

ــا. ــم لإجرائه ــة وتأييده الجراحي
   وتُرجـع الباحثـة ذلـك التقبُّـل حيـث لا مفـر للوالديـن إلاَّ بتقبُّـل الطفـل 
المصـاب عـلى وضعـه مهـما كانـت درجـة الإعاقـة، إلاَّ أنـه يمكـن الأخـذ بأحد 
الأسـباب التـي مـن شـأنها أن تخفـف مـن وطـأة هـذا القبـول كالاتجـاه نحـو 
عمليـات التجميـل التـي تسـاعد على تحسـين المظهـر الخارجي للطفـل، بالرغم 
ـظ وعـدم التحيـز لإجـراء مثـل تلـك العمليـات إلاَّ أنـه يعـد  مـن وجـود تحفُّ
السـبيل الوحيـد للامتثال للواقـع وقبول الوضع الاجتماعـي ومحاولة الاندماج 

والانخـراط مـع الأطفـال المصابـين ورفـع الـروح المعنويـة لديهـم.



يت
كو

 ال
عة

ام
ـ ج

ية 
عرب

 ال
رة

زي
الج

ج و
لخلي

ت ا
سا

درا
كز 

مر
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٤ـ الفـرض الرابـع: هنـاك فـروق في مـدى تقبُّـل الوالديـن للطفـل المعـاق بنـاءً 
عـلى جنسـه.

جدول )١7(:
اختبار )ت( للفروق بين الوالدين

في مدى تقبلهم للطفل المعاق بناءً على جنس الطفل المعاق.

تقبُّـل  مـدى  دالـة إحصائيًّـا في  فـروق  الجـدول )١7( وجـود  مـن  يتضـح 
الوالديـن للطفـل المعـاق بنـاءً عـلى جنس المعـاق في البُعْـد الذي يقيـس الحقوق 
المسـتوى  قيمـة »ت« الجدوليـة عنـد  بالمعاقـين عقليًّـا، حيـث كانـت  ـة  الخاصَّ
)٠.٠٥( تسـاوي )١.9٦( وهـي أصغـر مـن قيمة »ت« المحسـوبة. في حين لم 

المتغير

MRAI-R

مقياس الاتجاه
نحو المعاقن عقليًّا

الذكور
)ن=٥١(

الإناث
)ن=٤٦(

الدلالةقيمية )ت(عمعم
٠.٠٥

)INSE(
غير دالة٢٨.٠٥٤.٦٢٢٦.٥٤٤.٢١١.٦٨١الدمج والفصل

)SDIS(
غير دالة٢7.٠9٤.٢١٢٦.١7٤.٢9١.١٥٢البُعد الاجتماعي

)PRRT(
دالة٢٦.١7٣.٦١٢٤.٥٨٣.9٨٢.٠٦١الحقوق الخاصة

)SUDB(
غير دالة٢٦.١7٤.٢9٢٥.٠٨٣.٤٠١.٣٨9المعتقدات السلبية
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77 اتجاهات آباء الأطفال المصابين بمتلازمة داون نحو أبنائهم المعاقين ومدى تقبُّلهم لإجراءعمليات تجميلية لهم

تكـن هنـاك فـروق دالة إحصائيًّـا في الأبعاد الفرعيـة بُعد دمـج المعُاقين وعزلهم 
والبُعـد الاجتماعـي وبُعـد الُمعتقـدات السـلبية نحـو المعاقـين عقليًّـا.

   وبذلـك يتحقـق الفـرض الرابـع كليًّـا؛ وتتفـق هـذه النتيجـة مـع الفـرض 
 )PRRT( الرابـع حـول مـدى تقبُّـل الوالديـن لطفلهم المعاق بنـاءً على جنسـه
البُعْـد الـذي يقيـس الحقـوق الخاصـة بالمعاقـين عقليًّـا لقائمـة الاتجاهـات نحـو 
المعاقـين، حيـث حصـل المصابـين بالمتلازمـة مـن الذكـور على متوسـطات أعلى 
مـن الإنـاث بالإضافة إلى انسـجامها مـع نتائج الدراسـات التـي بحثت المجال 
نتائجهـا أن  القريـوتي )٢٠٠٨( والتـي أسـفرت  قـام بهـا  ذاتـه ومنهـا دراسـة 
الأمهـات أكثـر تقبُّـلًا لأطفالهـن الذكـور مـن الإنـاث، وهو مـا تُرجعـه الباحثة 
إلى ميـول الأمهـات أكثـر مـن الآبـاء إلى تفهم حالـة الطفل من الذكـور المصاب 
والقبـول بهـا، حيـث إن الواقـع يؤكـد عـلى متانـة العلاقـة التقاربيـة والعاطفيـة 

بـين الأم وابنهـا، وبـين الأب وابنتـه.
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٥ـ الفـرض الخامـس: هناك فـروق في مدى تقبُّل الوالدين للطفـل المعاق والاتجاه 
نحـو عمليـات التجميل بناءً على شـدة إعاقة الطفل.

جدول )١8(:
يوضح الفروق في مدى تقبل الوالدين للطفل المعاق والاتجاه

نحو عمليات التجميل بناءً على شدة إعاقة المصاب بمتلازمة داون.

تقبُّـل  مـدى  دالـة إحصائيًّـا في  فـروق  الجـدول )١٨( وجـود  مـن  يتضـح 
البُعـد الفرعـي لاتجاهـات  بناءًعـلى شـدة إعاقتـه في  الوالديـن للطفـل المعـاق 
نحـو المعاقـين عقليًّـا وهو بُعـد الاعتقادات السـلبية نحو المعاقـين عقليًّا ، حيث 

المتغيرات
)MRAI-R(

شدة الإعاقة
F

المحسوبة
الدلالة
٠.٠٥

الإعاقة الخفيفة
)ن=٢٣(

الإعاقة المتوسطة
)ن=٣٢(

الإعاقة الشديدة
)ن=٤٢(

عمعمعم
)INSE(

غير دالة٢٨.٤٠٤.9٢٢7.٨7٤.٦٢٢٦.٤٠٤.٠7١.79الدمج والفصل

)SDIS(
غير دالة٢7.٥٤٣.٦٦٢٦.9٦٣.9٣٢٦.٠٤٤.١٠١.١٥البُعد الاجتماعي

)PRRT(
غير دالة٢٥.٨١٣.9٥٢٥.٤٦٣.٨٠٢٥.٢٦٣.9٤.١٥الحقوق الخاصة

)SUDB(
دالة٢7.٢7٤.٥٤٢٦.٥٣٣.٢٤٢٤.١٤٣.٥١٦.٥٦المعتقدات السلبية

الاتجاهات نحو 
غير دالة٤٣.٨١٥.٥7٤٣.٦٢٤.٥٢٤٥.٤٥٥.٨٢١.٢7عمليات التجميل
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كانت قيمة »ف« المحسـوبة عند المسـتوى )٠.٠٥( تسـاوي )٢.٢٦(، وتشـير 
الدرجـة المرُتفعـة إلى اتجـاه إيجـابي نحو المعـاق وليس اتجاه سـلبي، أي كلما قلت 
شـدة الإعاقـة كان الاتجـاه أكثـر إيجابيـة نحـو المعـاق عقليًّـا ، في حـين لم تكـن 
هنـاك فـروق في اتجاهـات الوالديـن نحـو عمليـات التجميـل بنـاءً عـلى شـدة 

إعاقـة المصـاب بمتلازمـة داون.

جدول )١9(:
)SUDB( اختبار شيفيه للمقياس الفرعي

ا. البُعد الذي يقيس المعتقدات السلبية نحو المعاقين عقليًّ

*عند مستوى دلالة ٠.٠٥  

المعتقـدات  في  إحصائيًّـا  دالـة  فـروق  وجـود   )١9( الجـدول  مـن  يتضـح 
السـلبية نحـو المعاقـين عقليًّـا بـين المعاقـين ذوي الإعاقـات الخفيفـة والمعاقـين 
ذوي الإعاقـات الشـديدة، حيـث كانـت الاتجاهـات أكثر إيجابيـة في حالة ذوي 
المعتقـدات  دالـة إحصائيًّـا في  فـروق  يتضـح وجـود  كـما  الخفيفـة.  الإعاقـات 
السـلبية نحـو المعاقـين عقليًّـا بـين المعاقـين ذوي الإعاقـة المتوسـطة والمعاقـين 
ذوي الإعاقـة الشـديدة، حيـث كانـت المعتقـدات أكثـر إيجابية في حالـة المعاقين 

ذوي الإعاقـة المتوسـطة.

الدلالةفرق المتوسطالمجموعات

)الإعاقة العقلية الخفيفة( مع  الإعاقة العقلية المتوسطة،
الإعاقة العقلية الشديدة

.7٤
٣.١٣*

غير دالة
دالة

)الإعاقة العقلية المتوسطة( مع الإعاقة العقلية الخفيفة
الإعاقة العقلية الشديدة

.7٤
٢.٣9*

غير دالة
دالة
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   وبذلـك يتحقـق الفـرض الخامـس كليًّـا؛ وتتفـق هـذه النتيجة مـع الفرض 
الخامـس حـول مـدى تقبُّـل الوالديـن للطفـل المعـاق بنـاءً عـلى شـدة إعاقتـه في 
المقيـاس الفرعـي لقائمـة الاتجاهـات نحو المعاقـين عقليًّا »الاعتقادات السـلبية 
نحـو المعاقـين عقليًّـا »، أي كلـما كانـت الإعاقـة أقـل شـدةً كان الاتجـاه أكثـر 
إيجابيـة نحـو المعـاق عقليًّـا، في حـين لم تكـن هناك فـروق في اتجاهـات الوالدين 
نحـو عمليـات التجميـل بنـاءً عـلى شـدة الإعاقـة. بالإضافـة إلى انسـجامها مع 
نتائـج الدراسـات التـي بحثـت المجـال ذاتـه ومنهـا دراسـة القريـوتي )٢٠٠٨( 
التـي أظهـرت وجـود فـروق دالـة إحصائيًّـا في مـدى تقبُّـل الأمهـات لأبنائهـن 
بنـاء عـلى نـوع وشـدة الإعاقـة، حيـث كانـت أمهـات الأطفـال الُمعاقـين حركيًّا 
أكثـر إيجابيـة مـن أمهـات الُمعاقـين عقليًّـا، وكانـت شـدة الإعاقـة عامـلًا مؤثـرًا 
في اتجاهـات الأمهـات نحـو أبنائهـن المعُاقـين إعاقـة عقليـة، فكانـت أمهـات 
المعاقـين إعاقـة بسـيطة أكثـر تقبُّـلًا لأبنائهن من أمهـات المعاقين إعاقة شـديدة. 
بينـما أظهـرت نتائـج دراسـة )Morin. et al. ٢٠١٣( أن اتجاهـات الأفـراد 

نحـو المعاقـين الذيـن يتميـزون بإعاقـات شـديدة تتسـم بالسـلبية. 
وتعـزو الباحثـة ذلـك إلى الصعوبـات والمعانـاة التـي تقابلهـا غالبيـة الأسر 
التـي لديهـا طفـلًا مصابًا بمتلازمـة داون حيـث تواجه الكثير مـن الضغوطات 
النفسـية والاجتماعيـة بشـكل مسـتمر، وربـما يكـون المظهـر الخارجـي لأولئـك 
الأفـراد أحـد أسـباب تلـك الُمعانـاة، وبالتـالي فـإن وجـود فـروق في مـدى تقبُّل 
الوالديـن للطفـل المعـاق والاتجاه نحـو عمليـات التجميل بناءً على شـدة إعاقة 
الطفـل أحـد البدائـل التي يُعتقد أنهـا منطقية بالرغم من التفـاوت بين وجهات 
نظـر أفـراد العينـة إلاَّ أنـه يعد أحد الحلـول المقبولة؛ لتكيُّف الطفـل المصاب مع 
المجتمـع، كـما أن الطفـل يصبـح اجتماعيًّـا وأكثـر تقبُّـلًا مـن قِبَـل الآخريـن بعـد 

العمليـة أكثر، ممـا كان عليـه قبلها.
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ادس الفصل السَّ

مناقشة نتائج الدراسة
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ف عـلى اتجاهات الآباء نحـو أبنائهم المصابين  سـعت الدراسـة الحاليـة للتعرُّ
بمتلازمـة داون ومـدى تقبُّلهـم لفكـرة إجـراء عمليـات تجميليـة لأطفالهـم في 
المجتمـع الكويتـي، وكذلـك بحـث الفـروق بـين الإنـاث والذكـور فيـما يتعلـق 
الديمواغرافيـة  المتغـيرات  بعـض  تأثـير  مـن  ـق  والتحقُّ السـابقة،  بالمتغـيرات 
كجنـس الطفـل المعاق وشـدة إعاقتـه والمسـتوى الاقتصـادي والتعليمي للآباء 
العمليـات  ونحـو  داون،  بمتلازمـة  المصابـين  أطفالهـم  نحـو  اتجاهاتهـم  عـلى 

التجميليـة.
الوالديـن للطفـل  تقبُّـل   ويُسـتنتج عـدم وجـود فـروق دالـة إحصائيًّـا في 
المعـاق والاتجـاه نحـوه بنـاءً عـلى جنـس الوالديـن ومسـتوى الدخـل، ووجـود 
فـروق دالـة إحصائيًّـا في تقبُّـل الوالديـن للطفل المعـاق والاتجاه نحـوه بناءً على 
عمـر الوالديـن، والمسـتوى التعليمـي لهـم، حيـث كانـت الفئـة العمريـة )٣٦-
٤٥( عامًـا أكثـر تقبُّـلًا لدمـج المعاقـين مـع الأصحاء مـن بقية الفئـات العمرية، 
وأن الوالديـن ذوي المسـتوى التعليمـي المرتفـع )بكالوريـوس فـما فوق( لديهم 
اتجاهًـا إيجابيًّـا بالحقـوق الخاصـة بالمعاقـين عقليًّـا من بقيـة الفئات. كما أسـفرت 
النتائـح عـن عـدم وجـود فـروق دالـة في الاتجـاه نحـو عمليـات تجميـل الطفـل 
والمسـتوى  والعمـر،  الوالديـن،  جنـس  عـلى  بنـاءً  داون  بمتلازمـة  المصـاب 
التعليمـي، ومسـتوى الدخـل للوالديـن. كـما يوجد هنـاك فروق في مـدى تقبُّل 
الوالديـن للطفـل المعاق بناءً على جنسـه. وهناك فروق في مـدى تقبُّل الوالدين 
للطفـل المعـاق والاتجـاه نحـو عمليـات التجميـل بناءً على شـدة إعاقـة الطفل، 
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كـما تبـين وجـود ارتبـاط عكـي بـين اتجـاه الوالديـن نحـو عمليـات التجميـل 
ومـدى تقبُّلهـم للطفـل المعاق. 

دت نســبة )٨٨%(     وتتفــق النتائــج مــع دراســة )Goeke. 2003( حيــث أكَّ
مــن أفــراد العينــة لا يؤيــدون إجــراء تلــك العمليــات، وقــد كانــت الأســباب 
ــذل في  ــن أن يُب ــا يمك ــذول فيه ــد المب ــة والجه ــراء العملي ــض: إنَّ إج وراء الرف
ــة لا  ــات الجراحي ــوء للعملي ــك أن اللج ــل، كذل ــدة للطف ــر فائ ــر أكث ــال آخ مج
ــن، كــما كان الخــوف مــن  ــة الوالدي ــل حاجــة ورغب يعكــس حاجــة الطفــل، ب

احتــمال حــدوث نتائــج ســلبية أحــد مــبررات الرفــض. 
 )Katz. Kravetz. & Marks.1997( وتتفق الدراسة الحالية مع دراسة   
أنَّ هنــاك شــبه اتفــاق بــين آراء المجموعتــين فيــما يتعلــق بأســباب رفــض 
ــير  ــع غ ــات المجتم ــق توقُّع ــدم تحقُّ ــة وع ــدان الهوي ــة كفق ــات التجميلي العملي
الحقيقيــة مــن تلــك العمليــات، كــما أشــارت النتائــج إلى وجــود ارتبــاط ســلبي 
بــين مــدى تقبُّــل الآبــاء لأبنائهــم قبــل العمليــة الجراحيــة وتأييدهــم لإجرائهــا.
 Pueschel. Monteiro &( كــما تتفــق نتائــج الدراســة مــع نتائــج دراســة
Erickson. 1986( والتــي أســفرت نتائجهــا عــن أن غالبيــة الآبــاء يعتقــدون 

بــأن أبناءهــم مقبولــون مــن المجتمــع كــما هــم دون الحاجــة لإجــراء العمليــات. 
   ولم تتفــق نتائــج الدراســة الحاليــة مــن نتائــج دراســة )Olbrisch.1982(؛ 
ف عــلى تقييــم عينــة مــن أمهــات )١٠٤( مــن الأطفــال المصابــين  للتعــرُّ
بمتلازمــة داون، أجريــت لهــم عمليــات تصغــير حجــم اللســان وإعــادة بنــاء 
وتجميــل الوجــه والتــي أســفرت نتائجهــا أن الأمهــات أصبحــن أكثــر إيجابيــة 
نحــو أبنائهــم بعــد إجــراء العمليــة وأن أطفالهــم أصبحــوا أكثــر جاذبيــة وأكثــر 

ــلًا لهــم.  تقبُّ
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Arndt. Lefe- ــة نتائــج دراســة)     كــما لم تتفــق مــع نتائــج الدراســة الحالي
bvre. Travis. & Munro. 1986( التــي أظهــرت أن الآبــاء أصبحــوا أكثــر 

إيجابيــةً تجــاه أبنائهــم بعــد العمليــة، كــما أنهــم يــرون أن هنــاك تغــيًرا ملحوظًــا في 
مظهــر أبنائهــم وأن الآبــاء أصبحــوا أكثــر ســعادةً وتفاعــلًا مــع غيرهــم.

ــن  ــم م ــي أبنائه ــا تحم ــة أنه ــات التجميلي ــراء العملي ــدون لإج ــرى المؤي وي
الوصمــة الناتجــة مــن بعــض أفــكار أفــراد المجتمــع الذيــن يحملــون مواصفــات 
ــة لمــا يعــرف بالمظهــر المقبــول، كــما أنهــا قــد تُســاهم في تحســين  خاصــة وتمييزي
فكــرة الفــرد عــن ذاتــه أو تزيــد ثقتــه بنفســه وتســاعده عــلى الاندمــاج وتجنُّــب 
بعــض التعليقــات الســلبية، وقــد أشــارت الدراســة الحاليــة كغيرهــا مــن 
الأبحــاث أن إجــراء العمليــات التجميليــة للمصابــين بمتلازمــة داون مــازال 
ــين  ــن المعارض ــير م ــاك الكث ــدون، هن ــاك مؤي ــما كان هن ــا، فك ــا جدليًّ موضوعً
الذيــن يــرون أن تلــك العمليــات قــد تعــرض حيــاة أولئــك الأطفــال للخطــر، 
ــا ينعكــس  ــة عنهــم وعــن قدراتهــم، ممَّ كــما أنهــا قــد تعطــي فكــرة غــير حقيقي
عــلى توقعــات الآخريــن منهــم، فضــلًا عــن مــا يــراه البعــض مــن أن عمليــات 
ــة داون أنفســهم  ــين بمتلازم ــم المصاب ــن أبنائه ــر م ــاء أكث ــدم الآب ــل تخ التجمي
ــة  ــدان الهوي ــي إلى فق ــة ترم ــات التجميلي ــض العملي ــباب رف ــن أس ــلًا ع فض
وعــدم تحقــق توقعــات المجتمــع غــير الحقيقيــة مــن تلــك العمليــات، ووجــود 
ارتبــاط ســلبي بــين مــدى تقبُّــل الآبــاء لأبنائهــم قبــل العمليــة الجراحيــة. 

)Katz. Kravetz. & Marks.1997(
   وفي الخلاصة، ترى الباحثة أن عمليات التجميل تُجرى دون موافقة المصابين 
أنفسـهم وهـو تسـاؤل مطـروح مـن قِبَـل المهتمـين في المجـال أيضًـا، ويقودنـا إلى 
تسـاؤل آخـر وهـو هل مـن حـق الوالدين إجـراء تلـك العمليات لأبنائهـم؟ وهل 
يملـك المصابـون بمتلازمـة داون الكفـاءة العقليـة التـي تمكنهـم مـن الرفـض أو 
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القبـول؟ وهـل يحق للآبـاء تعريـض أبنائهم لمخاطـر العمليات التجميليـة التي قد 
ة وأن  تكـون دون نتائـج إيجابيـة في الوقـت التـي تشـكل خطـرًا عـلى حياتهـم خاصَّ
ا يزيـد  الكثـير منهـم يعـاني مـن اضطرابـات في الجهازيـن: الـدوري والتنفـي، ممّـَ
مـن مخاطـر إخضاعهـم للتخديـر العـام؟ ومـن وجهـة نظـر أخـرى تعتقـد الباحثـة 
أن رفـض الكثـير من الآبـاء للعمليات التجميلية يشـير إلى تقبُّلهـم لأولئك الأبناء 
مـن ناحيـة، ومـن ناحيـة أخـرى قـد يكـون تبريـرًا من جانـب الآبـاء لمـا يبدونه من 
اهتـمام زائـد أحيانًـا نحـو أولئك الأبنـاء والذي قد ينبـع من إحسـاسٍ بالذنب على 
مـا يحملونـه لأولئـك الأطفـال مـن مشـاعر وأحاسـيس سـلبية أحيانًـا، وما يُسـببه 

وجـود أولئـك الأبنـاء في حياتهـم مـن ضغـوطٍ نفسـية واجتماعية.

الصُعوبات التي واجهت الباحثة: 
وجمـع  للدراسـة  إعدادهـا  خـلال  الصُعوبـات  بعـض  الباحثـة  واجهـت  ١ـ 
إيجـاز  ويمكـن  العينـات،  عـلى  الدراسـة  أدوات  وتطبيـق  المعلومـات 

يـلي: بـما  الصُعوبـات 
ا قـد يؤثـر في  ٢ـ صعوبـة الحصـول عـلى دراسـات عربيـة قديمـة أو حديثـة، ممّـَ
ـة وأن العوامـل الاجتماعية  قـدرة الباحثـة عـلى تعميـم نتائج الدراسـة خاصَّ

والثقافيـة تؤثـر في تشـكيل اتجاهـات الفـرد.
٣ـ صعوبـة الحصـول عـلى المقاييـس العربيـة والأجنبيـة التـي تقيـس متغـيرات 

الدراسـة.
ومراسـلة  مراسـلتهم  عنـد  الباحثـين  مـن  تعـاون  عـدم  الباحثـة  واجهـت  ٤ـ 
ا اضطرهـا لتجمـة  المجـلات العلميـة للحصـول عـلى مقاييـس الدراسـة، ممّـَ

التجميـل. مقياسـها الخـاص للاتجاهـات نحـو عمليـات 
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التوصيات والُمقترحات
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في حـال  شـأنها  مـن  التـي  التوصيـات  مـن  بمجموعـة  الدراسـة  خرجـت 
أمـور  أوليـاء  يواجـه  بـما  والفـردي  المجتمعـي  الوعـي  رفـع مسـتوى  تحقيقهـا 
مـن صعوبـات وتحديـات  ـة  داون خاصَّ بمتلازمـة  والمصابـين  ـة  عامَّ المعاقـين 

منهـا:  والتـي 
١ـ توفـير برامـج وقائيـة للحـد مـن ولادة أطفـال معاقـين قـدر الإمـكان مثـل 
مـن  والوقايـة  والتطعيـم  الوراثيـة  للأمـراض  الـزواج  قبـل  الفحـوص 
الأمـراض التناسـلية والتغذيـة السـليمة لـلأم الحامـل والبرامـج التوعويـة 
مُعاقـين.  التدخـين والإدمـان والإعاقـة وولادة أطفـال  بـين  حـول الارتبـاط 
روحهـم  لرفـع  للآبـاء؛  اجتماعيـة  مسـاندة  وبرامـج  علاجيـة  برامـج  توفـير  ٢ـ 
الة،  المعنويـة وتحسـين حالتهـم النفسـية، للتعامل مع حالـة أبنائهم بصـورة فعَّ
ـة وأن الكثـير مـن الأبحـاث بيَّنـت أن الـروح المعنويـة لأولئـك الآبـاء  خاصَّ
تؤثـر في قُدرتهـم في التعامـل مـع أبنائهـم وعـلى الحالـة النفسـية لأولئـك الأبنـاء.
٣ـ توفـير برامـج تدريـب وتعديل المعتقـدات الخاطئة والمعلومات غـير الدقيقة 
لمـن  الأكاديمـي  والتعليـم  الميـداني  التدريـب  برامـج  في  بالمعاقـين  المتعلقـة 
سـيعملون مـع المعاقـين مـن طلبـة الخدمـة الاجتماعيـة وعلم النفـس على أن 
يكـون ذلـك بـإشراف مختصـين، وذلـك لضـمان اكتسـاب أولئـك العاملـين 
ـة وأن الأبحـاث أشـارت إلى وجـود  اتجاهـات إيجابيـة نحـو المعاقـين خاصَّ
قبـل  بالمعاقـين  المتعلقـة  والثقافـة  الإيجابيـة  الاتجاهـات  بـين  قـوي  ارتبـاط 

العمـل معهـم وبعـده.
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٤ـ بالرغـم مـن أن إجـراء العمليـات التجميليـة قـرار شـخصي، إلاَّ أنـه يجـب 
أن يُتَّخَـذ في ضـوء معرفـة بالخطـورة الُمحتملـة لإجـراء العمليـة وبالنتائـج، 
تلـك  عـن  الآبـاء  يحملهـا  قـد  حقيقيـة  غـير  توقُّعـات  أي  لتعديـل  وذلـك 

العمليـات.
٥ـ يجـب عـلى المعالجـين عنـد التعامـل مـع الأطفـال المعُاقـين الاهتـمام بالعوامل 
اليوميـة  الحيـاة  أنشـطة  في  المشـاركة  للطفـل  تمهـد  التـي  والبيئيـة  العائليـة 
وتدريبـه عليهـا، حيـث إن هـذه العوامـل تلعـب دورًا في نجـاح التدريـب 

وتحقيـق الهـدف منـه. 
التعامـل  عـلى  لتدريبهـم  المعاقـين؛  وتثقيفيـة لأسر  تدريبيـة  دورات  توفـير  ٦ـ 
مـع أبنائهـم ذلـك لأن إحسـاس الوالديـن بالعجـز عـن التعامـل مـع أبنائها 
يقودهـم للإحبـاط وهـذا بدوره يؤثـر في الحالة النفسـية لأبنائهـا، ذلك لأن 
الأهـل أو الوالديـن يشـعرون بالعجـز أو الإحبـاط عندمـا تعتقـد الأسرة 
بأنهـا غـير قادرة عـلى فهم وتوفـير احتياجـات طفلها المعـاق، وأن أصحاب 
الكفـاءات العلميـة والمهنيـة هم وحدهـم القادرون على ذلـك؛ ممَّا يضاعف 

مـن معاناتهـا، وينعكـس بـدوره عـلى أطفالهم.
7ـ مـن مراجعـة الأبحـاث السـابقة يتبـينَّ أن المصابـين بمتلازمـة داون يعانـون 
مـن السـمنة وارتفـاع ضغـط الدم ومعـدل الدهـون، وبالتالي فمـن الُمفيد أن 
يتبـع هؤلاء أسـلوب حياة يتضمن ممارسـة الرياضة ونظـام غذائي مُتوازن، 

ب الأمـراض المرتبطة بالـوزن الزائد. ولخفـض أوزانهـم وتجنّـُ
٨ـ التوعيـة بالأمـراض والاضطرابات الفسـيولوجية الُمرتبطة بمتلازمة الداون 
ع أحيانًـا وتطـور  مثـل: أمـراض القلـب والغُـدة والجهـاز التنفـي والـرَّ
م في العمر، كذلـك توعية الآباء وغيرهم مـن القائمين على  الحالـة مـع التقـدُّ
رعايـة الأطفـال المصابـين بمتلازمـة داون بالتوقُّعـات الحقيقيـة مـن أولئـك 
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لأبنائهـم  الدوريـة  الفحـوص  بـرورة  الآبـاء  توعيـة  كذلـك  الأطفـال، 
الُمصابـين بمتلازمـة داون فيـما يتعلـق بالاضطرابـات التـي ورد ذكرهـا. 

9ـ الأخـذ بالإجـراءات المعمول بها في بعض الدول الُمتقدمة كأسـاليب للوقاية 
أو للحـد مـن ولادة أطفـال مُعاقـين كوضع قانـون إجبـاري للحوامل فوق 

سـن الثلاثـين؛ لإجراء فحوص حـول متلازمة داون.
١٠ـ حيـث إنـه لا يوجـد ضمان بـأن العمليات التجميلية سـتؤدي حتـمًا للتغيير 
الإيجـابي المأمـول في الاتجاهـات نحوهـم، فضـلًا عـماَّ تشـكله مـن خطر على 
حيـاة البعـض منهـم، كـما أنَّ المصـاب بمتلازمـة داون سـيبقى ضمـن تلـك 
الفئـة، فالمشـكلة ليسـت في الطفـل ذاتـه، ولكـن في جهـل المجُتمـع بحالتـه 

واحتياجاتـه، وهـو الأمـر الـذي يجـب أن نسـعى لتعديله.
١١ـ مـن الُمفيد تقديـم الدعم للمصابين بمتلازمة داون وآبائهم من خلال التأهيل 
والإرشـاد النفـي ومسـاعدتهم عـلى اكتسـاب مهـارات التعامـل مـع التمييـز 
السـلبي والرفـض الاجتماعـي والعزلـة وذلـك بإيجـاد سـبل مناسـبة للوصـول 

لأهدافهـم وتشـجيعهم عـلى ذلـك دون اللجـوء للعمليـات التجميلية.
١٢ـ إن الصعوبـات الاجتماعيـة التـي يواجههـا المصابـون بمتلازمـة داون لا 
ة مثـل نسـبة الـذكاء  ترجـع إلى مظهرهـم الخارجـي فقـط، بـل لعوامـل عـدَّ
واضطرابـات الغـدد وغيرهـا وهـي أمـور لا تسـتطيع العمليـات الجراحيـة 
ف  إخفاءهـا أو تغييرهـا، وبالتالي فإن تغيير الشـكل قد يـؤدي إلى عدم التعرُّ
ا  عـلى الحالـة مـن قِبَـل الآخريـن، وبالتـالي توقُّعـات أكثـر مـن قدراتهـم، ممّـَ

يـؤدي إلى الإحبـاط ومضاعفـة تـدني الثقـة بالنفـس.
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قائمة المراجع

أولاً  ـ المراجـــع العربية.

ثانياً ـ المراجع الأجنبية.
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أولًا ـــ المراجع العربية:
الأسـبابـ  »الفئاتــ  بالإعاقـة  المجتمـع  توعيـة   .)٢٠٠٤( إيهـاب  الببـلاوي،  ـ 

الرشـد. دار  مكتبـة  الريـاض:  الوقايـة«. 
اف )٢٠١٣(. تبايـن نسـب انتشـار متلازمـة داون وعلاقتهـا  ـ الظفـيري، نـوَّ
ببعـض المتغـيرات التصنيفية والديموغرافية بدولة الكويت. مجلة دراسـات 

الخليـج والجزيـرة العربيـة، ٣9، ١9-٥٤.
ـ عيـاد، فاطمـة )٢٠١٢(. الإعاقـة فئاتها وأسـبابها. الكويت: شركـة دار العلم 

للنـشر والتوزيع.
ـ القريـوتي، إبراهيـم )٢٠٠٨(. تقبُّـل الأمهـات الأردنيـات لأبنائهـن المعاقين. 

المجلـة الأردنيـة في العلـوم التبويـة، ٤ )٣(، ١٦7-١77. 
ـ القمـش، مصطفـى )٢٠١٣(. الإعاقـات المتعـددة )ط٤(. عـمان: دار المسـيرة 

للنـشر والتوزيع.
ب، هشـام )٢٠١7(. الإحصـاء  الـرَّ ـ مـراد، صـلاح وهـادي، فوزيـة وجـاد 

الحديـث. الكتـاب  دار  الكويـت:  السـلوكية.  العلـوم  في  الاسـتدلالي 
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Abstract
The aim of this study was to assess parent’s attitudes toward 

their children with Down syndrome and their acceptance of 
cosmetic surgery for those children. The sample of the study 
consisted of 34 fathers and 63 mothers who have Down syn-
drome children. The parents responded to ”Antonak and Harth’s 
Mental Retardation Attitude Inventory for kuwaiti’s Culture“ 
and the «Attitude toward Cosmetic Surgery Questionnaire» for 
children with Down syndrome. Both instruments were adapted 
to Kuwaiti’s culture. The sample was drawn from Al-Wafa’a 
School for the mentally retarded and from the Down syndrome 
society in Kuwait. the results showed no significant differenc-
es between fathers and mothers in their attitude towards their 
retarded children based on the sex of the parent or the parent’s 
income. Meanwhile. there was a significant difference between 
parents in their attitude toward their retarded children and ac-
ceptance to main stream programs based on their level of ed-
ucation and age. No significant differences were found among 
the parents in their attitude toward cosmetic surgery based on 
their gender. age. level of education and income as well. In ad-
dition to that. the results revealed notable differences in the ac-
ceptance of parents toward their retarded children based on the 
child’s gender. Noteworthy differences were found in the par-
ent’s attitude toward cosmetic surgery based on the severity of 
the child’s condition between the parent’s attitude toward cos-
metic surgery and the extent to which they accept their child.

Keywords: Attitudes. Down Syndrome. Plastic Surgeries.
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١ـ أن يكـون موضـوع الرسـالة معنيـاً بشـؤون منطقـة الخليـج والجزيـرة العربيـة. 
)دول مجلـس التعـاون الخليجـي ودول الجـوار(. 

٢ـ أن يمثـل موضـوع الرسـالة إضافـة جديـدة إلى حقـل التخصـص، وأن يكـون 
الملخـص مُفيـداً للسـاحة العلميـة.

٣ـ ألا يكون قد مضى على إجازة الرسالة أكثر من )٣( سنوات.
٤ـ تسليم المركز نسخة من الرسالة الأصلية .

٥ـ ألا يتجاوز حجم ملخص الرسالة بين )١٠.٠٠٠ ـ ١٢.٠٠٠( كلمة.
٦ـ أن يكـون الملخـص باللغـة العربية الفصحى مع مراعاة جميـع القواعد الإملائية 

والنحوية .
7ـ أن يذكـر الباحـث اسـم الجهـة المانحـة لدرجـة الماجسـتير والسـنة التـي تـم فيها 

اعتـماد الدرجـة العلميـة في أسـفل الصفحـة الأولى مـن الملخـص .
٨ـ أن توضـع الخرائـط  والجـداول والهوامـش والمصـادر العلميـة والمراجـع وفـق 

المعايـير البحثيـة المعتمـدة في الأبحـاث العلميـة .
طباعتهـا  يسـبق  لم  بأنـه  الرسـالة  بملخـص  مرفقـاً  إقـراراً  الباحـث  يقـدم  أن  9ـ 

أُخـرى. جهـة  أي  إلى  للنـشر  مقدمـة  وغـير  ونشرهـا، 
١٠ـ يُمنح الباحث )١٠( نسخ من الإصدار.

١١ـ يقـدم المركـز مكافـأة ماليـة رمزيـة عـن كل ملخـص مقدارهـا )٥٠( دينـار 
كويتـي.

قـواعـد النشــر في سلسلة ملخصات
الرسائل الجامعية ) ملخصات رسائل الماجستير (
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